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CHAMPION d’Afrique entitre des U23, le Gabonremet sa couronne en jeu àl’occasion du troisième etultime tour des élimina‐toires de la Coupe d’Afriquedes nations de la catégorieoù il jouera contre le Mali,un pays coriace. Le matchaller, programmé samedi 18juillet au stade Monedan,s'annonce particulièrementrelevé au regard des forcesen présence. Le retour estprévu, deux semaines après,à Bamako.Ces éliminatoires servirontégalement de quali"icationpour les Jeux olympiques« Rio 2016 ». Le Gabon adonc une obligation de ré‐sultats puis qu'étant encourse pour la quali"icationen vue de défendre son titreen décembre prochain auSénégal.

Quali"iés sur le terrain à l’is‐sue des deux premiers tourséliminatoires, le Mali, l’Ou‐ganda, la Tunisie, la Zambieet le Zimbabwe ont rejointl’Afrique du Sud, l’Algérie, laCôte d’Ivoire, l'Égypte, leGabon, le Maroc et le Nige‐ria au dernier tour.Les Panthéreaux sont ac‐tuellement en regroupe‐ment à l'hôtel Héliconiad’Angondjè. Le stage de pré‐paration prévoit desséances de régénération etdes entraînements collectifs(exercices physiques,matches d'entraînement,décrassages, oppositionstactiques, frappes au but aubout de combinaisons et deredoublements de passes,etc...). 
« L’État d’esprit est au beau
!ixe. Nous préparons bien le
match contre le Mali. Les
jeunes sont conscients qu’ils
doivent faire un bon résul-
tat », con"iait le sélection‐neur des Panthéreaux,Rigobert Nzamba, au sortir

Le Gabon fourbit ses armes
Football/ CAN U23 – Éliminatoires/Dans l'optique du match aller contre le Mali, samedi prochain à Monedan
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"Nous préparons le match dans un bon état
d’esprit. Le groupe est bon, nous travaillons
sous la direction des coachs qui nous met-
tent dans de bonnes conditions de travail.
L’accent est mis sur la cohésion, la solida-
rité. Maintenant, nous attendons de voir ce
que Dieu nous réserve, samedi, contre le
Mali. Nous ne connaissons pas notre adver-
saire. Pour pallier cette carence, nous au-
rons des séances vidéo pour déceler les
forces et les faiblesses des Maliens. Nous in-
vitons le peuple gabonais à venir au stade
pour nous encourager et nous soutenir."

Cédric Ondo Biyoghé : "Nous travaillons dans un bon état d’esprit"
Réaction du vice-capitaine
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Le vice-capitaine Cédric Ondo
Biyoghe: "Le groupe est bon".
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Quel est l’état d’esprit de
vos troupes ?‐ Il est au beau "ixe. Nouspréparons bien le matchcontre le Mali. Les jeunessont conscients qu’ils doi‐vent faire un bon résultat.Nous sommes en regrou‐pement depuis le 8 juilletdernier et ce n’est que sa‐medi dernier que j’ai puavoir tout mon groupe aucomplet.
Quel est la composition
de ce groupe ?‐ Il est composé dequelques jeunes. On y re‐trouve des jeunes qui sontpassés par les cadets et lesjuniors. Malheureusement,nous n’avons pas pu avoirtous nos jeunes qui évo‐luent en Europe parce

Rigobert Nzamba : « Conserver le titre et aller à Rio en 2016 »�
Entretien avec le sélectionneur national

Propos recueillis par
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qu’ils sont en pleine prépa‐ration pour la nouvelle sai‐son. Ce qui est sûr, nous lesaurons tous au match re‐tour. Toute cette semaine,nous allons travailler, tra‐vailler, travailler, tout ensachant que le Mali est unegrande équipe. Il ne fautpas se voiler la face, enAfrique, le Mali et le Ghanasont très forts au niveau dufootball des jeunes.
Connaissez-vous votre

d’un stade, de matériel etdes joueurs pour travailler.
Un message au peuple ga-
bonais ?‐ Le peuple gabonais est

très sportif. Même dans ladéfaite il soutient toujoursson équipe. Ce peuple saitque nous sommes déten‐teurs du titre, donc nous nepouvons pas nous permet‐
tre de décevoir. C’est direque nous allons nous battrepour atteindre l’objectif"inal qui est de conserver letitre et d’aller à Rio en2016.

adversaire ?‐ Nous ne connaissons pasgrand‐chose sur le Mali.Mais je crois que c’est unbon groupe. Les Maliensont une particularité : ilssont athlétiques, grands etcostauds. Honnêtement, onpart dans l’inconnu total.
Quel est notre objectif
dans cette compétition,
en tant que champions
en titre ?‐ L’objectif c’est d’abord dene pas perdre cette place.Nous voulons donc conser‐ver le titre de championd’Afrique de la catégorie etaller aux Jeux olympiques àRio en 2016.
L’État a-t-il mis les
moyens à disposition
pour que vous vous pré-
pariez dans d’excellentes
conditions ?‐ Je préfère que vous posiezcette question à l’intendantcar c’est lui qui gère lesmoyens. Pour moi, le plusimportant c’est de disposer

Le sélectionneur natio-
nal, Rigobert Nzamba:
"Nous partons dans l'in-

connu".
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de l'entraînement d'hier austade annexe de l'Amitié.« Nous préparons le matchdans un bon état d’esprit. Legroupe est bon. Nous tra‐vaillons bien, les coachsnous mettent dans debonnes conditions de tra‐vail », avait enchaîné le vice‐capitaine, Cédric OndoBiyoghé. Ne connaissant pasleurs adversaires, les Pan‐

théreaux ont recours à lavidéo pour déceler les forceset les faiblesses des Maliens.
Les 23 Panthéreaux•Gardiens de but : PatrickMenene Mekosso (CF Mou‐nana), Florent Ngouandzela(AS Mangasport)•Défenseurs : Hans Nguema(AS Pélican), Dimitri Abou‐rou Ngoye (Port‐Gentil FC),

Paul Nguema Mintsa(Lomam, France), VivienInounou (AS Mangasport),Van Valéry Maganga Awoule(Olympique Mandji), Jeff Bi‐loungou (AO CMS), AlvineEdzang (AJA), Emelin Tchi‐kaya (AS Solidarité)Milieux de terrain : Guy Re‐teno (Casa Pia, Portugal),Cédric Ondo Biyoghe (CFMounana), Nani Nono (AS

Pélican), Ruch Mbouogho(FC 105), Loïc Nguema (AOCMS), Nathanaël BongoMbourou (FC 105), KnoxNess Younga (FC Mounana),Guelor Kouendi (Stade Mi‐govéen)•Attaquants : Gaëtan MissiMezui (Valenciennes,France), Rolphide LessaLocko (AO CMS), Djoé Bous‐sougou (Port‐Gentil), DarlinMakosso (Mougoutsi FC),Louis Ameka Autchanga (CFMounana)Le programme du derniertourGabon ‐ Mali  Nigeria ‐ Congo       Côte d’Ivoire ‐ Zambie     Zimbabwe  ‐ Afrique duSud   Algérie ‐ Sierra Leone      Égypte ‐ Ouganda    Maroc  ‐ TunisieN.B. Les sept quali"iés re‐joindront, en phase "inale, leSénégal quali"ié d'of"ice entant que pays‐hôte de lacompétition.

Les Panthéreaux en pleine session de décrassage.
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