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Avec un effectif remanié à
80%, la sélection nationale
gabonaise de kick-boxing,
championne sortante de la
zone IV, a occupé la pre-
mière place en full-contact.
Quant au pays-hôte, le Ca-
meroun, il est sorti vain-
queur en löw-kick.

APRÈS deux jours decompétition de haut ni‐veau, le Championnatd’Afrique de kick‐boxingde la zone IV s'estachevé, dimanche, àYaoundé, sur les succèsdu Gabon en full‐contactet du Cameroun en löw‐kick.   Champion zonal sortant,notre pays n'a donc pasconservé son titre toutesdisciplines confondues.Il regagne tout de mêmele bercail avec un bilande quatre médailles d'oret autant d’argent. S'ildomine toujours le full‐contact (2 médailles d'oret 2 d'argent), en re‐vanche le Gabon est per‐dant en löw‐kick (2médailles d'or et 2 d'ar‐gent), le nouveau cham‐pion de cette disciplinedu kick‐boxing étantdésormais le Camerounqui termine la compéti‐tion avec quatre mé‐dailles d’or et deuxd’argent. 
JOURNÉE NOIRE• Surles onze combats qui "i‐guraient au programmede la dernière journée duchampionnat, le Gabonen a disputé cinq etperdu quatre, dont troisen low‐kick et deux enfull‐contact. Ce fut,d'abord, Gabriel Abes‐solo Nguéma (‐67 kg,low‐kick) qui a disputédeux matches très dif"i‐ciles. En demi‐"inale, leGabonais a battu dans ladouleur l’EquatoguinéenBenvenido Mbande.Combat assez équilibréqui sourira "inalement à

notre compatriote grâceà son engagement. Op‐posé en "inale au Came‐rounais MpondaMoussong qui l’avait ter‐rassé l’année dernière aumême stade de la com‐pétition lors du Cham‐pionnat d’Afrique  2014de Yaoundé, AbessoloNguéma a encore perdula partie. D'où son désar‐roi : « Je suis venu ici pour
prendre ma revanche, car
l’année dernière j’avais
perdu la médaille d’or de
justesse face à Mponda
Moussong. En fait je vou-
lais le mettre K.O. Mal-
heureusement, ça n'a pas
marché. »Abessolo, pourtant phy‐siquement plus au pointque son adversaire, "i‐nira par plier l’échineface à sa bête noire. « Je
me suis donné à fond
pour gagner ce combat.
Si je n’avais pas dépensé
beaucoup d'énergie en
demi-!inale, mon adver-
saire n'aurait pas tenu

pendant deux rounds.
Mais je vais continuer à
travailler pour le battre
lors de notre prochaine
rencontre », a promisl'athlète. Jojo Ndong Ekoga (‐75kg) n'a pas fait mieux,puisqu'il est tombé en "i‐nale face au Camerou‐nais Arnold Nkengne.Après un combat équili‐bré, le Camerounais, plusaffûté, a remporté le gaindu match en raison desdif"icultés tactiques et dela suf"isance du Gabonaisqui, pourtant, était phy‐siquement au top. La série noire a continuéavec Fred Mihindou (‐81kg, full‐contact), qui aessuyé un revers devantle Camerounais FranckSimen. Notre compa‐triote a commencé lecombat de fort belle ma‐nière, avant de faillirvers la "in de la partieparce que brouillon dansses interventions et refu‐sant le combat en s'ar‐

rangeant, chaque foisqu’il était attaqué, à arrê‐ter son challenger pourperdre du temps. Unetactique qui le desserviraau "inal.
BILAN POSITIF• Aprèsces contre‐perfor‐mances, le camp gabo‐nais a retrouvé le sourirequand le jeune GlennSembe (‐71kg, full‐contact) a gagné avec lamanière son combatcontre le CongolaisChristino Mouyabi. Le ju‐nior gabonais, affectueu‐sement appelé "Stromaedu Gabon", a en"lamméle Camp de l’Unité deYaoundé à cause de sonsavoir‐faire. Maîtrisantbien son art, il a adminis‐tré une leçon de full‐contact à son adversairequi n'a rien pu faire faceà notre ambassadeur quis'est montré impeccable,serein et con"iant. A la "in du combat, lechampion a déclaré : «

Pour mon premier com-
bat international, j'ai
gagné. Je suis venu ici à
Yaoundé pour remporter
une médaille d’or. Ce qui
s’est réalisé par la grâce
de Dieu ». Si Glenn Sembaest satisfait de sa presta‐tion, il reste néanmoinsamer envers l’arbitrage

qu’il accuse d'avoir défa‐vorisé notre pays en pre‐nant parfois desdécisions qui ont nui auxathlètes gabonais.Dressant le bilan gabo‐nais à la "in des hostili‐tés, le président de laFédération gabonaise dekick‐boxing, Eric Ella Be‐kalé a déclaré : « notre
bilan est satisfaisant dans
la mesure où nous avons
présenté huit athlètes.
Parmi eux, il y avait des
juniors qui n’étaient qu’à
leur première participa-
tion à un tournoi interna-
tional. Il y avait aussi
trois anciens, qui ont tous
obtenu des médailles
d’argent. Donc, le bilan
est positif. »A signaler que la GuinéeEquatoriale, lanternerouge du tournoi, a brillépar un manque de fair‐play. En effet, elle aquitté sur la pointe despieds le site à la "in descombats, sans récupérerses différentes récom‐penses.Organisé à Yaoundé sa‐medi 25 et dimanche 26juillet 2015, le Cham‐pionnat d’Afrique de full‐contact et de löw‐kick dela zone IV a regroupé lesathlètes du Cameroun,du Congo‐Brazzaville, duGabon, de la GuinéeEquatoriale, de la RCA etde la RD Congo.

Le Gabon et le Cameroun coupent la poire en deux
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Glenn Semba peut pavoiser après son succès face au Congolais Christino
Mouyabi...
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... et étrennant sa médaille d'or, 
amplement méritée.
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En voulant tricher, Fred Mihindou (rouge) a fini par
perdre un combat qu'il méritait de gagner.
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L'équipe nationale gabonaise conserve son titre de
championne de la zone IV de full-contact.

Ph
ot

o 
: F

.K
 O

nd
o 

M
b

a

Gabriel Abessolo Nguema analysant le combat
perdu contre le Camerounais Mpondo.
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Le président fédéral, Eric Ella Bekale répondant aux
questions de la presse.
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EN quittant Yaoundé, dimanche soir, par voie terrestrepour rallier Douala où elle devait prendre l'avion le len‐demain matin en direction de Libreville, la délégation ga‐bonaise a été victime d'un accident de la circulation.L'automobile qui les transportait est, en effet, entrée encollision avec un grumier. On dénombre des blessés côtégabonais. Selon les informations le secrétaire général dela fédération, Servais Obame Oké serait entre la vie et lamort. Tout comme le président de la fédération came‐rounaise Emmanuel Essessema et le chauffeur du bus.Du coup, le retour sur Libreville a été reporté à demainmercredi.

La délégation gabonaise
victime d'un accident
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