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LE Gabon est désormais !ixésur son sort au premier tourdu Championnat d'Afriquedes nations (Chan),Rwanda‐2016. Le pays hôte,la Côte d'Ivoire et le Marocseront les adversaires de lasélection nationale A', dansla poule A, au premier tourdu rendez‐vous continental

qui se disputera du 16 jan‐vier au 7 février 2016. En plus de son groupe, le ti‐rage au sort effectué par laConfédération africaine defootball (CAF), dimanche, àKigali, donne aux PanthèresA' comme premiers adver‐saires, les Lions de l'Atlas,tombeurs en éliminatoiresde la Libye, le championsortant.L'opposition est program‐mée en seconde heure de lajournée d'ouverture, au

stade Amahoro de Kigali.La même enceinte qui verrales poulains de StéphaneBounguendza dé!ier le payshôte, quatre jours plus tard.Avant de terminer la pre‐mière phase en affrontant,le 24 janvier à Huye, les Elé‐phants ivoiriens, !inalistesdes éditions 2009 et 2014.La tâche ne s'annonce doncpas simple pour Yves Sté‐phane Bitseki Moto et sespartenaires, qui restent surun quart de !inale, lors de la

levée écoulée en Afrique duSud. Pour espérer en faireau moins autant, en affron‐tant l'un des quali!iés dugroupe B composé de la Ré‐publique Démocratique duCongo, l'Angola, le Came‐roun et Ethiopie, les Pan‐thères devront hausser leurniveau de jeu.A moins de deux mois deleur entrée en matière, ilreste aux autorités spor‐tives gabonaises (ministèreet Fégafoot) à accompagner

le programme mis en placepar le sélectionneur Sté‐phane Bounguendza, pourbien préparer les PanthèresA' à la troisième phase !i‐nale du Chan de leur his‐toire.
Composition des groupes
Poule A: Rwanda, Gabon,Maroc, Côte d'Ivoire
Poule B: RD Congo, Angola,Cameroun, Ethiopie
Poule C: Tunisie, Nigeria,Niger, Guinée

Poule D: Zimbabwe, Mali,Ouganda, Zambie
Programme des Pan-
thères au premier tour
poule A Gabon – Maroc(16/01/2016, Kigali, stadeAmahoro, 18h 00)Gabon – Rwanda(20/01/2016, Kigali, stadeAmahoro, 15h 00)Gabon – Côte d'Ivoire(24/01/2016, Huye, 16h00)

Les Panthères A' à rude épreuve
Football/Chan 2016/Tirage au sort

J.A.L
Libreville/Gabon

Les Amavubi du Rwanda attendent les Panthères A',
le 20 janvier 2016 au stade Amahoro de Kigali
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Les Panthères du Gabon A' n'auront pas la tâche

aisée dans le groupe A
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La Côte d'Ivoire sera l'un des favoris pour la qualifi-
cation aux quarts de finale
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Installé depuis une dizaine
d'années aux Etats-Unis,
notre compatriote s'illustre
brillamment dans le choi
kwang do, une discipline
issue du taekwondo et qu'il
envisage de promouvoir
au Gabon. Découverte.

EN plus d'appartenir,comme eux, à l'un des plusimportants groupes eth‐nique (Punu) du pays, il estle parfait homonyme d'undes meilleurs attaquants del'histoire du football gabo‐nais, du président de la Courd'appel de Port‐Gentil et dequelques autres encore.Guy‐Roger Nzamba, puisquec'est de lui qu'il s'agit, par lavoie des arts martiaux, nerestera pas un inconnu dugrand public.Initié au taekwondo dès sonenfance à Libreville, c'estpourtant dans l'art du choikwang do (une discipline dé‐

Guy-Roger Nzamba, le pionnier
Arts martiaux/Les Gabonais de l'étranger

James Angelo LOUNDOU
Libreville/Gabon

Guy Roger Nzamba,
avec son trophée de tri-
ple champion du monde
de choi kwang do.

Il pose ici avec ses co-
équipiers d'AtlantaPh
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rivée du taekwondo), quecelui qui est connu sous lesurnom de ''Taz'' (en réfé‐rence au diable de Tasma‐nie), va trouver sa voie danscette discipline depuis qu'ilvit aux Etats‐Unis d'Amé‐rique. En 2002, alors qu'ilrend visite à un de ses frèresà Atlanta, il fait la rencontrede Master Pereira, 8e dan dechoi kwang do, et décideainsi de renouer avec les artsmartiaux..Il participera ensuite aux en‐traînements et à des sémi‐naires avec le Maître

Fondateur de l'art, le GrandMaître Kwang Jo Choi, cein‐ture noire, 9e dan, qui futaussi l'un des pionniers dutaekwondo en Asie du Sud‐Est.De par sa volonté et son im‐plication, Nzamba sera certi‐!ié quelques années plus tardcomme instructeur du choikwang do, et devient mem‐bre de l'équipe de démons‐tration de l'Etat de laGéorgie. Il fait de cet art mar‐tial sa profession et travailleà plein‐temps comme ensei‐gnant, aussi bien pour les en‐

fants que pour les adultes.Le 14 octobre 2008, il estchoisi, avec trois autres ins‐tructeurs, à enseigner le choikwang do dans une base mi‐litaire américaine en Géor‐gie. Un enseignement auterme duquel il reçoit, desmains du Général Campbelldes Forces armées améri‐caines, le certi!icat de "Role
Model to the youth" (Modèlepour la jeunesse).Pour partager sa passion, ilcrée en 2009 "GabaoAthletes", plus connu au‐jourd'hui sous l'insigne de

''Gabao Martial Arts'', un ré‐seau social pour les amou‐reux ou pratiquants d'artsmartiaux de tous genres duGabon et d'Afrique.Au championnat du mondede Choi Kwang do à Atlanta(mars 2012), Guy RogerNzamba obtient la médailled'or en kata, dans sa catégo‐rie et, l'équipe de démons‐tration de la Georgia dont ilest membre et capitaine, futchampionne du monde en2012.L'année 2015 con!irme l'as‐cension internationale de

Guy Roger Nzamba, désor‐mais ceinture noire 4e dan.Le mois dernier en Corée duSud, il décroche trois mé‐dailles d'or (deux par équipeet une en kata individuel). Ilreprésente, par ailleurs, leGabon dans la catégorie desmaîtres, ceinture noire 4e,5e, et 6e dans, aux cham‐pionnats du monde tech‐niques, le 24 octobre.Rappelons que Me Guy‐Roger Nzamba comptait,avant le rendez‐vous mon‐dial coréen, deux titres dechampion du monde, tousacquis en 2012. Il est aussidouble champion des États‐Unis.Notons, en!in, que GuyRoger Nzamba est le pre‐mier Africain à atteindre legrade de 4e dan. Il est ins‐tructeur en chef au siège in‐ternational du choi kwangdo à Atlanta, et responsablede plus de 300 élèves et 40instructeurs.D'où son ambition de pro‐mouvoir le choi kwang do,autant sur sa terre nataleque dans le monde.

Stade Henri Sylvoz de
Moanda, dimanche der-
nier. En match amical de
préparation du National-
Foot 1 et 2 (saison 2015-
2016), Mangasport bat
Ogooué FC, 4-1. Mi-temps :
2-0. Arbitrage de Jorice Ite,
assisté de Waren Loba et
Farrel Niambi. Avertisse-
ment à Yonni Lendoye
(27e) de l’Ogooué FC. Ex-
clusion : Lendoye (70e) de
l’Ogooué FC. Buts de Ndou-
toumou (5e), Yakouya (23e
sur penalty), Angoumé

(77e), Tchikaya (88e) pour
Mangasport, et de Liyama
(74e) pour Ogooué FC.
Beau temps. Terrain tracé.
Pelouse non tondue. Public
insignifiant.

LE score de 4 buts à 1 en fa‐veur de Mangasport qui, aucours d’un derby altogo‐véen, affrontait en amicalOgooué FC de Masuku (pen‐sionnaire du National‐Foot2), ne re!lète nullement laqualité du jeu produit parles deux équipes. Notam‐ment le club de la Comilogqui, après le travail foncier,n’a pas encore atteint sa vi‐tesse de croisière au niveaudu rythme, de l’engagement

et des automatismes offen‐sifs. Ce fut pratiquement la‐borieux ! « Nous entamons
maintenant la phase des
matches amicaux pour voir si
nos garçons ont assimilé nos
enseignements donnés pen-
dant le travail foncier. Tacti-
quement, ce n’est pas ça.
Beaucoup de joueurs, par
peur de mal faire, ratent
même les contrôles de balle »,regrette le coach Mbo Bond‐juni, qui a vu, néanmoins,son traditionnel 4‐3‐3 frei‐ner les velléités offensivesdes partenaires de Nguelé. Ndoutoumou, entreprenant,ouvre la marque, 1‐0 (5e).Une réussite matinale qui vase corser avec la réalisationde Yakouya sur penalty, 2‐0

(23e).« Nous péchons par naïveté
au plan défensif notamment.
Les nombreuses courses des
joueurs adverses déstabili-
sent nos garçons qui, mal-
heureusement, sont
quasiment perdus tactique-
ment. Au lieu de pratiquer le
4-4-2 mis en place, nos
joueurs, qui n’ont qu’une se-
maine de travail dans les
jambes, ont improvisé un 4-3-
3… », nous a con!ié le coachClôture Bidza. Après avoir remonté les bre‐telles à ses poulains à lapause, ce dernier a assisté àun réveil soudain de songroupe qui, tout en regret‐tant l’exclusion de son por‐tier titulaire Lendoye (70e),

s’est matérialisé par un butde Liyama (74e). Hélas, l’ex‐périence du champion duGabon en titre, peu convain‐cant dans le jeu, a eu le des‐sus sur la jeunesse desjoueurs de l’Ogooué FC.Moueli et ses partenaires,avant le terme d’une partiequi s’est disputée quasimentdans la con!identialité, ontconcédé deux autres buts,œuvres d’Angoumé (77e) etTchikaya (88e).Un autre match amical estprévu aujourd’hui mardi à15h30 au satde Henri Sylvozentre Mangasport etNguen’Asuku.
Les équipes :Mangasport : Moundounga,

Mabedi, Inounou, Nkoghé(Assayi, 84e), Dinda (Tchi‐kaya, 51e), Obia (cap) puisBoussoughou (51e), Gnassa(Bitsaka, 51e), Phoba (Mun‐doni, 51e), Ndoutoumoupuis Mayoungou (51e) puisAngoumé (72e), Yakouya(Mvounda, 63e), Mbaye(Ngouegné, 87e). Entr. : MboBondjuni.Ogooué FC : Lendoye (Ma‐baka, 71e), Ondo, Moueli,Ndjamiyouma, Mboukirikiri(Moussounda, 35e), Békalé(Mve, 46e), Oloumou, MbaBékalé (Moubilanguele,55e), Tchoukecha (Liyama,57e), Nguele, Mossie (Mvou‐lou, 83e). Entr. : ClotaireBidza.

Un score qui ne reflète pas la qualité du jeu
Rencontre amicale de préparation/Mangasport-Ogooué FC, 4-1, dimanche

MM
Moanda/Gabon


