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07.00 Mbolo le Gabon—09.00Série— 09.26 BusinessAfrica/Initiative africa—
10.10Film— 11.40 Magazine—
11.36 Evènement— 11.51Sensi‐bilisation sur le Vih/sida— 12.00Synthèse actu— 12.10 Maga‐zine— 12.36Clip de la semaine —
12.42 Gabon d’abord— 12.52Publicité— 13.00 Journal —
13.30 Publicité—13.40 Plateauturfiste — 13.55 Boulevardtriomphal — 15.10 Publicité—
15.15Miel mortel— 15.40Film— 17.10 Documentaire —
18.10 Femme et destin—  18.55Publicité—  19.00 Dessins ani‐més—  19.35 Clip de la se‐maine—  19.42 Météo—
19.45Publicité—  20.00Jour‐nal—  20.35Publicité—  20.40Plateau du turfiste—  21.00 Unpalace pour deux—  21.30 Lalongue attente—  22.00 Do‐cumentaire—  22.15 Film

06.00 Music— 06.30 D.A : Mikey— 07.00 Tv+ Matin — 07.30 Série: amour impossible — 08.00 Tv+matin — 08.30 Série : Daniella—
09.00 Rien ne nous échappe —
10.00 Sport+— 11.00 U.M.V —
12.00 Série : Zack et Cody— 12.30Rien ne nous échappe— 13.00Tv+ info— 13.30 Rien ne nouséchappe — 14.00 Série : amourimpossible— 14.30 Série Daniella— 15.00 Série : Dexter— 16.00Vaidehi — 17.00 UMV — 18.00Série de tout mon cœur— 18.30DA : Gurren lagan— 19.00 Série :Collège party— 19.30 Série amourimpossible— 20.00 Tv+ Soir —
20.30 Série Daniella — 21.00Série Commandant en chef—
22.00 Rien ne nouséchappe— 22.30 Afriquehebdo— 23.30 Actualitéinternationale— 00.00Tv+ nuit (JT)— 00.30Rediff prog de la journée.

06.00 Programmeagricol — 07.00 Jour‐nal —  07.30 Bones —
08.00 Music moment— 09.00 Club 700 —
09.30 Journal —
10.00 PaddingtonBear — 10.30 C’est passorcier — 11.00 Docu‐mentaire — 12.00Mister T — 13.00Music moment —
13.30 Journal— 14.00News tv—  16.00 Filmdessin — 17.00 Pad‐dington Bear    —
18.00 100%Gaboma—
19.30 Music moment— 20.30 Journal —
21.30 MI‐5 — 22.30Films Occidentaux —
23.30 Journal— 24.00News TV — 02.00 Pro‐gramme religeux.

05.05 Les nouveaux explora‐teurs —06.40 Surprises —
06.50 Le JT du Grand Journal—  07.15 le Grand journal—
08.05 Les simpson  — 08.25Grizzly — 09.45 Les nou‐veaux explorateurs —  10.35Un village presque parfait  —
12.15 Parks and reaction —
12.45 La nouvelle Edition —
14.05 A la poursuite de demain —
16.10 Les guignols —16.20 Levirtuose —18.05 Parks and re‐creation  —18.30 Album de la se‐maine —18.45 Le JT du Grandjournal —19.10 Le Grand journal—20.10 Le Petit  Journal  —
20.50 Les guignols — 20.55Connasse, princesse descoeurs — 22.20 God saveconnasse — 23.15 Tunnel —
00.55 Nos femmes — 02.30 Allé‐luia — 04.00 Surprises —
04.25 Rencontres de cinéma —
04.50 Les spécialistes F1

06.30 Tfou— 08.30Téléshopping — 09.25Petits secrets en fa‐mille— 10.20 Grey’sanatomy — 12.00 Les12 coups de Midi—
13.00 Journal — 13.55Ma belle‐mère et moi —
15.30 Deux mères pourla mariée — 17.00L’Addition s’il vous plait— 18.00 Bienvenuechez nous — 19.00Money drop —20.00Journal —  20.45 C’estCanteloup —  20.55Grey’s Anatomy —
22.40 Serie — 00.15Les experts de miami —
01.05 Naissance d’unmythe — 02.00 Un re‐tour explosif  — 02.55Programme de nuit

06.00 Les Z’Amours  —06.30Télématin — 09.35 Amour,gloire et beauté — 10.00 C’estau programme — 10.55Motus—11.25 Les z’amours —
12.00 Tout le monde veutprendre sa place — 13.00Journal  — 14.00 Toute unehistoire  —  15.05 L’histoirecontinue — 15.40 Commentça va bien! — 17.10 Dans lapeau d’un chef — 18.05 Joker—18.45 N’oubliez pas les pa‐roles — 20.00 Journal —
20.40 Parents mode d’emploi— 20.55 Presque comme unautre — 22.20 Débat — 23.25Le cerveau d’Hugo— 01.05Grand public — 01.15 Cash in‐vestigation — 03.25 Les che‐mins  de la foi—   04.25 Romeconnue et méconnue —   05.25Les travailleurs de l’ombre —
05.50 Couleur d’outremes

06.00 Euronews — 06.30Ludo  — 08.45 CommissaireBrunetti — 10.15 30 millionsd’amis — 10.50 Midi enfrance —  12.00 Le 12/13 —
12.55 Météo à la carte —
13.50 Un cas pour deux  —
14.55 Assemblée Nationale— 16.15 Des Chiffres et deslettres — 16.55 Harry— 17.30Slam — 18.10 Questionspour un champion — 19.00Le 19/20— 20.25 Plus belle lavie — 20.55 Des racines etdes ailes — 22.55 Grand soir3 — 23.25 Enquêtes de ré‐gions — 00.15 La France endocs — 01.15 Des racines etdes ailes — 03.15 Midi enfrance — 04.10 Plus belle lavie  —  04.40 Les matinales—
04.55 Questions pour unchampions — 05.35 Plus bellela vie

09.15 Super flic—09.40 Foudre—
10.15 Télétourisme—10.48Mixeur, les goûts et les idées—
11.15 Tv5 Monde le journal—
11.33 Plus belle la vie— 12.02 Uneheure sur terre— 12.47 Iteneris—
13.03 Des chiffres et des lettres—
13.30 Le journal de la RTBF—
14.00 Tv5 Monde le journal—
14.20 L’Etat un drôle de proprio—
16.00 Rajasthan, l’héritage des ma‐harajahs— 17.00 Le Point—
18.002 L’Invité — 19.00 64’,L’essentiel — 19.05 Acoustic—
19.35 Tout le monde veut prendresa place —20.30 Le journal deFrance 2—21.00 Poutine toujours?— 22.35 Journal (RTS) — 23.05 Lapassante du Sans‐Souci — 01.00TV5 Monde, le journal Afrique.

Bélier (23/3-20/4)
Gardez-vous de juger au pre-
mier rendez-vous.

Gémaux (21/5-21/6)
Chacun campe sur ses positions, et
la situation semble bloquée.

Cancer (22/6-23/7)
Un problème de santé peut stopper
votre élan. A traiter en priorité !

Vierge (24/8-23/9)
Vous vous accrochez à des
souvenirs que le temps a déjà
altérés. Allez de l’avant.

Balance (24/9-23/10)
L’éducaiton des enfants demandera
concertation.

Sagittaire (23/11-22/12)
Les initiatives, c’est louable, mais il
faut savoir rester à sa place.

Capricorne (23/12-20/1)
Ne jouez pas avec votre santé:
chaque abus peut avoir des
conséquances.

Poissons (20/2-22/3)
Soyez souple pour ne pas casser
sous la pression.

Pensée du jour
"Plus le visage est sérieux, plus le sourire est beau.”
François René de Chateaubriand (écrivain français,

1768-1848)

L'éphéméride
30 mars 1981 : Le président américain Ronald Reagan est blеssélοrs d'un аttеntаt, аlοrs quе 6 bаllеs sont tirées à bout portant danssa direction. 90e jour de l'année276 jours restants13e semaineNous fêtons les Аmédéе. L’
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Taureau (21/4-20/5)
Ne confondez pas rêve et illusion.
Sous peine de désilusions.

Lion (24/7-23/8)
Ne ralentissez pas votre activité
sportive.

Scorpion (24/10-22/11)
Vous ne voyez que le verre à moitié
vide. C’est dommage pour vous.

Verseau (21/1-19/2)
Prenez le temps de vous amuser. Un
peu de légèreté ne peut pas faire de
mal...


