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07.00 Mbolo le Gabon—09.00Série— 09.26 BusinessAfrica/Initiative africa—
10.10Film— 11.40 Magazine—
11.36Evènement— 11.51Sensi‐bilisation sur le Vih/sida— 12.00Synthèse actu— 12.10 Maga‐zine— 12.36Clip de la semaine —
12.42 Gabon d’abord— 12.52Publicité— 13.00 Journal —
13.30 Publicité—13.40 Plateauturfiste — 13.55 Boulevardtriomphal — 15.10 Publicité—
15.15Miel mortel— 15.40Film— 17.10 Documentaire —
18.10 Femme et destin—  18.55Publicité—  19.00 Dessins ani‐més—  19.35 Clip de la se‐maine—  19.42 Météo—
19.45Publicité—  20.00Jour‐nal—  20.35Publicité—  20.40Plateau du turfiste—  21.00 Unpalace pour deux—  21.30 Lalongue attente—  22.00 Do‐cumentaire—  22.15 Film

06.00 Music— 06.30 D.A : Mikey— 07.00 Tv+ Matin — 07.30 Série: amour impossible — 08.00 Tv+matin — 08.30 Série : Daniella—
09.00 Rien ne nous échappe —
10.00 Sport+— 11.00 U.M.V —
12.00 Série : Zack et Cody— 12.30Rien ne nous échappe— 13.00Tv+ info— 13.30 Rien ne nouséchappe — 14.00 Série : amourimpossible— 14.30 Série Daniella— 15.00 Série : Dexter— 16.00Vaidehi — 17.00 UMV — 18.00Série de tout mon cœur— 18.30DA : Gurren lagan— 19.00 Série :Collège party— 19.30 Série amourimpossible— 20.00 Tv+ Soir —
20.30 Série Daniella — 21.00Série Commandant en chef—
22.00 Rien ne nouséchappe— 22.30 Afriquehebdo— 23.30 Actualitéinternationale — 00.00Tv+ nuit (JT)— 00.30Rediff prog de la journée.

06.00 Programmeagricol — 07.00 Jour‐nal —  07.30 Bones —
08.00 Music moment— 09.00 Club 700 —
09.30 Journal —
10.00 PaddingtonBear — 10.30 C’est passorcier — 11.00 Docu‐mentaire — 12.00Mister T — 13.00Music moment —
13.30 Journal— 14.00News tv—  16.00 Filmdessin — 17.00 Pad‐dington Bear    —
18.00 100%Gaboma—
19.30 Music moment— 20.30 Journal —
21.30 MI‐5 — 22.30Films Occidentaux —
23.30 Journal— 24.00News TV — 02.00 Pro‐gramme religeux.

05.50 Golf — 06.55 Le JT duGrand Journal —  07.15 leGrand journal— 08.25 Lessimpson  — 08.25 Favelas —
10.15 Album de la semaine—
10.50 Crosswind: La croiséedes vents — 12.15  park andreaction — 12.45 La nouvelleEdition —14.10 Tunnel —15.45Need for speed —18.05 Parksand reaction —18.30 Album de lasemaine —18.45 Le JT du grandjournal —19.10 Le Grand journal—20.10 Le Petit  Journal  —
20.50 Les Guignols — 20.55The affair— 22.45 L’Emissiond’Antoine — 23.50 Fortitude— 01.25 Rencontres de cinéma— 01.50 Surprises — 01.50Hockey sur glace — 03.55 Lesspécialistes Rugby — 04.45Rugby 

06.30 Tfou— 08.30 Téléshop‐ping — 09.25 Petits secretsen famille  — 10.20 Grey’sanatomy — 12.00 Les 12coups de Midi— 13.00 Jour‐nal — 13.55 Les feux del’amour — 15.15 Le pire desmonsenges — 17.00 L’Addi‐tion s’il vous plait — 18.00Bienvenue chez nous — 19.00Money drop —20.00 Journal—  20.45 C’est Canteloup —
20.55 Section de recherches —
01.45 New York, section crimi‐nelle — 01.55 Dangereuseéducation — 02.50 Pro‐grammes de la nuit

06.00 Les Z’Amours  —06.30 Jour‐nal — 09.35 Amour, gloire etbeauté — 10.00 C’est au pro‐gramme — 10.55 Motus— 11.25Les z’amours — 12.00 Tout lemonde veut prendre sa place —
13.00 Journal — 14.00 Toute unehistoire  —  15.05 L’histoire conti‐nue — 15.40 Comment ça va bien!— 17.10 Dans la peau d’un chef —
18.05 Joker —18.45 N’oubliez pasles paroles — 20.00 Journal —
20.40 Parents mode d’emploi —
20.55 Envoyé spécial — 22.25 Ma‐gazine — 23.40 Au claire de la lune—  02.10  Toute une histoire  —
03.10 l’histoire continue — 03.40Comment ça va bien? — 04.20Voyage au bout du monde — 4.25Courant d’art: Premier symptômes,d’Antoine Correia — 05.05 Romeconnue et méconnue

06.00 Euronews — 06.30Ludo  — 08.50 Dans votre ré‐gion — 10.50 Midi en france—  12.00 Le 12/13 — 12.55Météo à la carte — 13.50 Uncas pour deux  — 14.55 Sénat— 16.15 Des Chiffres et deslettres — 16.55 Harry— 17.30Slam — 18.10 Questionspour un champion — 19.00Le 19/20— 20.25 Plus belle lavie — 20.55 U.S Marshals —
23.05 Grand soir 3 —  23.40Docs interdits  — 00.50 La fu‐reur adolescente — 02.20Midi en france — 03.15 Plusbelle la vie — 03.45 Les Car‐nets de julie — 04.35 Les mati‐nales—  04.55 Questions pourun champions — 05.35 Plusbelle la vie

09.15 Super flic—09.40 Foudre—
10.15 Télétourisme—10.48Mixeur, les goûts et les idées—
11.15 Tv5 Monde le journal—
11.33 Plus belle la vie— 12.02 Uneheure sur terre— 12.47 Iteneris—
13.03 Des chiffres et des lettres—
13.30 Le journal de la RTBF—
14.00 Tv5 Monde le journal—
14.20 L’Etat un drôle de proprio—
16.00 Rajasthan, l’héritage des ma‐harajahs— 17.00 Le Point—
18.002 L’Invité — 19.00 64’,L’essentiel — 19.05 Acoustic—
19.35 Tout le monde veut prendresa place —20.30 Le journal deFrance 2—21.00 Poutine toujours?— 22.35 Journal (RTS) — 23.05 Lapassante du Sans‐Souci — 01.00TV5 Monde, le journal Afrique.

Bélier (23/3-20/4)
Vous pensez à une stratégie qui vaudra
le coup d’être testée.

Gémaux (21/5-21/6)
On vous fait une promesse... qui
promet!

Cancer (22/6-23/7)
Ne soyez pas trop direct avec quelqu’un
que vous connaissez à peine. Attendez
un peu avant d’être “naturel”

Vierge (24/8-23/9)
On vous fait une déclaration
touchante, voire un peu niaise.

Balance (24/9-23/10)
La vie de famille vous prendra du
temps, mais c’est nécessaire.

Sagittaire (23/11-22/12)
Votre supérieur vous encourage à
persévérer.

Capricorne (23/12-20/1)
Votre personnalité est telle que vous
devenez vite indispensable.

Poissons (20/2-22/3)
Vos amis sauront ce dont vous avez
besoin.

Pensée du jour
"On a dit que l'amour qui ôtait l'esprit à ceux qui en

avaient en donnait à ceux qui n'en avaient pas.”
Denis Diderot (écrivain et philosophe français, 1713-1784)

L'éphéméride
31 mars 1889 : Inauguration de la tour Eiffel à Pаris (France). Hаutе dе З20mètrеs рοur 8 860 tοnnеs, elle est l'œuvre de l'ingénieur Gustave Eiffel.
91e jour de l'année
275 jours restants
13e semaineNous fêtons les Benjamin ainsi que les Аmοs, Bаbinе, Balbine et
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Taureau (21/4-20/5)
Un peu de lecture vous éclaicira les idées.

Lion (24/7-23/8)
Vous pourrez vous reposer, faire
une sieste ou vous coucher tôt. Et
vous serez revigoré!

Scorpion (24/10-22/11)
Passer le flanbeau sera une vraie
fierté.

Verseau (21/1-19/2)
Vous allez découvrir des exercices
très bénéfiques pour le dos.


