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Bélier (23/3-20/4)
Vous montrerez que les Bélier savent
être heureux quand les conditions
sont réunies.

Gémaux (21/5-21/6)
Vous prévoirez pour les vacances
scolaires un voyage pas cher et
dépaysant.

Cancer (22/6-23/7)
Soyez patient, la réponse que vous
attendez ne tardera pas à arriver par
courrier.

Vierge (24/8-23/9)
Journée idéale pour aller chez le
coiffeur ou faire les magasins,
histoire de changer de look.

Balance (24/9-23/10)
Il devient nécessaire de faire du sport
régulièrement. Seul ou à plusieurs, à
vous de voir, mais il faut s’y mettre.

Sagittaire (23/11-22/12)
Vous saurez canaliser les émotions
des autres grâce au dialigue.

Capricorne (23/12-20/1)
Laissez parler le chef qui est en vous
et pas la tyran! Faites participer les
enfants et conjoint quand vous vous
mettez aux fourneaux.

Poissons (20/2-22/3)
Vous trouverez une grande confiance
en vous et relativiserez les petits
soucis.

Pensée du jour
"La haine a sa cristallisation ; dès qu'on peut

espérer de se venger, on recommence de haïr.”
Stendhal (écrivain français, 1783-1842)

L'éphéméride
2 avril 2005 : Décès du раре Jеаn‐Pаul II à l'âge de 84 ans.
93e jour de l'année
273 jours restants
13e semaine Nous fêtons les Sandrine ainsi que les Frаnçοis dе Pаulе, Sandie et Sandra. L’
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Taureau (21/4-20/5)
Détendez-vous et changez-vous les idées.
Prendre des décicions pour l’avenir se fait
avec la tête claire.

Lion (24/7-23/8)
Respectez les casaniers qui
préfèrent rester chez eux. Vous
connaissez ça aussi, non?

Scorpion (24/10-22/11)
Vous tournerez une page de votre
vie sans aucun regret. Même si le
changement perturbe, il en vaut la
peine.

Verseau (21/1-19/2)
Prenez soin de vous et faites ce que
vous voulez sans vous soucier du
regard des autres.

Dimanche  3 Avril  2016

08.30 Gym Tonic — 07.00 Dessins ani-
més  — 09.30 Info matin —  10.00 Film —
11.20 Femme et destin — 11.50 Babi ice
— 12.50 Doudou — 12.55 Publicité  —
13.00 Journal —13.30 Publicité — 13.40
Feuilleton— 14.25 Doc/Magazine—
15.07 Le plateau du turfiste — 15.15 Es-
pace jeune— 17.10 Cogito — 18.00 Pu-
blicité —18.10 Au coeur de la cité —
18.40 Série jeunesse — 19.35 Clip de la
semaine — 19.40 Doudou — 19.45Publi-
cité— 20.00 Journal — 20.30 Publicité —
20.40  Le plateau du turfiste— 20.55 Série
gabonaise— 21.00 Publicité— 21.10
Feuilleton — 22.15 Les merveilles du
temps passé.

06.30 Gym tonic — 07.00 Dessins animés— 09.30 Info
matin— 10.00 Débat mbolo Gabon — 10.30 Parole de vie—
11.00 Messe ou culte — 12.30 Journal réligions — 12.55
Publicité— 13.00 Journal — 13.30 Publicité — 13.40 Feuille-
ton— 14.15 Parcerelle tropicale —14.45 Variété gabonaise
—15.15 Film— 16.45 Variétés gabonaise— 17.15Maga-
zine— 18.00 Publicité—18.10 Feuilleton— 19.00 Dessins
animés — 19.35 Clip de la semaine — 19.45 Publicité —
20.00 Journal—20.40 Plateau du turfiste — 21.00 Une place
pour deux— 21.30 Gabon hebdo— 22.30 Film.
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06.00 Dessin animés — 06.30 Dessin animés —  07.00
Dessin animés — 07.30 Dessin animés — 08.00 Tv+
matin(JT) — 08.30 Gabon Rythmes — 09.00 Série :
amour impossible — 09.30 Série : amour impossible  —
10.00 Série : amour impossible  — 10.30 Série : amour
impossible  —   11.00   Série : amour impossible  —
11.30 Série : amour impossible  — 12.00 Série Cold
case — 12.30 Rien ne nous échappe — 13.00 Tv+ info—
13.30 Rien ne nous échappe—14.00 Interlude— 14.30
Politis— 16.00 Soul time— 17.00 Gabon rythmes —
18.00 Afrique hebdo— 18.30 Série : Gossip girls—
19.30 Un mari 2 sœurs— 20.00 Tv+ info— 20.30
Edition spéciale— 21.00 Série— 21.30 Ci-
néma— 23.00Doc radio santec— 00.00
Tv+ nuit ( Jt).

06.00 Dessins — 06.30 Prière Mike Jocktane —  07.00 Des-
sins animés — 07.30 Dessins animés — 08.00 Tv+ matin —
08.30 Auprès du père (gospel) — 09.00 Série daniella—
12.00 Fil d’ariane — 12.30 La leçon du chef — 13.00  Tv+
info — 13.30 Série —  14.00 L’heure de Dieu — 15.00 Prière
Mike Jocktane — 15.30 Doc Radio santec — 16.30 Music+
— 17.00 Eglise universelle— 18.00 Documentaire—18.30
Série : les fères scott— 19.30 Un mari 2 sœurs— 20.00 Tv+
soir— 20.30 Edition spéciale— 21.00 Série— 22.00 Ci-
nema— 23.00 auprès du père— 23.30 Prière Mike Jock-
tane— 00.00 Tv+ nuit.
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06.00 Gospel et religieux — 07.30
Gospel religieux — 09.00 Club
700 — 09.30 JT rediff — 10.00 jeu-
nesse — 11.30 Film matinal —
13.00 Interlude gros plan — 13.30
JT + Le bon citoyen — 14.00 Le
royaume des enfants + JT enfants
—16.00 Série jeunesse — 16.45
Musiques + rubriques — 17.00
documentaire — 17.30 Fré-
quence jeunes — 18.30 100% Ga-
boma —19.00 Big Game  — 19.45
musique — 20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+rubriques —
21.00 Hit Africa —22.00 Film du
soir.

06.00 Gospel  et religieux — 07.30 Gospel
religieux —  09.00 Club 700 — 09.30 JT re-
diff — 10.00 jeunesse —  10.30 Film matinal
— 13.00 Interlude gros plan — 13.30 JT +
Musique et vous — 14.00 Royaume des en-
fants +JT enfants — 16.00 Film chrétien —
16.45 Musique+ rubriques — 17.00 Série
jeunesse chrétienne — 17.30 Film d’ani-
mation chrétien — 19.00 Film ou série ga-
bonaise chrétien — 20.30 JT+ rubriques —
22.00 Film du soir.
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09.38 C’est pas sorcier — 10.04 Class A—
10.30 7 jours sur la planète— 11.02 destination
francophonie— 11.05 Paroles de clip— 11.15
TV5Monde le journal— 11.32 Wari— 12.00
Flash info— 13.00 Epicerie fine— 13.26 Le jour-
nal de RTBF— 13.46 Rugby-Top 14— 15.48 Mot
de passe— 16.30 Les nouveaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars parade — 18.00 Tv5
monde, le journal — 18.24 Et si vous me disiez
toute la vérité — 18.29Questions pour un cham-
pion— 19.11 360° Geo— 20.00 Le journal de la
RTS— 20.30 Journal de France 2 — 21.01Afrique
presse— 21.30  Tv5 Monde, le journal Afrique —
21.49 Les années bonheur— 23.30 Acoustic  —
00.00 Nec plus ultra — 00.30  Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique

16.00 Tv5 Monde, le journal — 16.20 L’invité —
16.30 Nec plus ultra — 17.00
Kiosque — 18.00 Tv5 Monde, le
journal — 18.10 Internationales —
19.00 360° - Geo — Maghreb-
Orient -Express — 20.30 Journal de
France 2 — 21.00 On n’est pas cou-
ché — 00.00 Tv5 Monde, le journal
— 00.15 Le journal (RTS) — Les
boys.
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05.50  Parks and recreation  — 06.55 Le JT du
Grand Journal — 07.15 le Grand Journal
— 08.05 Discount — 09.50 Deutschland 83 —
11.25 Album de la semaine —  12.00 Impor-
tantissime, les coulisses de l’émission —
12.10 Le petit journal de la semaine —
12.45 Le Tube — 13.50 Zapping de la se-
maine — 14.15 Papa ou maman — 15.40
Looking for Alger— 16.40 Avant-Match   —
17.00 Football— 19.00  Le JT  — 19.10  Salut
les terriens — 20.30 Made in Groland — 20.55
L’Affaire SK1 — 22.55  L’Enquête — 00.35  Un
illustre inconnu — 02.50 Tueur sur ordon-
nance  —  04.05 Football

05.05 Barbie en super-princesse — 07.20 Cartoon+  — 8.15 A la
poursuite de demain  — 10.20  Divergente 2: l’insurrection —
12.15 Rencontres de cinéma —  12.45 Le JT — 12.55  Le sup-
plément — 14.30  La Semaines des Guignols — 15.10  L’effet
papillon — 15.10 l’effet papillion   —  16.00 Avant-Match —
16.15 Rugby — 18.10 Canal Rugby  club — 18.10 Canal football
club — 20.55 Avant-Match — 21.00  Toulouse - Stade français
— 23.00 Le supplément — 00.00  Le journal des jeux video —
— 00.30 Fortitude — 02.05 Kingsman: services secrets —
04.10  Rencontre de cinema — 04.30  Pichoune
— 04.55  Honckey sur Glace.
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06.30 TFou — 08.05 Téléshoping sa-
medi — 10.15 Nos Chers voisins —
10.35 Vétérinaires, leur vie en direct —
11.50 L’affiche de la semaine — 12.00
Les 12 coups de midi — 13.00 Journal
— 13.30 Reportages decouvertes —
14.45 Grands reportages —16.05
Camping paradis —17.55 50Mn Inside
—19.05 Le Mag— 20.00 Journal —
20.45 Nos chers voisins — 20.55 The
voice, la plus belle voix — 23.20 The
voice, la plus belle voix: la suite —
00.30 The voice, la plus belle voix—
02.55 Programme de la nuit

06.30 Tfou — 10.20 Automoto — 11.00 Té-
léfoot —  12.00 Les 12 coups de midi —
13.00 Le journal — 13.30 reportages 
— 14.45 Grands Reportages — 16.00

Veterinaires, leur vie en direct — 17.15
Sept à huit — 20.00 Journal — 20.55 Ava-
tar — 23.55 Film —02.00 Les experts: Ma-
natthan  — 02.55 L’actualité du cinéma
— 03.00 Bureau Politique — 03.15 Le
Club de l’économie— 03.15 Pro-
grammes de la nuit.
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06.25 Les Z’Amours — 06.55 Télématin  —
10.00 Thé ou café — 10.50 Un mot peu en
cacher un autre — 11.25 Les Z’Amours —
11.55  Tout le monde veut prendre sa place
— 13.00 Journal — 13.20 13h15, le Sa-
medi— 14.00  Tout compte fait — 14.50
Tout compte fait le suplément— 15.50  En-
voyé spécial le samedi  — 17.10 L’Atelier
Déco — 18.50 Mot de passe — 20.00 Jour-
nal — 20.40 Parents, mode d’emploi — 20.55
Les Années bonheur — 23.10 On n’est pas
couché — 02.30 Alcaline, le mage — 03.30
Thé ou Café — 04.00 le trafic. Invitée —
04.20  Infrarouge: Adieu paysans.

06.25 Motus — 07.00 Thé ou café  — 08.05 Rencontres XV —
08.30 Les chemins de la foi — 08.45 Islam — 09.15 Judaïca—
09.30 Orthodoxie — 10.00 Présence protestante — 11.00
Messe de paques — 12.00 Message  pascal—  12.30 François:
pape de la misericorde — 13.05 Journal — 13.20 13h15, Le di-
manche — 14.15 Vivement dimanche —16.25 Grandeur na-
ture — 17.30 Stade 2 — 18.45 Vivement dimanche prochain —
20.00 Journal — 20.40 Parents mode d’emploi — 20.55 Les Ton-
tons flingueurs — 22.45  Magazine — 00.20 Histoires courtes —
01.30 Vivement dimanche prochain — 03.05 Thé ou café —
04.05 Paris Insolite — 04.35 Courant d’art — 04.40 Stade 2
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06.00 Euronews — 06.35  Ludo — 08.15  Samedi
Ludo — 11.30  La Voix est libre  — 12.00 Le 12/13
— 12.55 Météo à la carte —  13.25 Les Grands
du rire — 15.15 Les carnets de Julie — 16.15
Volailles à la carte — 17.15 Personne n’y
avait pensé —     17.55  Questions pour un
champion —  19.00  le 19/20 — 20.25 Zorro
— 20.55 Mongeville — 22.35 Soir 3 —  00.30
Appassionanta — 03.10 Les Grands du rire
—  04.50  Les Matinales — 05.10 Question
pour un super champion  

06.00 Euronews—06.35 Ludo— 08.05 Dimanche
Ludo — 11.15 Expression directe — 11.30 Dans
votre région — 12.00 Le 12/13 — 12.55 Dans votre ré-
gion  — 13.30 Les enquêtes de Murdoch — 14.20
Cyclisme — 16.15 Du coté de chez Dave — 17.15
Personne n’y avait pensé — 17.55 Le Grand slam
— 19.00 Le 19/20 — 20.25 Zorro  — 20.55 Les  en-
quêtes de Morse — 22.45 Serie — 00.40 Soir 3 —
01.45 Thalassa — 04.30 Les Matinales — 04.40 Le
Grand slam — 05.35 Plus belle la vie.


