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Dans la premiéere étape, il faut faire des nattes ou ci-

viles.

FA.
Licrevile/Galoon

LE crochet braid ou les
tresses au crochet, utilisé
depuis bien longtemps
dans les pays occiden-
taux, notamment aux
Etats-Unis d'Amérique,
est en train de faire son
trou a Libreville. Il s'agit
ici de se tresser avec un
crochet '"magique". Le
procédé est actuellement
a la mode dans les salons
de coiffure de Libreville,
pour satisfaire la clientéle
en un temps record.
«Avec le crochet braid, on
gagne en temps, parce que
les tresses sont déja faites.
Donc, on perd moins de
temps et d'énergie », sou-
tient Rhim Mbadinga
Bouassa, une coiffeuse
qui offre ses prestations a
domicile.

Accro au crochet braid,
Mme Mbadinga Bouassa a
méme créé une page sur
"Facebook Touch by
rhim" dans laquelle elle
propose ses services aux
personnes dans le besoin.
Le crochet braid est une
coiffure de protection qui
consiste a intégrer des
meches de cheveux dans
les tresses couchées, en-
core appelées "civiles'', a
l'aide d'un crochet. Ce
dernier difféere du crochet
le plus connu qu'on uti-
lise notamment pour cou-
dre des napperons ou
pour réaliser des véte-
ments a base de fil, géné-
ralement de la laine. Le
crochet braid, dont il est
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fait allusion ici, est plus
long et plus épais et on le
trouve, le plus souvent,
dans les magasins de cos-
métique.

Avec cet outil, on peut
réaliser plusieurs coif-
fures. Notamment des
"Locks", des "Tendances"
encore appelées "Passe
laisse', des '"'Rasta" et
méme des tresses au fil.
Mais, pour avoir un résul-
tat plus naturel, il est
conseillé de choisir des
meches bouclées, frisées,
ondulées ou afro, corres-
pondant a votre couleur
de cheveux. C'est, en effet,
une alternative au tissage
avec couture. Ces méches
protegent vos cheveux.
Donc, pas de tractation
des cheveux et, par consé-
quent, de casse ou de
chute.

TECHNIQUEe D'apres les
professionnels de la coif-
fure, faire des tresses
avec ce petit outil métal-
lique est plutot facile.
Pour les tresses au cro-
chet avec meche, il y a
quatre étapes, a priori, a
respecter. La premiere
consiste a faire le choix de
la coupe qu'on souhaite
avoir sur soi. C'est a par-
tir de celle-la qu'on peut
choisir sa méche. Celle-ci
peut étre déja tressée ou
pas.

« Pour faire les tresses de
cette cliente, nous avons
choisi une méche destinée
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Tendance/Le crochet braid
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La deuxieme étape consiste a introduire le crochet dans les nattes avant de metire la meche sur le crochet et

tirer pour en faire un noeud. Photo de droite: L'étape qui consiste & donner forme a sa coiffure.
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Le produit final. Photo de droite: Rhim Mbadinga

Bouassa, I'une des coiffeuses du crochet braid.

d faire des braids crochet.
Néanmoins, on peut aussi
prendre une méche ordi-
naire », explique Rhim
Mbadinga Bouassa, occu-
pée a tresser une dame.

La deuxieme étape
consiste a disposer d'une
base, de préférence des
tresses couchées encore
appelées 'civiles" ou
"nattes'. Le modele des
tresses couchées est tres
important, car il déter-
mine le style de la coiffure
souhaitée. En général, ces
nattes vont du front a la
nuque. Il est également
possible de faire d'autres
modeles. Cela dépend de
la coupe qu'on veut don-
ner a sa coiffure. « Pour
réaliser ces locks au cro-
chet, j'ai opté pour les ci-
viles croisées devant,
allant toutes derriére pour
marquer la zone de délimi-
tation », explique encore

Rhim Mbadinga Bouassa,
en nous montrant le tra-
vail qu'elle est en train de
réaliser sur la téte d'une
cliente.

Un conseil: il faut éviter
les tresses trop grosses, et
puis surtout ne pas négli-
ger les bouts de tresses et
éviter qu'elles pendent en
arriere. « Plus les nattes
sont petites, plus les tresses
au crochet mettront du
temps », expliquent les
professionnelles du cro-
chet braid.

Une fois les civiles faites,
on passe a la troisiéme
étape qui est 'intégration
des meches dans les
nattes. Et c'esta ce niveau
de travail qu'intervient le
crochet "magique". Il faut
insérer les meches de ra-
jout de votre choix dans
les nattes a 'aide du cro-
chet. Les meches peuvent
étre lisses ou bouclées en

Pour faire le crochet
braid, il faut juste un
crochet et une méche
de votre choix.

fonction du style que vous

désirez. L'intégration des
meéches doit se faire sur
les tresses et non sur les
racines pour éviter les
cassures.

Apres avoir placé la
meche, il faudra, enfin,
faire un nceud pour que la
tresse soit bien ficelée. Et,
pendant que vous faites
ce noeeud d'attache, il fau-
dra maintenir la base de
la tresse contre le cuir
chevelu.

COIFFURE EN VOGUE-.
La quatrieme et derniere
étape consiste a donner
du style a votre coiffure. Il

Mariage

s'agit de donner une
forme a celle-ci, en cou-
pant les meches qui dé-
bordent. « On peut par
exemple boucler la méche
avec les bigoudis », pro-
pose Mme Mbadinga
Bouassa.

Pour le crochet braid au
fil, se munir d'un fil de
votre choix et d'un cro-
chet. On l'utilise souvent
pour faire les tresses com-
munément appelées les
"Couchés-Couchés" ou
"Akassi". Le crochet, ici,
permettra juste de faire
rentrer la tresse avant
dans la suivante.

Le prix de cette coiffure
varie selon les coiffeuses,
ajoute Rhim Mbadinga
Bouassa.

Coiffure en vogue, le cro-
chet braid se détache de
plusieurs maniéres. Selon
les spécialistes de la coif-
fure, on peut, ou enlever
les civiles ou couper la
meche pour gagner en
temps, ou encore défaire
les nceuds avec possibilité
de réutiliser la meche si
elle est encore en bon
état.

25 Avril 1981 - 25 Avril 2016.

Voila 35 ans que le couple EDOH KOKOUVI vit sous la
conduite de Dieu.
Nous, vos enfants et petits enfants, vous souhaitons un
joyeux anniversaire de mariage.
Le bonheur du mariage se lita 1Jean 3, 1 voyez comme il
Lest grand I'amour dont le Pére nous a comblé.



