Samedi 4 et Dimanche 5 Juin 2016

Line Renette ALOMO
Librevile/ Galbon

AVEC la fermeture du ci-
néma Le Majestic, qui drai-
nait du beau monde, 1'on
pourrait, a priori, dire
"passez, iln'y a rien a voir a
proximité de Mbolo''. Mais
ce serait une erreur. L'on
manquera alors d'appré-
cier les chaises en rotins
disposées sur la terrasse
de la Bodega Castel, le res-
taurant bar d'inspiration
espagnole. Avec ses mé-
langes de bois et de rotins
ou encore ses énormes
écrans de télévision, ce
restaurant situé a coté de
la radio panafricaine Africa
N°1, a des choses a vous of-
frir.
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Sortir & proximité de Mbolo
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Face au parking de Mbolo, le Chasse Spleen est
votre espace de détente jusque tard dans la nuit.

Ouvert de 7h a 23h, tous
les jours de l'année, infor-
ment Emmanuel Lopez et
Guy Gibert, les proprié-
taires des lieux, le restau-
rant fonctionne sur le
principe d'une brasserie.
Et, ce n'est pas ici que vous
trouverez des aubergines
salées ou du manioc. Non !
Plutot une pizza, des
crépes, des hamburgers,
des sandwichs, des boules
de glaces aux 13 parfums
disponibles du matin au
soir, quelle que soit
I'heure.

Vous y avez méme droit
aux cocktails santé-nutri-
tion, qui sont déclinés en
anticancéreux, antioxy-

dants, et autres brileurs
de graisse.

Bonne nouvelle pour les
parents, les enfants y ont
accés avec un menu spécial
a eux dédié. Et pour leur
faire dépenser leur trop
plein d'énergie, ces petits
étres ont tout en face, sous
la conduite de Salif Saré, le
manege. Ici, de nombreux
sujets, voiture, avion, entre
autres pour un tour de 4
minutes chrono attendent
vos enfants de 1 a 9 ans.
Les plus grands sont, hélas,
un peu trop lourds. Tant et
si bien qu'ils pourraient
abimer les petits moteurs
du dispositif, se désole
Salif. Le manege est ouvert
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Restaurant d'inspiration espagnole, la Bodega offre

des cocktails santé.

tous les jours, mais de pré-
férence, allez-y l'apres-
midi.

RAFFINEMENTe Amou-
reux du luxe ou du raffine-
ment, optez pour le
restaurant Idiora. Il ouvre
midi et soir, du lundi au
vendredi, et samedi soir
mais pas le dimanche. A
Idiora, c'est une décoration
sobre mais élégante dans
un cadre agréable. Et votre
palais y expérimentera de
la cuisine africaine et euro-
péenne raffinée. Le raffine-
ment est ce que
revendique la maison ins-
tallée depuis 8 ans au hall
de l'ex-cinéma Le Majestic.
Foie gras, canard, et autres

langoustes atterriront
dans votre assiette a la de-
mande et les vins pour les
arroser ne manqueront
pas. Et si vous étes chan-
ceux, peut-étre prendrez-
vous part a une soirée
thématique avec ambiance
garantie.

Ensuite, vous avez la possi-
bilité de vous diriger du
coté du parking de Mbolo.
Le Chasse Spleen, du haut
de ses 11 ans de présence,
vous y attend. Esther Char-
don et son équipe sont a
votre disposition pour
convier votre palais vers
un voyage des saveurs. De
7hjusqu'au départ du der-
nier client, le restaurant
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vous accueille pour deux
types de restauration tous
les jours, sauf le dimanche.
En terrasse, un bar snack-
pizza ouvert de 11h30 a
22h. En salle, de la cuisine
francaise et gastrono-
mique et, le soir a la carte.
Au Chasse Spleen aussi,
c'est des cocktails aux
noms locaux, tels la Gabo-
naise, la Oyem, et bien
d'autres concoctés sur
place a la demande, que
vous pourrez siroter en
écoutant du Landry Efouta,
notamment les vendredis
Soirs.

Vous préférez autre chose
? Le snack bar restaurant
Le Crystal, en nouvelle ges-
tion, dans les galeries des
Jardins d'Ambre, vous
ouvre ses portes. Avec une
terrasse non fumeur et une
salle ouverte aux adeptes
du cigare, vous avez la pos-
sibilité d'y déguster de la
cuisine africaine et euro-
péenne. Abacha, le gérant,
est a votre service pour
que votre séjour soit des
plus mémorables, entre 8h
et 22h.

Et si, définitivement, c'est
une viennoiserie qui vous
tente, c'est1'occasion de vi-
siter le salon de thé patis-
serie Ste Marie. Une
baguette chaude, ou un ga-
teau surmonté de créeme a
consommer dans une belle
salle climatisée...
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