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Depuis de nombreuses an-
nées, le VIH/Sida a pris un
visage féminin. Une situa-
fion due a la spécificité de
cefte catégorie de per-
sonne. Vulnérable sur le
plan  socio-économique,
sans revenus, quand ceux-
ci ne sont pas infimes. A
quoi il faut ajouter une bio-
logie tout aussi particuliére,
qui les expose plus & la
maladie que les hommes.
Sans oublier lignorance
ainsi que leur faible pou-
voir de négociation lors
des rapports sexuels. Au-
fant de raisons qui com-
manderont une démarche
particuliére pour qu'elles
vivent longtemps avec
ceffe pathologie chro-
nique.

LES femmes sont plus
exposées que les
hommes au VIH/Sida, a
en croire les nombreux
rapports sur cette mala-
die en Afrique.

Tenez, au seul Centre de
traitement ambulatoire
(CTA) de Nkembo, sur
les 5 680 dossiers de
personnes vivant avec le
VIH, suivies dans cette
unité sanitaire, 3 938,
soient 69% sont des

Santé

Vieillir avec le VIH-sida

femmes contre 1 742,
soient 30% d'hommes.
Les raisons de cette forte
propension féminine a la
maladie sont a chercher
dans leur vulnérabilité
socio-économique, cette
pauvreté qui a tout aussi
un visage féminin. Leur
faible pouvoir de négo-
ciation au moment du
rapport sexuel est aussi
pointé du doigt. A quoi il
faut ajouter des considé-
rations d'ordre culturel,
qui cantonnent les
femmes dans les posi-
tions de sexe faible sans
autorité, ni arguments
face ala force de persua-
sion masculine.

Aussi, pour vivre long-
temps malgré le
VIH/Sida, est-il demandé
a la femme séropositive
de redoubler de rigueur.
Du fait de porter et don-
ner la vie, indique le Dr
Gisele  Ogouliguende,
médecin chef au CTA de
Nkembo, elle devra sui-
vre assidiment son trai-
tement pour elle et pour
I'enfant en son sein. Une
rigueur qui doit, par ail-
leurs, guider toute 'exis-
tence de la femme
porteuse du VIH/Sida.
Ainsi, dans son vécu quo-
tidien, la femme, vivant
avec la maladie, devra
pour vivre et vieillir sai-

Bréves

L'allaitement vaccinerait les bébés

Pour protéger les bébés, il pourrait étre efficace de vac-
ciner la maman juste avant la grossesse. Pendant I'allai-
tement, elle transférerait alors les défenses
immunitaires au nourrisson par le lait. Ce sont les ré-
sultats d'une étude menée par les chercheurs de 1'Uni-
versité de Californie aux Etats-Unis et publiée dans la
revue médicale Journal of Immunology qui le révélent.
Par ailleurs, le lait maternel contribue au développe-
ment du systeme immunitaire propre du bébé par un
processus, que les scientifiques appellent "I'immunité de
['éducation maternelle".

Maladie d'Alzheimer : un diagnostic plus difficile
pour les femmes

Des chercheurs américains ont découvert que la maladie
d'Alzheimer se voit moins vite chez les femmes, ce qui
rend le diagnostic plus difficile a établir. En cause, des
compétences de mémoire qui perdurent plus longtemps
que chez les hommes, malgré 1'apparition de symptémes
cliniques de déclin cognitif.

Octobre : le mois de la minceur !

Selon les résultats d'une étude publiée dans la revue mé-
dicale The news england journal of medecine, il est plus
facile de perdre du poids en commengant son régime au
mois d'octobre plutdt que d'attendre janvier pour se
mettre a la diete apres les fétes de fin d'année. Et
puisque nous y sommes, pourquoi ne pas tenter la
chance et s'y mettre ?

Fécondation in vitro : les problemes de fertilité
transmis de pére en fils?

L'injection intracytoplasmique de spermatozoides est
utilisée chez les hommes qui présentent des problémes
pour concevoir un enfant. Une étude menée par les cher-
cheurs de 'université d'Oxford sur les hommes les plus
agés congus par fécondation in vitro dans le monde en-
tier vient, pour la premiere fois, de découvrir que les fils
nés de cette procédure présentent eux-aussi les mémes
caractéristiques d'une fertilité faible : une moins bonne

quantité et qualité du sperme.
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Les statistiques du CTA de Nkembo font ressortir que
69% des personnes qui y sont suivies sont des
femmes.

nement, imposer le port
du préservatif a son par-
tenaire ou ses parte-
naires sexuels.

Par ailleurs, elle se doit
d'éviter les grossesses
rapprochées, faire une
activité sportive régu-
liére, manger sainement,
prendre son traitement a
heure fixe, aller a tous
ses rendez-vous, car la-
bas, précise le Dr Ogouli-
guende, la consultation
psychologique, médicale
et sociale lui permettra
d'obtenir des informa-
tions sur la bonne obser-
vance ou non de son
traitement. Une directive
trés utile pour vivre
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longtemps avec la mala-
die, précise la spécialiste.
Les femmes sont égale-
ment invitées a avoir des
moments de détente. «
La femme étant treés sou-
vent stressée, du fait
qu'en Afrique, elle fait
tout, ce qui n'est pas le
cas sous d'autres cieux, la
femme séropositive doit
surtout apprendre a délé-
guer les tdches. Pas a dé-
missionner», conclut la
responsable du CTA de
Nkembo.

Autant de bonnes atti-
tudes qui, si elles sont
adoptées, lui permet-
tront de vivre et vieillir
avec la maladie.
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COMMISSION NATIONALE DES TIPPEE
SECRETARIAT PERMANENT
PRECIET POIL2

AWIES DE MANIFESTATION DPINTERET N® ANINRTT-2006°CNT/PIMLZ
RECRUTEMENT D*UN COMPTABLE POUR LE PROJET PDIL 2

Le Couvermement Gabonms o sollhicind de la Banguoe
mondiale une assistance technique et financitre en vue
de metire en aeuvre le « Projet dénommdé PDIL2 = Une
partie de ce Prél servira i francer les activiiés e le me
crutement du Personnel dédié & 1'Unité de Gestion du
Projet.

L |:l|';.:~l.'l'|l Avis parLe ainsi sur ke recrutement d'un cormp-
tabde pour b2 projet FRIL2 dont les missions sont résu-
s Cp-clssons

MISSIONS DU COMNSULTANT

Sanis L SUPETVISHIN i Secidimre Permanenl, de ses Ad
.'.lil'll.‘\. et du HL‘:"\.FII.:"I!H-:I."'IA_' Administratif ¢t Financier, le
comptable devra entre nutres

¢ Assurer ke bon fonctionnement du systéme de suivi
MANCEEE S oo |'_|1,_|'||.._- avec la PRI des informations
comptables et financieres néoessaires |

& feninr L -.'||r|||||:||'-i|||:' |_'_-."u'|:||-.'. amalvTigue el budpdrane
du |:l|l.liL'I =

* Veiller i ce gue les éontunes ef comples solent 4 pour ;

¢ Préparer les étals de rapprochement bancaire des

Coamnpics ol les soumettre au |E.l.'.-|'l|l||h'.||'li..' Administratif

et Financier ;

# Buivee avec le responsable financier les opérations i
nuncigres du compde spéeial (engagement, retrait, régle-
meent, état de rapprochements bancares ) du projet ;

o Appuver le Respoisable Admimsteatil et Frianeier dang
la préparation des rapports de suivi financier (RSF) ;

Le Comptable devra également assorer toute aufre tache
II.'IIL:Ihilll| b savih :|||r||:|i||-.' III.' il\.'\ll'|!|'|l\.':l. ] ) “ ||IIII|'IiI l\.-'g-:ia
lement étre amend & se voir confier o aotres tiches en-
trant dans le cadre des activités de la Commission
Mationale des TIPPEE

QUALIFICATION ET EXPERIENCE

Le Comptable devea disposer de compéiancas suivanies

» Avoir un diplime universitaire |BAC +2 minimum}j en
compiabalite ou @quavalent;

 Avvoir au moins 05 anndes d'expérience professionnelle
en compiabilité, de préférence au sein d’un projet de dé-
veloppement finaneé par un hinlleur de fonds ;

& A e BONNe COomissance I.IIL"\ LR I\.I'IILI:IL""\- l\.'II'II!::-.i'.
bles et de passation de marché ainsi que des exigences
daudit des banlleurs de fonds, Une conminssonce spécr-
faque des procédures de la Bangue mondiale en la ma
tidre serait un about ;

Par willeurs, le compiable devra disposer & une expé-
IEnmee Sl W |:'.Ilil.'| e IIL"I I.'Il\.'\l|||II.'II||'I'| :‘ill:l!ll\.'l.' (R Il\.'h
Institutions financiéres internationales (Bangque Mon-
diale, FIDA, BAL, BIDY, AFLY, e} ou d une bonne

COMaI s e de |-'\-L_'I-\."!'| e complabelil: en pénéral . no

Laummient de "I'||'||p-:'| Sea e abot

Les Consultunts Individueels éligibles sont invités i ma-
nifester leur intérit. en faisant acte de candidature et en
foumissant les informations indiguant qu’ils sont quali-
fids poar exdcuter les prestations diécrites ci-dessus, Ces
informations dodvent e foarmes me moyen du dossie
sumwinmd

- Lettre de candidature ;

- CW certifié par ke candidat, daté et signé (Présentation
du candidat demaine d’expertise, Expérience générale
du candidat durant les demidres années ;| Références né-
Cenbes el perMingnsd an missps "'\-I'IIIEiIi'-\.""\-. (= L iIII.'IIl."\-
o e meme :_'-:'-|1'|1|-."-.|I|_' lechn ue v menlion |:-"'-||;-__'.|
toire des données suivantes : libellé des missions, pays,
périnde d'exécution, état des réalisaiions) ;

- Des photocopics [égalisées des dipldmes et Centificat
die Travail, les originanx seront présentds lors de inter-
VIEW |

A 1ssoe de la mamifestation 3 i, un Consaliant In
dewsdue] sera relenu et consalle & partr ok la midthode de
sélection de Consultants Individuels (C1) e ce. confor-
mément pun procédures définies dans les Directives
"Sélection & |-_|'|'_|'||_||'_ de Consultants (KRS les |:.|'|'.|'II'||I'|-
teurs de la Bangue Mondiale dans le cadre des Préts de
In BITEDY et des Crédits et Dons de 1°AID
JO0047 el motmment les dis
positions de Lo clase 113040 desdites Directives,

Les Consultants intéressés peuvent obtenir ke cahier de
charge de ce mandat ou des informations complémen-
taires sur demande Ecrite & adresse ci-aprés | Commis-
sion Mationale des TIPPEE B.P. : 22 Libreville
Camlsm o jrar |I;'|l:'FIhlIIII.- wun™ (240 05 19 0 0N aux
heuares suivantes @ de BhD o 13k (heore foeale
GMT+1) et par conrrier clectromigue & @ ippeegn-
honw cntippesore ¢ jewomba ontippee.org.

Werson o

Famvrer M1 révisées en

Les plis poreront la mention suivante « hManifestation

d'intérdét pour le recratement d'un Complable pour e

prcpel FiLxi
Les dossiers de manitestations o intérét seront présentés
en frangais en Cing (05) cxemplaires (un original et Cua-
trie cogies) par dépot direct & | adresse suivante @ Com-
Matinmale NPPEE, quartier Glass
lommenhle Volvo ( 2eme elape) = BF ¢ 22 Libreville

Giabon on par cowrrier clectronigue au format POEF
a: fippeernbon Eontippes org ef doivent parvenin ag plus
tard le 26 Octobre 20016 & 12000 (hewre locale GMT + 1.
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