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A la faveur du 28e som-
met de 1'Union Africaine
(UA) qui vient de se tenir
a Addis Abeba (Ethiopie),
les chefs d’Etat du conti-
nent se sont engagés, le
31 janvier 2017, a inves-
tir davantage sur le plan
politique et financier
dans leurs programmes
de vaccination. Ce, a tra-
vers la "Déclaration mi-
nistérielle sur l'acces
universel a la vaccina-
tion".

I s'agit, notamment, d'un
engagement historique
et opportun visant a faire
en sorte que chaque per-
sonne en Afrique, qui
qu'elle soit et d’ou qu'elle
vienne, tire pleinement
profit des avantages liés
ala vaccination. « La vac-
cination compte parmi les
mesures les plus efficaces
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Santé/Couverture vaccinqle en Afrique
L'engagement historique des chefs d'Etat africains @ Addis Abeba

disponibles au service de
la santé publique. En don-
nant a chaque enfant un
début de vie sain, nos
communautés prospérent
et nos économies connais-
sent une croissance plus
forte. Un tel soutien de la
part des chefs d'Etat est
une avancée significative
dans nos efforts pour la
réalisation d'un acces uni-
versel a la vaccination et,
partant, pour 'améliora-
tion de la santé infantile
et pour l'impulsion don-
née au développement du-
rable partout en Afrique»,
a indiqué Dr Matshidiso
Moeti, directrice régio-
nale de I'OMS pour
I'Afrique.

En effet, releve 1'0Organi-
sation mondiale de la
Santé, sil'Afrique a enre-
gistré d’énormes progrés
en matiére d'acces a la
vaccination au cours des
quinze derniéres années,
celles-ci ont commencé a
stagner et le continent
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Investir dans la vaccinat

africain reste aujourd’hui
a la traine en ce qui
concerne la réalisation
des cibles mondiales de
vaccination. A titre
d'exemple, un enfant sur
cinq en Afrique n'a tou-
jours pas accés aux vac-
cins salvateurs de base.
Par conséquent, les mala-
dies évitables par la vac-
cination continuent de
causer de nombreux
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ion des enfants africains,
I'un des engagements historiques pris par les
dirigeants du continent.

déces.

La rougeole, a elle seule,
cause chaque année pres
de 61 000 déces en
Afrique, d'une part. Et
moins de 15 pays afri-
cains financent plus de
50 % de leurs pro-
grammes nationaux de
vaccination, d'autre part.
Alors que I'Afrique tend
vers 1'éradication de la
poliomyélite, on s'attend

a une baisse des fonds es-
sentiels alloués a la vac-
cination a travers le
programme d'éradica-
tion de cette maladie.

En outre, dans les années
a venir, les pays qui aspi-
rent au statut de pays a
revenu intermédiaire
cesseront de bénéficier
du soutien de I’Alliance
du vaccin (Gavi) en ma-
tiere de vaccination. «
Nous savons que l'accés
de tous a la vaccination
en Afrique est un objectif
que nous pouvons attein-
dre», a déclaré la prési-
dente sortante de la
Commission de 1'Union
africaine, Nkosazana Dla-
mini-Zuma.

« La Déclaration d'Addis-
Abeba sur la vaccination
est un engagement sans
précédent; avec le soutien
politique au plus haut ni-
veau des Etats, nous
sommes plus que jamais
pres de faire en sorte que
tous nos enfants bénéfi-

cient de chances égales
pour une vie saine et pro-
ductive», a-t-elle ajouté.
Ainsi, dix engagements
composent ladite Décla-
ration. Entre autres
I'augmentation des fonds
destinés a la vaccination,
le renforcement des
chalnes d'approvisionne-
ment et des systémes de
prestation, tout en fai-
sant de l'acces aux vac-
cins un élément
fondamental des efforts
consentis en matiere de
santé et de développe-
ment.

A noter que la Déclara-
tion d'Addis-Abeba sur la
vaccination a été rédigée
et signée par les minis-
tres de la Santé, ainsi que
d'autres membres de
gouvernements concer-
nés lors de la Conférence
ministérielle sur la vacci-
nation en  Afrique
(MCIA), tenue en février
2016, toujours a Addis-
Abeba.

Une consommation
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Consommer du jambon, du
saucisson ou de la viande
fumée au moins quatre fois
par semaine pourrait ag-
graver les symptémes de
I'asthme au fil du temps,
selon une étude menée
par des chercheurs de ['In-
serm, l'lnstitut francais de la
santé et de la recherche
médicale.

"UNE consommation élevée
de charcuterie a été asso-

ciée de facon directe a une
aggravation des symptémes
de I'asthme, avec un risque
accru de 76% pour ceux en
mangent le plus", a précisé
a I'AFP Zhen Li, la cher-
cheuse qui a dirigé I'étude
publiée le mois dernier
dans la revue médicale
Thorax.

La charcuterie contient des
nitrites qui facilitent sa
conservation tout en lui
donnant sa couleur rose.
Mais l'additif est suspecté
de favoriser certains can-
cers digestifs et de jouer un
role dans l'inflammation
des voies respiratoires.
Pour étudier l'impact de la

charcuterie sur l'asthme,
les chercheurs de 1'Inserm
ont suivi pendant 7 ans
prés d'un millier de per-
sonnes dont environ 400
étaient asthmatiques.

Ces personnes ont été clas-
sées en trois groupes en
fonction de leur consom-
mation de charcuterie : fai-
ble (moins d'une portion
par semaine), moyenne
(2,5), forte (plus de 4/se-
maine).

Les personnes étudiées ont
été interrogées entre 2011
et 2013 pour savoir si elles
avaient présenté des
symptoémes d'asthme (dif-
ficultés a respirer, des op-

pressions thoraciques et
des essoufflements) depuis

leur recrutement dans
I'étude, entre 2003 et
2007.

20% ont fait état d'une ag-
gravation de leurs symp-
tomes, la proportion allant
de 14% pour celles ayant
une faible consommation
de charcuterie a 22% pour
celles en consommant au
moins 4 fois par semaine.

En tenant compte de 9 fac-
teurs possibles de confu-
sion (age, tabagisme,
activité physique, sexe...),
les chercheurs ont abouti a
la conclusion que ceux qui
ingurgitaient le plus de

jambon et de saucisson
avaient un risque accru de
76% de présenter des
symptdémes d'asthme par
rapport a ceux qui en man-
geaient le moins.

Le role joué par l'obésité,
qui passe également pour
intervenir dans l'exacerba-
tion de l'asthme, a été éva-
lué pour sa part a 14%.
Plus surprenant, une forte
consommation de charcu-
terie a été associée a l'ap-
parition de symptomes de
type asthmatique chez des
personnes officiellement
non asthmatiques, selon
I'étude.

"Ces résultats élargissent

élevée de charcuterie pourrait aggraver les
symptdmes de I'asthme

'effet délétere de la charcu-
terie sur la santé", souligne
Mme Li, qui insiste sur la
nécessité de "mettre en
place rapidement des mes-
sages de santé visant a limi-
ter la consommation de
charcuterie”.

En octobre, le centre can-
cer de I'Organisation mon-
diale de la santé (Circ/larc)
avait classé la viande
transformée, essentielle-
ment la charcuterie, dans
la catégorie des agents
"cancérogénes pour
I'homme”, ce qui avait sus-
cité une levée de boucliers
chez les professionnels de
la viande.

Enseignement primaire et pré-primaire/ Amélioration des pratiques pédagogiques
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Il s’agit des outils de ges-
tion raisonnée de la classe
et de modéles des fiches,
protocoles des différentes
pratiques d’enseignement
destinés & faciliter le travail
pédagogique  quotidien
des enseignants.

L'ORGANISATION journa-
liere, hebdomadaire ou
mensuelle de la classe et
son corollaire (prépara-
tion spatiale de la classe,
I’élaboration des docu-
ments officiels et la prépa-
ration des
enseignements), est un
travail fastidieux pour les
instituteurs dont les em-
plois du temps sont
presque saturés. Aussi,
pour les aider a exercer ef-
ficacement leurs activités
professionnelles, Evelyne
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devraient permettre aux instituteurs de mieux pré-
parer leur classe.

Foundjangoye, conseillere
pédagogique et directrice
de l’école publique de
Nzeng-Ayong-Lac, vient-
elle de mettre a la disposi-
tion de  tous les
enseignants chargés de
cours des classes pré-pri-
maires et primaires, trois
supports pédagogiques. Il
s’agit des outils de gestion

raisonnée de la classe et
de modeles des fiches,
protocoles des différentes
didactiques d’enseigne-
ment.

L’'idée de s’investir dans
cette  entreprise de
conception de documents
professionnels lui est
venue lors de ses multi-
ples supervisions clinico-
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supports didactiques pour instituteurs

pédagogiques dans les
écoles de la circonscrip-
tion scolaire de la com-
mune de Libreville-Est.
Ces campagnes ont révélé
les nombreuses difficultés
que les enseignants ren-
contrent sur le terrain.

« Apres avoir effectué plu-
sieurs visites d’écoles, de
classes, et évalué les pres-
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Evelyne Foundjangoye présentant les documents
pédagogiques qu'elle a concus.

tations des enseignants,
j’ai pu voir des vertes et des
pas miires. Des malfagons
professionnelles qui, sou-
vent, sont a l'origine de
I’échec scolaire des éléves.
Ainsi, je ne pouvais rester
insensible devant ces éga-
rements de certains jeunes
instituteurs », explique la
conseilléere pédagogique.

Ce sont donc des docu-
ments en plus, des sup-
ports, des canevas, qui ont
été élaborés sur la base de
la pratique réelle d’une
classe. Ils ont I’avantage
d’'un usage pratique. A cet
effet, ils placent les ensei-
gnants dans un élan d’in-
novation, afin qu’ils
sortent de la routine dans
laquelle certains se sont
installés.

A ceux qui voudront bien
préparer leurs cours, ils
leur éviteraient de faire le
pilotage a vue ou le taton-
nement pendant les ensei-
gnements-apprentissages.
Un exemple qui peut faire
école chez d’autres enca-
dreurs pédagogiques, car
la performance de notre
systéme  éducatif se
trouve probablement
dans ce genre d’initiative
de recherche.



