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Bréves

L'allaitement maternel
« ensemence » la flore
intestinale du bébé en
bonnes bactéries.

Une page (presque)
blanche qui se peuple
aussitot d’'une multitude :
deés la naissance d’un en-
fant, une foule de bacté-
ries élisent domicile au
creux de son organisme,
pour former notamment
le fameux «microbiote in-
testinal ». Sans lui, la vie
serait plus complexe : il
participe a la digestion,
au métabolisme, a I'im-
munité... Et un micro-
biote altéré est associé a
une plus grande suscepti-
bilité a certaines mala-

dies allergiques,
métaboliques (diabéte,
obésité) ou auto-im-

munes (maladies inflam-
matoires de l'intestin).

Préparer son accouche-
ment avec l'acupunc-
ture !

Toutes les femmes en-
ceintes peuvent bénéfi-
cier des bienfaits de
I'acupuncture ! Discipline
issue de la médecine chi-
noise, cette pratique est
utilisée pour assouplir le
col de l'utérus, aider le
bébé a se mettre en
bonne position pour un
accouchement par voie
basse, mais également
déclencher les contrac-
tions en cas de dépasse-
ment de terme.

Des gynécologues s’op-
posent a la pilule sans
ordonnance en phar-
macie

L'idée  d'une pilule
contraceptive  vendue
sans ordonnance en
pharmacie baptisé "Libé-
rez ma pilule", avaient été
émise par un collectif
composé de profession-
nels de santé, de pharma-
ciens, du Planning
familial et de féministes.
Selon lui, les femmes de-
vraient avoir acces a la pi-
lule progestative (sans
oestrogénes) chez leur
pharmacien, lequel déter-
minerait, grace a un ques-
tionnaire, si elles
présentent un risque.
Vendredi 5 mai 2017, la
Fédération nationale
(frangaise) des colleges
de gynécologie médicale
(FNCGM) s'est dite, dans
un communiqué, opposée
al'idée.

Et voici la greffe d'uté-
rus

Encore expérimentale, la
greffe d'utérus pourrait
permettre de remédier a
des stérilités acquises ou
congénitales. Mais se po-
seront inévitablement
des questions d'éthique
et d'encadrement juri-
dique.
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Mode/ Entretien avec Emma Bisseck, créatrice du concept Eurydice

" Eurydice, c'est la femme ronde qui s'assume et qui inspire "

Propos recueillis par
Line R. ALOMO
Lirevile/ Galoon

Lancée le 6 mai dernier, la
nouvelle plate-forme a
réuni, dans un espace
convivial, les créateurs de
mode et d'accessoires,
ainsi que des agents sensi-
bilisateurs pour évoquer les
questions de santé et de
surpoids. Eurydice entend
aller au-delad de [l'appa-
rence ou de ['esthétique,
en englobant tout le style
de vie '"lifestyle" de cefte
catégorie de citoyenne
aux formes plantureuses.
Entre autfres valeurs véhicu-
lées par le concept, le
bien-étre (physique et psy-
chologique) et l'accepta-
tion de soi.

PPunion. C'est quoi Eu-
rydice ?

Emma BISSECK : Eurydice
est un concept inédit et fé-
dérateur, car il travaille
avec les associations de
femmes rondes de la place
("Rondement belle section
Gabon", et "Rondes et jolies
du Gabon"). Mais égale-
ment en collaboration avec
les principales stylistes de la
place, méme si le concept
posséde en lui-méme sa pro-
pre marque de vétements et
accessoires dédiés a la
femme ronde. Ce concept
s’adresse aux femmes dites
rondes, plantureuses, fortes,
pulpeuses, aux courbes gé-
néreuses dont la taille com-
mence a 46, qui veulent
assumer pleinement leurs
formes...Mais aussi a tous
ceux qui les aiment. Pour-
quoi parlons-nous d'univers
? Caril ne s'agit pas juste de
l'apparence ou de l'esthé-
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Emma Bisseck, promotrice du concept Eurydice

tique, mais de tout un "life-
style (style de vie) dont les
valeurs sont le bien-étre
(physique et psychologique)
et l'acceptation de soi. En
bref, Eurydice c'est donc la
femme ronde, qui s'assume
et qui inspire!

D'ou est venue l'idée de
créer un univers dédié a
la femme ronde ?

De plusieurs constats. La
femme africaine est connue
et réputée pour ses formes
généreuses. Il n'existe pas
de statistiques actuelles,
mais on peut estimer a plus
de 40 % la population de
femmes rondes au Gabon.
Nous connaissons donc tous
une "Eurydice” dans notre
entourage. Aussi, sommes-
nous tous concernés. Nous
serons donc une référence
en matiére de mode, une
cause sociale et sociétale,
une marque, des événe-
ments, de la documentation

Maman,
Cela fait 50 ans que Dieu te renouvelle son souffle

tons un joyeux anniversaire.

ﬂ de vie. En ce jour si mémorable, nous te sou

Tes enfants et ton époux.

hai-
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accessible a tous et des es-
paces dédiés.

Samedi dernier, vous
avez officiellement lancé
Eurydice. De quoi s'agis-
sait-il concrétement ?

Le lancement aura consisté
a ouvrir les portes de cet
univers, en le révélant au
grand public, en fédérant
tous les acteurs de cet uni-
vers, en valorisant la femme
ronde et en la sensibilisant
d travers des prises de pa-
role de professionnels dé-
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Le défilé d'un mannequin arborant une création d'un

styliste du terroir lors du lancement du concept, le
samedi 6 mai.

diés. En plus de la «Collec-
tion Eurydice», d'autres pro-
duits tournant autour de la

femme ronde, ont égale-

ment été mis en avant a tra-
vers différents stands.

Maintenant que les acti-
vités ont officiellement
démarré, que prévoit la
suite du programme?

Dans ['univers Eurydice,
tout un programme d'ac-
tions sociales et événemen-
tielles est prévu. Entre

v

autres, le guide de la femme
ronde, un site web dédié
également aux probléma-
tiques des femmes aux
formes plantureuses, ainsi
que des actions sur le ter-
rain. Dés le 19 mai 2017,
nous prévoyons une autre
sortie pour poursuivre la va-
lorisation des femmes
rondes. Restez donc connec-
tés sur notre page facebook,
Eurydice, pour ne rien rater
des événements a venir.
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