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Joyeux anniversaire.
Gloire ou mazizi je t'aime.

Anniversaire

A défaut d’aménager un
camp, le promeneur peut
faire le tour du parc natio-
nal des Monts de Cristal.
L’un des parcs les moins ac-
cessibles pour l’Homme,
donc un territoire presque
vierge couvrant 1 200 kilo-
mètres carrés. Auparavant,
il lui faut se conformer aux
exigences que l’Agence
nationale des parcs natio-
naux impose à tous ceux
qui pénètrent dans ces
zones protégées.VOUS êtes en quête d’unlieu pour vous refaire unefraîcheur physique ceweek-end ? Vous souhaitezpasser un moment decalme ? Nous avons uneidée pour vous :  les Montsde Cristal. Là où l’hygromé-trie élevée de l’air de mon-tagne a permis à une floreparticulièrement riche des’épanouir depuis bienlongtemps. L’eau piégée dans la forêtet les mousses est libéréelentement, régulièrementet sans sédiments, bénéfi-ciant ainsi aux hommes etaux animaux. Le lieu, situé au cœur de laforêt équatoriale, est doncindiqué pour vivre une ex-périence dépaysante. Enfamille, entre amis oumême en couple. Tout lemonde y trouvera soncompte, car le site offreune infinité d'opportunitésà ceux qui s'y aventurent.En fait, celui qui choisit des’y rendre saura y savourerun moment à part et ap-préciera les plaisirs sim-ples qu'offre la nature.Parce qu'abritant aussi leparc national éponyme,créé en septembre 2002.Impossible donc de vous yennuyer.L’on s’y rend par voie ter-restre, en empruntant laroute nationale 1, avant debifurquer sur la gauche auniveau du carrefour deKougouleu, pour rallier ledépartement du Haut-Como. Au cœur de ce mas-sif forestier, le visiteurdécouvre, émerveillé, lesmonts Mbilan (environ925 mètres) et Seni (prèsde 611 mètres). Ce dernier,selon les experts en la ma-tière, connaît la pluviomé-trie la plus élevée de tout leGabon, soit 350 centimè-tres par an. Ensuite, lespique-niqueurs n’ont qu’às’aménager un espace sousla forêt épaisse et se laisserbercer par la fraîcheur deslieux et le chant des oi-seaux.A défaut d’aménager uncamp, le promeneur peutfaire le tour du parc natio-nal des Monts de Cristal.L’un des parcs les moinsaccessibles à l’Homme,donc un territoire presque

Détente dans le berceau rafraîchi des Monts de Cristal
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Les Monts de Cristal, avec leur écosystème non perturbé, 
permettent à la SEEG d'alimenter Libreville en électricité.
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C'est le domaine des grands mammifères comme 
les éléphants.
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vierge. Ensuite, parcourir 1200 kilomètres carrés. Au-paravant, il faut se confor-mer aux exigences quel’Agence nationale desparcs nationaux (ANBG),impose à tous ceux qui pé-nètrent dans ces zonesprotégées.La situation du parc natio-nal des Monts de Cristal esttout particulièrement for-midable. Elle offre la possi-bilité d'être au plus près dela nature. Il est constituéde forêts pluviales avec desreliefs allant de 200 à plusde 900 mètres d’altitude, etest considéré comme ex-ceptionnel, du fait de sa di-versité biologique.
PAPILLONS ET GRANDS
MAMMIFÈRES. Au coursde sa promenade, le visi-teur va donc côtoyer degrands blocs de forêts. Enaltitude, les nuages et lesbrumes, pratiquementconstants, créent les condi-tions favorables au déve-loppement des plantesavides d'humidité, commeles orchidées ou les bégo-nias. On y trouve mêmedes plantes qui n’ont tou-jours pas encore  été iden-tifiées. C’est le cas de cetteétrange boule mauve.Avec des températures re-lativement fraîches, lesMonts de Cristal consti-tuent, assurément, un lieude repos pour les touristesde Libreville toute proche.Les activités de plein air

Le touriste sera émerveillé par ce bijou de la nature...
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...ou celui que l'on voit entre ces constructions.
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La beauté du site donne envie d'y rester encore
longtemps.
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telles que sentiers de ran-donnée à pied ou à chevalou descente en eau vive, enraft ou en kayak séduirontles visiteurs. Un gîte demontagne écologique,conçu spécialement pour leclimat et construit en te-nant compte de la culturelocale, permet de loger lesvisiteurs.

S’il se fait accompagner parun écoguide, le touriste ap-prendra que les Monts deCristal possèdent la plusgrande diversité végétalede toute l’Afrique. Cesmonts abritent une abon-dance exceptionnelle depapillons, rares et colorés.Le nombre d’espèces depapillons de jour est l’un

des plus élevés du conti-nent, apprend-on égale-ment. Les scientifiques lesont nommés euphaedra
brevis, cymothoe ou gra-
phium augrier. Une rencon-tre avec les grandsmammifères charisma-tiques est également possi-ble. En l’occurrence le singemandrill et l’éléphant. 

De là provient une partiede l’électricité qui alimenteLibreville et ses environs.De même, la zone est unesource importante d’eaupour toute la provinceprincipalement les villes deNtoum et Libreville. Alors, si vous y séjournez,tachez cependant de ne pasy abandonner vos déchets.


