
Spor t s12
Vendredi 21 Juillet 2017

Avant le regroupement de
septembre, déterminant en
vue de la publication de la
liste définitive, les 41 sélec-
tionnés devront encore se
réunir fin juillet et au début
du mois d'août pour gom-
mer certaines insuffisances
décelées par le staff tech-
nique.

EXTENUES par la  rudessedes épreuves physiquesproposées par les élémentsdu 6e Bima, les quarante etun joueurs, ayant réponduà la convocation du duod'entraîneurs Philippe Pri-gent-Jean-Justin Ndé, ontregagné leurs domicilesmercredi dernier aprèstrois jours de dur labeur aucamp de Gaulle. Une en-ceinte qu'ils n'oublierontcertainement pas de si tôtpour certains, d'autantplus que c'est dans celle-ciqu'ils ont écrit les pre-mières pages de leur his-toire avec l'équipenationale. Comme à l'ouverture(lundi), journée durant la-quelle les instructeursfrançais les ont entretenussur les exercices de renfor-cement de condition phy-

sique (topos et maques) etl'initiation de descente àl'appel sur un bâtiment detrois étages, à l'étape sui-vante, l'adjudant CédricLoom et le Sergent MatLigo n'ont guère caressé"les apprenants" dans lesens du poil. Un peucomme s'ils passaient unconcours d'entrée dansune unité commando del'armée, les joueurs ont étésoumis à divers testséprouvants pour l'orga-nisme et pour le mental.Exercices sur les méthodesnaturelles et bien d'autresenseignements pour forti-fier leur mental. «Nous
avons passé trois jours de
galère et avions dépassé le
stage du rugby », a lancé unjoueur visiblement marqué

par la dureté du stage com-mando. Au-delà du caractère com-plexe de ce stage d'aguer-rissement, Cédric Loomresponsable du stage, a
salué la bravoure desathlètes. «Nous avons vécu
des moments magnifiques,
je pense que vous revien-
drez au prochain regroupe-
ment .», a-t-il lancé. «Au

bout de deux jours de stage,
nous avons eu affaire à un
groupe homogène et soudé.
Pour les quatre mois que
j’ai passés au Gabon, c’est le
stage qui m’a le plus mar-
qué.», a fait savoir l'instruc-teur Mat Ligo. 
SATISFACTION•La jour-née de mercredi qui mar-quait la fin de cetteformation, le duo d’entraî-neur a décidé d'orienterses enseignements sur latechnique individuelle(placage avec ballon), l'ap-titude, le contact, le posi-tionnement, le placement,le gainage qui permet deporter un adversaire et lemettre au sol. «Les joueurs
en ressortent aguerris,
parce que physiquement ils
sont éprouvés et ont appris

à vivre ensemble à tenir
compte du partenaire. »,souligne M. Ndé. Pour Philippe Prigent, ilreste encore du travail àfaire pour certains joueurs.Cela s'est révélé durant lematch d'exhibition qui apermis au groupe de se dé-contracter après trois joursde misère : «Certains élé-
ments présentent encore
des insuffisances tech-
niques, que nous essaierons
de gommer lors des deux
petits stages prévus pour
cette fin du mois et au début
du mois d'août avant le re-
groupement de septembre
qui décidera de la liste des
joueurs devant prendre
part au tournoi Afrique Di-
vision II de Bujumbura qui
se jouera du 1er au 7 octo-
bre prochain. Ils seront au
nombre de 23 ou 25. »En s'adressant aux joueurs,le président de la Fédéra-tion gabonaise de rugby(Fégar) Pascal AgnamaEboumi, s'est dit fier de sespoulains : «Je salue votre
courage et attitude durant
le stage. Les militaires fran-
çais qui vous ont formés,
sont fiers de vous. Je profite
de l'occasion pour remer-
cier le haut commandement
du 6e Bima. J'espère qu'il
nous ouvrira encore ses
portes en septembre», a-t-ilajouté.

Éprouvés mais aguerris 
Rugby/ Panthères XV/Fin du stage d’aguerrissement au camp de Gaulle 

F-K-O.M
Libreville/Gabon

Le test-match a permis au stafft technique de jauger
le niveau réel du groupe.
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Un joueur exécutant un placage sur un bouclier.
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Joueurs, encadreurs et dirigeants de la fédération à
la fin du stage.
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