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AU nombre des clubs affi-liés à la ligue de taek-wondo de l’Estuairefigure Ndzime Club Fami-liy (NCF), une écuriecréée en août 2016 parMe Landry Meyo. A l'an-nonce du lancement desactivités de ce nouveau-né, son fondateur avaitfixé les objectifs à courtmoyen et long terme : re-tour aux fondamentaux,formation des talentspour en faire des cham-pions. Une politique spor-tive qui devrait permettreà ce club de s'imposer ra-pidement  sur l’échiquierprovincial et national.Pour avoir une idée duchemin parcouru, un anaprès sa création, NdzimeClub Famly a dressé lebilan de la saison 2016-2017. Au cours de la-quelle il a participé àquatre compétitions ma-jeures et reste égalementengagé au championnatde la ligue de l'Estuairemalheureusement aupoint-mort. Composé d’une soixan-taine d'athlètes (onzeceintures noires) dont

sept internationaux, danslesquels on retrouve troisfilles. Ces derniers ontmarqué les esprits àchaque fois qu'ils étaientalignés dans un tournoi.Comme à la Coupe dumaître Park, leur premiergrand test de la saison. Auterme de cette compéti-tion, NCF avait terminé àune marche du podium(4e). Un premier résultatsatisfaisant pour ce clubayant pignon sur rue auquartier Sotéga (2e ar-rondissement de Libre-ville) à l’enceinte del’école Galaxie. «A la fin de
ce tournoi, nous étions
convaincus qu’on pouvait
faire mieux. Ainsi,  nous
avons  doublé d’effort dans

le travail pour nous  impo-
ser prochainement », pré-cise Me Landry Meyo. Etpour gagner des titres,Ndzime Club Family s’est

attaché les services de MeYann Ndembet (2e dan).Un gabonais qui a fait sacarrière en Normandie(France), sacré huit fois

champion de cette  régionsituée au sud-ouest de laFrance et deux fois mé-daillé au championnat na-tional. Au regard de sonpedigree, il sera nommédirecteur technique duclub. Ndzime Club Family est ledeuxième club qu'il di-rige. De février 2017 à cejour, Yann Ndembet ditavoir transformé sesathlètes en apportant satouche au niveau tech-nique et disciplinaire.Gage de la réussite, sou-ligne-t-il. Le tournoi Baby cham-pion disputé en avril der-nier, sera le premier défide cet instructeuréprouvé par les pro-

blèmes qui minent letaekwondo gabonais de-puis des mois. Pour uncoup d'essai ce fut uncoup de maître. NCL, s'esttaillé la part du lion avec19 médailles dont 9 en or,sous le nez et la barde desclubs confirmés de l'Es-tuaire. "C'était le fruit de
nombreux sacrifices et pri-
vations", confie l’interna-tional gabonais ArnoldOwone Ndzime, un desonze internationaux duclub. Puis s'ensuit, la troisièmeplace décrochée le mêmemois à la première édi-tion de l’Open espoir deLibreville.Continuant dans l’effort,malgré les problèmes fi-nanciers auxquels faitface ce club, les troupesde Me Yann Ndembet ontclôturé leur saison enremportant au mois dejuin à Mouila la Coupe del’Amitié, organisée parl’Association nationalePanthère taekwondo(Anpat). Une victoire scel-lée grâce à trois médaillesd'or, deux d'argent ettrois de bronze gagnéespar les troupes conduitespar Arnold Owone dans laprovince de la Ngounié. 

Une première expérience réussie 
Taekwondo/Ligue de l’Estuaire/ Bilan de saison du club Ndzime Club Family 
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La section junior exécutant un mouvement de base...
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... dirige une séance d'entraînement avec
la section senior.
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...pendant que Yanne Ndembet...
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