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Santé

Les vers intestinaux chez I'enfant

LR.A.
Liorevile/Galbon

Démangeaisons, agitation
le soir... I'oxyurose résulte
de linfection par des petits
vers blancs. Fréquent et en-
nuyeux, ce probléme n'est
pas grave et peut facile-
ment étre pris en charge, &
condition d'étendre le trai-
tement a toute la famille !
Notire confrére en ligne,
Doctissimo, fait le point.

L'OXYUROSE est une
parasitose intestinale,
due a des vers blancs
d'environ un centimeétre
appelés les oxyures.
Cette maladie bénigne
touche a 99 % les en-
fants. Elle n'est pas
contagieuse En re-
vanche, elle est trans-
missible,  c'est-a-dire
qu'un enfant qui a des
oxyures peut rapide-
ment les transmette a
son entourage.

Démangeaisons, agita-
tion de l'enfant seront
les signes qui alerteront
les parents. Les vers se
transmettent par les
mains sales portées a la
bouche, les draps du lit
et tous les objets qui ac-
compagnent l'enfant. Il

ne servira a rien de
prendre des antibio-
tiques. Aujourd'hui, il
existe des antiparasi-
taires tres efficaces, sim-
ples a prendre et
disponibles sans ordon-
nance.

On ne le répétera jamais
assez : en cas d'oxyures,
c'est tout I'entourage qui
doit se faire traiter : les
fréeres et sceurs mais
aussi les parents, la nou-
nou si vous en avez une.
Sil'enfant est al'école, il
faut aussi prévenir le
maitre ou la maitresse,
afin d'informer les au-
tres parents.

Bien sir, tous les enfants
d'une classe ne vont pas
prendre un traitement,
mais les parents devront
étre plus vigilants et sur-
veiller les selles et les
comportements de leur
enfant, afin qu'ils puis-
sent, si les enfants sont
touchés, les traiter le
plus rapidement possi-
ble. En effet, plus le trai-
tement est pris tot,
moins l'enfant aura de
Vers.

Pour ce qui est des trou-
bles, tout dépend du mo-
ment ou le traitement
est pris. Si lI'enfant est
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Les medicaments pour les vers peuvent étre achetés
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sans ordonnance en pharmacie.

soigné dés les premiers
jours, il pourra étre
guéri en 2 ou 3 jours. Par
contre, plus les parents
tardent a proposer un
traitement, plus les vers
peuvent se propager.

Pour ce qui est des
conseils d'hygiéne a res-
pecter, ils passent par la
coupe des ongles et le la-
vage de tous les objets
qui ont été au contact de

I'enfant (draps, pe-
luches, pyjamas). Pensez
aussi a passer l'aspira-
teur partout. Cela doit
étre faitle jour du traite-
ment. Certains parents
ne suivent pas ces regles
et se plaignent ensuite
que le médicament ne
soit pas efficace. Si I'on
met en pratique ces re-
gles d'hygiéne et qu'on
se lave souvent les

mains, les vers disparai-
tront.

Sinon, contrairement a
la varicelle, les maladies
parasitaires, comme
I'oxyurose, ne sont pas
immunisantes, on peut
donc les attraper dix fois
de suite ! Cependant, on
peut essayer de prévenir
l'affectation en respec-
tant les regles d'hygiéne
citées plus haut.
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Le lipomodelage, une
reconstruction douce
apres un cancer du sein
La prothése et le lambeau
ne sont pas les seules so-
lutions pour retrouver
une poitrine aprés une
mastectomie. Le sein peut
étre reconstruit avec sa
propre graisse, c'est le li-
pomodelage. "On injecte
dans le sein de la graisse
prélevée ailleurs sur le
corps (fesses, cuisses ou
ventre) via des petits
trous, un peu comme de
la pate a modeler. Ca dure
avie etil n'y a quasiment
pas de risque d'échec. Et
il y a un double bénéfice
pour les femmes car on
leur enleve de la graisse
la ou elles ne l'aiment
pas"”, vantent les chirur-
giens.

Grossesse : une visite
médicale avant la
conception

Toutes les questions affé-
rentes a la santé de l'en-
fant débarquent une fois
que la grossesse est
confirmée. Quoi de plus
naturel ? Pour autant, la
visite  pré-conception-
nelle donne aux parents
I'occasion d'en savoir
plus sur I'hygiéne de vie a
mener avant de faire un
enfant. Car la santé du
petit dépend de celle des

parents.
Rassemblées par L.R.A.
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AMNNONCE D°APPEL D'OFFRES N° GAB-LO-C-100445 POUR LA LOCATION DE VEHICULES

LOMGUE DUREE SUR LES SITES DE PRODUCTION APOGE

ADDAK PETROLEUM OIL & GAS GABOMN INC [dénommé d-apris “AFDGG") opére plusieurs

concessions pétrofidres au Gabon.
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