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Le lipomodelage, une
reconstruction douce
après un cancer du seinLa prothèse et le lambeaune sont pas les seules so-lutions pour retrouverune poitrine après unemastectomie. Le sein peutêtre reconstruit avec sapropre graisse, c'est le li-pomodelage. "On injectedans le sein de la graisseprélevée ailleurs sur lecorps (fesses, cuisses ouventre) via des petitstrous, un peu comme dela pâte à modeler. Ça dureà vie et il n'y a quasimentpas de risque d'échec. Etil y a un double bénéficepour les femmes car onleur enlève de la graisselà où elles ne l'aimentpas", vantent les chirur-giens.
Grossesse : une visite
médicale avant la
conceptionToutes les questions affé-rentes à la santé de l'en-fant débarquent une foisque la grossesse estconfirmée. Quoi de plusnaturel ? Pour autant, lavisite pré-conception-nelle donne aux parentsl'occasion d'en savoirplus sur l'hygiène de vie àmener avant de faire unenfant. Car la santé dupetit dépend de celle desparents.
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Démangeaisons, agitation
le soir… l'oxyurose résulte
de l'infection par des petits
vers blancs. Fréquent et en-
nuyeux, ce problème n'est
pas grave et peut facile-
ment être pris en charge, à
condition d'étendre le trai-
tement à toute la famille !
Notre confrère en ligne,
Doctissimo, fait le point.

L'OXYUROSE est uneparasitose intestinale,due à des vers blancsd'environ un centimètreappelés les oxyures.Cette maladie bénignetouche à 99 % les en-fants. Elle n'est pascontagieuse . En re-vanche, elle est trans-missible, c'est-à-direqu'un enfant qui a desoxyures peut rapide-ment les transmette àson entourage. Démangeaisons, agita-tion de l'enfant serontles signes qui alerterontles parents. Les vers setransmettent par lesmains sales portées à labouche, les draps du litet tous les objets qui ac-compagnent l'enfant. Il

ne servira à rien deprendre des antibio-tiques. Aujourd'hui, ilexiste des antiparasi-taires très efficaces, sim-ples à prendre etdisponibles sans ordon-nance.On ne le répétera jamaisassez : en cas d'oxyures,c'est tout l'entourage quidoit se faire traiter : lesfrères et sœurs maisaussi les parents, la nou-nou si vous en avez une.Si l'enfant est à l'école, ilfaut aussi prévenir lemaître ou la maîtresse,afin d'informer les au-tres parents. Bien sûr, tous les enfantsd'une classe ne vont pasprendre un traitement,mais les parents devrontêtre plus vigilants et sur-veiller les selles et lescomportements de leurenfant, afin qu'ils puis-sent, si les enfants sonttouchés, les traiter leplus rapidement possi-ble. En effet, plus le trai-tement est pris tôt,moins l'enfant aura devers.Pour ce qui est des trou-bles, tout dépend du mo-ment où le traitementest pris. Si l'enfant est

soigné dès les premiersjours, il pourra êtreguéri en 2 ou 3 jours. Parcontre, plus les parentstardent à proposer untraitement, plus les verspeuvent se propager. Pour ce qui est desconseils d'hygiène à res-pecter, ils passent par lacoupe des ongles et le la-vage de tous les objetsqui ont été au contact de

l'enfant (draps, pe-luches, pyjamas). Pensezaussi à passer l'aspira-teur partout. Cela doitêtre fait le jour du traite-ment. Certains parentsne suivent pas ces règleset se plaignent ensuiteque le médicament nesoit pas efficace. Si l'onmet en pratique ces rè-gles d'hygiène et qu'onse lave souvent les

mains, les vers disparaî-tront.Sinon, contrairement àla varicelle, les maladiesparasitaires, commel'oxyurose, ne sont pasimmunisantes, on peutdonc les attraper dix foisde suite ! Cependant, onpeut essayer de prévenirl'affectation en respec-tant les règles d'hygiènecitées plus haut.

Les vers intestinaux chez l'enfant
Santé
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Les médicaments pour les vers peuvent être achetés 
sans ordonnance en pharmacie.
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