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08.30 Gym Tonic —
07.00 Dessins animés
— 09.30 Info matin —
10.00 Film — 11.20
Femme et destin —
11.50 Babiice — 12.50
Doudou — 12.55 Pu-
blicité — 13.00 Jour-
nal —13.30 Publicité
— 13.40 Feuilleton—
14.25 Doc/Maga-
zine— 15.07 Le pla-
teau du tuffiste —
15.15 Espace jeune—
17.10 Cogito — 18.00
Publicité —18.10 Au
coeur de la cité —
18.40 Série jeunesse
— 19.35 Clip de la se-
maine — 19.40 Dou-
dou

19.45Publicité— 20. 00
Journal — 20.30 Publi-
cité — 20.40 Le pla-
teau du turfiste—
20.55 Série gabo-
naise— 21.00 Publi-
cité— 21.10 Feuilleton
— 22.15 Les merveilles
du temps passé.
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06.00 Dessin animés —
06.30 Dessin animés —
07.00 Dessin ammes -
07.30 Dessin animés

08.00 Tv+ matin(JT) — 08. 30
Gabon Rythmes — 09.00
Série : amour impossible —
09.30 Série : amour impos-
sible — 10.00 Série : amour
impossible — 10.30 Série :

amour impossible  —
11.00 Série : amour impos-
sible — 11.30 Série : amour

impossible — 12.00 Série
Cold case — 12.30 Rien ne
nous échappe — 13.00 Tv+
info— 13.30 Rien ne nous
échappe—14.00 Inter-
lude— 14.30 Politis— 16.00
Soul time— 17.00 Gabon
rythmes — 18.00 Afrique
hebdo— 18.30 Série : Gos-
sip girls— 19.30 Un mari 2
sceurs— 20.00 Tv+ info—
20.30 Edition spéciale—
21.00 Série— 21.30 Ci-
néma— 23.00Doc
radio santec— 00.00
Tv+ nuit (Jt).

La voix du salut
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06.00 Gospel et reli-
gieux — 07.30 Gos-
pel religieux —
09.00 Club 700 —
09.30 JT rediff —
10.00 jeunesse —
11.30 Film matinal
— 13.00 Interlude
gros plan — 13.30JT
+ Le bon citoyen —
14.00 Le royaume
des enfants + JT en-
fants —16.00 Série

jeunesse — 16.45
Musiques + ru-
briques — 17.00
documentaire —
17.30 Fréquence
jeunes — 18.30
100% Gaboma —

19.00 Big Game —
19.45 musique —
20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+ru-
briques — 21.00 Hit
Africa —22.00 Film
du soir.
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09.38 C’est pas sorcier
— 10.04 Class A— 10.30
7 jours sur la planéte—
11.02 destination franco-
phonie— 11.05 Paroles
de clip— 11.15
TV5Monde le journal—
11.32 Wari— 12.00 Flash
info— 13.00 Epicerie
fine— 13.26 Le journal de
RTBF— 13.46 Rugby-Top
14— 1548 Mot de
passe— 16.30 Les nou-
veaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars pa-
rade — 18.00 Tv5 monde,
le journal — 18.24 Et si
vous me disiez toute la
vérité — 18.29 Questions
pour un champion—
19.11 360° Geo— 20.00
Le journal de la RTS—
20.30 Journal de France 2
— 21.01Afrique presse—
21.30 Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique — 21.49 Les
années bonheur— 23.30
Acoustic — 00.00 Nec
plus ultra — 00.30 Tv5
Monde, le journal Afrique
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05.45 Rencontres de
Serie— 06.05 21CM—
06.55 Surprises — 07.10
The last man of earth
— 07.30 The tonight
show — 08.15 Canal-
bis — 08.35 Le Voyage
d’Arlo — 10.05 Master
of the classe — 10.35
Mes Trésors— 12.05
The last man of earth
— 12.30 Les Guignols
— 12.35 Canalbis —
12.50 The tonight show
— 13.35 Brice 3 —
15.05 Le correspon-
dant — 16.30 La folle
histoire de max et
léon — 18.05 Cathe-
rine et liliane —18.15
Flash Pap’ —18.40
L’info du vrai — 21.00
PSG vs Troyes — 22.55
Jour de foot — 23.50
La musicale live —
01.20 Paris, etc— 03.00
Rencontres de série —
03.20 Fight+.
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06.25 TFou — 08.30 Télé-
shoping — 09.20 Petit s se-
crets entre voisins — 10.25
Demain nous appar-
tient— 11.00 Les Feux de
I'amour— 12.00 Les 12
coups de Midi — 13.00
Journal — 13.55 Une me-
lodie de noé&l — 15.40 Les
lumiéres de noél — 17.10
Quatre mariages pour
une lune de miel — 18.15
Mon plus beau noél—
19.20 Demain nous appar-
tient —19.00 Journal —
20.45 Nos chers voisins —
21.00 Esprits criminels —
00.20 Gotham — 01.05 La
force de frappe — 02.00 Le
bras de la vengeance—
02.45 Programmes de la
nuit.
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05.30 Les Z’Amours — 06.00le 6h
info— 06.25 Télématin —
09.35 Amour, gloire et
beauté — 10,00 C’est au pro-
gramme— 10.55 Motus —
11.25 Les Z’Amours— 12.00
Tout le monde veut prendre
sa place— 13.00 Journal —
13.55 Ca commence au-
jourd’hui — 15.00 Je f'aime
etc.— 16.00 Affaire
conclue, tout le monde a
quelque chose @ vendre —
16.55 Cheri(e) , c’est moi le
chef— 18,00 Tout le monde
son mot & dire — 18.45 N'ou-
bliez pas les paroles— 20.00
Journal— 20.50 Parents,
mode d’emploi— 20.55 On
va s’aimer un peu, beau-
coup— 22.45 Nina — 00.30
Expression directe — 02.25
Les chemins de la foi —
03.25 ca commence au-
jourd’hui — 04.20 Courant
d’art— 04.40 Tout le monde
veut prendre sa place.
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06.00 Ludo — 08.50 Dans
votre région — 09.50 9h50
le matin — 10.50 Edition des
régions — 11.156 Midi en
france — 12.00 Le 12/13 —
12.55 Météo a la carte —
13.50 Rex— 14.35 Clichés
tragiques — 15.25 Hold-up
— 16.10 Des chiffres et des
lettres — 16.50 Harry— 17.30
Slam — 18.10 Questions
pour un champion — 19.00
Le 19/20 — 20.25 Plus belle la
vie — 20.55 Des racines et
des ailes — 23.05 Grand soir 3
— 00.55 Des racines et des
ailes —

02.55 Midi en

france — 3.256 Comme une
envie de jardins — 4.15 Les
nouveaux nomades — 4.40
Les Matinales — 04.35 Ques-
tions pour un champions—
05.35 Plus belle la vie

Toujours avec vous
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LA BIOMETEOROLOGIE ETUDIE LES RELATIONS ENTRE LA METEO ET LA
SANTE

Le Front Inter Tropical (FIT) et la Grippe.

La Grippe comme certaines autres maladies présente une saisonnalité marquée de
sa propagation et influencée par le temps quiil fait. Ainsi, Décembre, Janvier et Fé-
vrier au Gabon, présentent les mois Grippales. Ces mois sont aussi marqués par le
positionnement du FIT en Afrique Centrale, réduisant ainsi la visibilité par la pré-
sence des particules de poussiére en suspension dans 'atmosphére (phénoméne cy-

clig ue)

L'éphéméride
29 novembre 1947 : LAssemblée générale des Nations
unies adopte, a la majorité des deux tiers, le plan de partage

de la Palestine par la résolution 181 qui prévoit un Etat juif,
un Etat arabe et une zone « sous régime particulier ».

Pensée du jour
"Vivre ce n'est pas seulement changer, c'est continuer.”
Pierre Leroux (théoricien politique frangais, 1797-1871)

333ejour de l'année - 32 jours restants - 48e semaine

Nous fétons les Saturnin.

Bélier (23/3-20/4)

Cancer (22/6-23/7)

Balance (24/9-23/10)

Donnez-vous a fond dans vos
projets. Ce n’est pas du temps
perdu.

Taureau (21/4-20/5)

Vous accepterez que 'on donne
des conseils, mais qu’on vous
fasse des lecons.

Gémeaux (21/5-21/6)
Une conversation franche effa-
cera une facherie et remettra
une amitié sur les bons rails.

L’horoscope du jour

Les plus jeunes apprécieront
vos invitations, que ce soit au
cinéma ou au musée.

Lion (24/7-23/8)
Sortez de votre cercle relation-
nel bien trangille.

Vierge (24/8-23/9)
Arrétez de penser que vous
devrez toujours rendre des
comptes.

Pas facile de plaire a tout le
monde.

Scorpion (24/10-22/11)
Mettez vos activités en pause,
vous avez besoin de repos et
de calme pour vous ressour-
cer.

Sagittaire (23/11-22/12)
Vos sentiments amoureux
continuent de grimper sur le
barometre.

Capricorne (23/12-20/1)
Beaucoup de mélancolie pro-
voquée par des souvenirs de
familles assez douloureux...

Verseau (21/1-19/2)
Vous rétablirez un dialogue
longtemps interrompu.

Poissons (20/2-22/3)
La nourriture industrielle ne
vous apportera rien de bien...




