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09.30 Gym Tonic —
08.00 Dessins animés
— 10.30 Info matin —
11.00 Film 12.20
Femme et destin —
12.50 Babi ice — 13.50
Doudou — 13.55 Pu-
blicité — 14.00 Jour-
nal —14.30 Publicité
— 14.40 Feuilleton—
15.25 Doc/Maga-
zine— 16.07 Le pla-
teau du turfiste
16.15 Espace jeune—
18.10 Cogito — 19.00
Publicité —19.10 Au
coeur de la cité —
19.40 Série jeunesse
— 20.35 Clip de la se-
maine — 20.40 Dou-

dou —
20.45Publicité— 21.00
Journal — 21.30 Publi-
cité — 21.40 Le pla-
teau du turfiste—
21.55 Série gabo-
naise— 22.00 Publi-
cité— 22.10 Feuilleton
— 23.15 Les merveilles
du temps passé.
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07.00 Dessins animés
07.30 Dessins animés
08.00 Dessins animés
08.30 Dessins animés
09.00 Tv+ matin(JT) — 09.3
Gabon Rythmes — 10.00
Série : amour impossible —
10.30 Série : amour impos-
sible — 11.00 Série : amour
impossible — 11.30 Série :
amour _impossible
12.00 Série : amourimpos-
sible — 12.30 Série : amour
impossible — 13.00 Série
Cold case — 13.30 Rien ne
nous échappe — 14.00 Tv+
info— 14.30 Rien ne nous
échappe—15.00 Inter-
lude— 14.30 Politis— 16.00
Soul time— 17.00 Gabon
rythmes — 18.00 Afrique
hebdo— 18.30 Série : Gos-
sip girls— 19.30 Un mari 2
sceurs— 20.00 Tv+ info—
20.30 Edition spéciale—
21.00 Série— 21.30 Ci-
néma— 23.00Doc
radio santec— 00.00
Tv+ nuit (J1).

La voix du salut
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06.00 Gospel et reli-
gieux — 07.30 Gos-
pel religieux
09.00 Club 700 —
09.30 JT rediff
10.00 jeunesse —
11.30 Film matinal
13.00 Interlude
gros plan — 13.30JT
+ Le bon citoyen —
14.00 Le royaume
des enfants + JT en-
fants —16.00 Série

jeunesse — 16.45
Musiques + ru-
briques — 17.00
documentaire —
17.30 Fréquence
jeunes — 18.30
100% Gaboma —

19.00 Big Game —
19.45 musique
20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+ru-
briques — 21.00 Hit
Africa —22.00 Film
du soir.

vsmonoe JCANAL+
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09.38 C’est pas sorcier
— 10.04 Class A— 10.30
7 jours sur la planéte—
11.02 destination franco-
phonie— 11.05 Paroles
de clip— 11.15
TV5Monde le journal—
11.32 Wari— 12.00 Flash
info— 13.00 Epicerie
fine— 13.26 Le journal de
RTBF— 13.46 Rugby-Top
14— 1548 Mot de
passe— 16.30 Les nou-
veaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars pa-
rade — 18.00 Tv5 monde,
le journal — 18.24 Et si
vous me disiez toute la
vérité — 18.29Questions
pour un champion—
19.11 360° Geo— 20.00
Le journal de la RTS—
20.30 Journal de France 2
— 21.01Afrique presse—
21.30 Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique — 21.49 Les
années bonheur— 23.30
Acoustic — 00.00 Nec
plus ultra — 00.30 Tv5
Monde, le journal Afrique
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05.20 Late Football club—
06.20 Clinique dimanche
—07.10 The Last Man on
earth—07.30 The tonight
show—08.15 Les Guignols
/Canalbis — 08.30 Ca-
trherine et liliane—
08.35 Insiders — 12.05
The last man on earth
— 12.35 Les Canalbis—
12.50 The tonight show
13.35 Snowfall —
15.05 Clinique Di-
manche — 15.55 Snow-
den — 16.05 Catherine
et liliane — 18.15 Flash
PAP’— 18.40 L’infos du
vrai — 20.40 Canalbis
— 21.00 Catherine et li-
liane— 21.05 Reparer
les vivants — 22.45 Tchi
tcha — 23.35 Cézanne
et moi — 01.25 Surprises
03.15 Basket-ball—
04.45 Hockey sur Glace.

TFI1
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06.25 TFou — 08.30 Té-
Iéshopping—09.20 Pe-
tits secrets entre voisins
— 10.25 Demain nous
appartient — 11.00 Les
feux de I'amour
12.00 Les 12 coups de
midi — 13.00 Journal
— 13.55 Romance se-
crete & noél — 15.35
L’Abge de Noél
17.10 Quatre mariages
pour une lune de miel
18.15 Mon plus
beau noél— 19.20 De-
main nous appartient
—20.00 Journal
20.45 Nos chers voisins
—21.00 Une famille for-
midable—23.05 Tirage
de [l'euro millions—
00.45 New York, Unité
spéciale — 02.25 ti-
rage de I'euro millions
— 02.30 Programmes
de la nuit.

france E france E
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05.30 Les Z’Amours —
06.25 Télématin— 09.35
Amour, gloire et
beauté— 09.55 C’est au
programme 10.55
Motus —11.25 Les
Z’Amours — 11.55 Tout
le monde veut prendre
sa place — 13.00 Jour-
nal— 13.45 Expression
directe — 13.55 ca
commence au-
jourd’hui — 15.00 Je
t’aimes etc — 16.00 Af-
faire conclue — 16.55
Cheri(e) , c’est moi le
chef — 18.00 Tout le
monde & son mot a
dire— 18.40 N’oubliez
pas les paroles
20.00 Journal — 20.50
Parents, mode d’em-
ploi — 20.55 Rendez-
vous en terre inconnue
— 22.45 Doc — 23.45
25 Nuances de doc —
01.15 Tout compte fait
02.05 c¢ca com-
mence aujoiurd’hui—
04.35 Tout le monde
veut prendre sa place.

Mardi 5 Décembre 2017

06.00 Ludo — 08.50 Dans
votre région — 09.50 9h50
le Matin — 10.50 Edition
des régions — 11.15 Midi
en france — 12.00 Le
12/13 — 12.55 Météo a
la carte — 13.50 Rex —
14.35 oeil pour oeil —
16.10 Des chiffres et des
lettres — 16.50 Harry—

17.30 Slam — 18.10
Questions pour un
champion — 19.00 le

19/20 — 20.25 PLus belle
la vie — 20.55 La forét —
22.45 Grand soir 3 — 01.00
Espace francophone —
01.30 Midi en france —
02.00 Des racines et des
ailes — 04.35 Les mati-
nales — 04.55 Questions
pour un champion—
05.35 Plus belle la vie.

L’ASSURANCE A VOS COTES
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Mercredi

Mardi 06 Décembre

05 Décembre

Basse 13h02
Hteur Om27
Pleine 19h00
Hteur2m16

Basse 00h36
Hteur Om56
Pleine 06h54
Hteur 2m25

Basse 12h17
Hteur 0Om23
Pleine 18h44
Hteur 2m20

Pleine 06h00
Hteur 2m32

LA BIOMETEOROLOGIE, ESSAYE D’ANALYSER LA RESPONSABILITE DE LA
METEOROLOGIE SUR NOTRE SANTE

Jeudi
07 Décembre

Le Front Inter Tropical (FIT) et la Grippe.

La Grippe comme certaines autres maladies présente une saisonnalité marquée de
sa propagation et influencée par le temps quiil fait. Ainsi, Décembre, Janvier et Fé-
vrier au Gabon, présentent les mois Grippales. Ces mois sont aussi marqués par le
positionnement du FIT en Afrique Centrale, réduisant ainsi la visibilité par la pré-
Pleine 07h48 sence de la Brume séche ( particules de poussiére en suspension dans I'atmosphére)
Hteur2m13 «phénoméne cyclique».
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Bélier (23/3-20/4) y Cancer (22/6-23/7)
M !\ Vous avez la capacité de diri-
V

\ La préparation d’un voyage //
il ( ger une équipe au travail selon

/| pour le réveillon sera une i
phase importante pour boucler les missions qui vous seront
affectées.
Lion (24/7-23/8)
A

I'année.
Taureau (21/4-20/5)
| Tout le monde discute du sport
}1 mais personne n’en fait, pensez-

Basse 13h50
Hteur 0Om36
Pleine 20h40
Hteur2m10

Basse 01h27
Hteur Omé64

> Capricorne (23/12-20/1)
\ Votre aisance de prose de parole
fera un grand effet sur vos inter-
~ locuteurs.

Pensée du jour

"Quand la bouche dit ouij, le regard dit peut-étre."
Victor Hugo (écrivain frangais, 1802-1885)

Quelqu’un qui vous apprécie
aura des paroles bienveillantes
avotre égard pour redonner la
bonne humur.
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Verseau (21/1-19/2)

\ Joli projet de réunir celles et
1 ceux qui étaient trop loin pour
// étre présents aux fétes de Noél
ou de fin d’année.

Poissons (20/2-22/3)

Scorpion (24/10-22/11)

|} Conservez votre esprit de fon-
ceur et de leader dans le travail
en équipe.

L'éphéméride
5 décembre 2013 : L'ancien président sud-africain Nelson Mandela,
leader de la lutte contre l'apartheid, meurt a I'age de 95 ans.

i) Un proche trouvera les mots
justes pour vous démontrer le
7 positif de vos difficultés de tré-
sorerie.

339e¢ jour de l'année
26 jours restants

Vierge (24/8-23/9)

L’horoscope du jour

3 {F =\ \ A Sagiftaire (23/11-22/12) Ne laissez pas certaines per-
49e semaine 7Sy | ! Vous verezle bon c6té du travail ‘| Tous ces objets high tech? Il suf- 9 2 SALEE e per
Ny W) | 5 i By (et Vous avez trouvé votre style et sonnes étrangeres a vos habi-
3y cnire collégues et voudrez pous- / rfy fit]defsiyjinteressegipourise cela vous démarquera // tudes s'introduire dans votre
Nous fétons les Gérald ainsi que les Géraldine. * ser plus loin cette association. 7 mettre ajour. q .

vie.




