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Pensée du jour
"L'affirmation, la répétition, le prestige et la contagion

constituent les grands facteurs de la persuasion, mais
leurs effets dépendent de celui qui les emploie."

Gustave Le Bon (médecin et sociologue français, 1841-1931)

L'éphéméride
4 juin 1958 : A Alger, le général De Gaulle prononce la célèbrephrase "je vous ai compris". 
155e jour de l'année - 210 jours restants - 23e semaineNous fêtons les Clotilde.
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Bélier (23/3-20/4)
En cas de soucis, des planètes
fortes vous aideront à prendre
les bonnes décisions.

Gémeaux (21/5-21/6)
Chez vous jusqu’au 12, Mercure
diversifie vos projets et vous
ouvre de nouveaux horizons.

Cancer (22/6-23/7)
Flirt ou engagement plus
sérieux, d’ici le 13, l’amour
vous tend les bras. Bonheur.

Vierge (24/8-23/9)
Rendre service aux autres, c’est
bien, mais sans vous oublier
non plus.

Balance (24/9-23/10)
Et si vous écoutiez votre petite
voix intérieure, lorsqu’elle
vous dit de lâcher prise?.

Sagittaire (23/11-22/12)
Perturbations en vue dans
vos plans : ratés ou retardés!
tout ça va vous enerver ! 

Capricorne (23/12-20/1)
Chez vous comme au bureau,
vous aurez du mal à suppor-
ter les contraintes.

Poissons (20/2-22/3)
Où êtes-vous financièrement ?
La reponse se trouve chez
votre banquier.L’
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Taureau (21/4-20/5)
Des ruptures sont possibles,
mais aussi des recommence-
ments. Le renouveau est en
marche.

Lion (24/7-23/8)
Vous avez toutes les raisons de
croire à l’amour : le bonheur
c’est maintenant.

Scorpion (24/10-22/11)
Job, quotidien, grâce à l’éffica-
cité de Jupiter, vous finaliserez
des actions en cours.

Verseau (21/1-19/2)
Mars vous mettra face à un défi
professionnel, et vous le relève-
rez. Une vraie satisfaction !

08.30 Gym Tonic —
07.00 Dessins animés
— 09.30 Info matin —
10.00 Film — 11.20
Femme et destin —
11.50 Babi ice — 12.50
Doudou — 12.55 Pu-
blicité  — 13.00 Jour-
nal —13.30 Publicité
— 13.40 Feuilleton—
14.25 Doc/Maga-
zine— 15.07 Le pla-
teau du turfiste —
15.15 Espace jeune—
17.10 Cogito — 18.00
Publicité —18.10 Au
coeur de la cité —
18.40 Série jeunesse
— 19.35 Clip de la se-
maine — 19.40 Dou-
dou —
19.45Publicité— 20.00
Journal — 20.30 Publi-
cité — 20.40  Le pla-
teau du turfiste—
20.55 Série gabo-
naise— 21.00 Publi-
cité— 21.10 Feuilleton
— 22.15 Les merveilles
du temps passé.

06.00 Dessin animés —
06.30 Dessin animés —
07.00 Dessin animés —
07.30 Dessin animés —
08.00 Tv+ matin(JT) — 08.30
Gabon Rythmes — 09.00
Série : amour impossible —
09.30 Série : amour impos-
sible  — 10.00 Série : amour
impossible  — 10.30 Série :
amour impossible  —
11.00   Série : amour impos-
sible  — 11.30 Série : amour
impossible  — 12.00 Série
Cold case — 12.30 Rien ne
nous échappe — 13.00 Tv+
info— 13.30 Rien ne nous
échappe—14.00 Inter-
lude— 14.30 Politis— 16.00
Soul time— 17.00 Gabon
rythmes — 18.00 Afrique
hebdo— 18.30 Série : Gos-
sip girls— 19.30 Un mari 2
sœurs— 20.00 Tv+ info—
20.30 Edition spéciale—
21.00 Série— 21.30 Ci-
néma— 23.00Doc
radio santec— 00.00
Tv+ nuit ( Jt).

06.00 Gospel et reli-
gieux — 07.30 Gos-
pel religieux —
09.00 Club 700 —
09.30 JT rediff —
10.00 jeunesse —
11.30 Film matinal
— 13.00 Interlude
gros plan — 13.30 JT
+ Le bon citoyen —
14.00 Le royaume
des enfants + JT en-
fants —16.00 Série
jeunesse — 16.45
Musiques + ru-
briques — 17.00
documentaire —
17.30 Fréquence
jeunes — 18.30
100% Gaboma —
19.00 Big Game  —
19.45 musique —
20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+ru-
briques — 21.00 Hit
Africa —22.00 Film
du soir.

09.38 C’est pas sorcier
— 10.04 Class A— 10.30
7 jours sur la planète—
11.02 destination franco-
phonie— 11.05 Paroles
de clip— 11.15
TV5Monde le journal—
11.32 Wari— 12.00 Flash
info— 13.00 Epicerie
fine— 13.26 Le journal de
RTBF— 13.46 Rugby-Top
14— 15.48 Mot de
passe— 16.30 Les nou-
veaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars pa-
rade — 18.00 Tv5 monde,
le journal — 18.24 Et si
vous me disiez toute la
vérité — 18.29 Questions
pour un champion—
19.11 360° Geo— 20.00
Le journal de la RTS—
20.30 Journal de France 2
— 21.01Afrique presse—
21.30  Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique — 21.49 Les
années bonheur— 23.30
Acoustic  — 00.00 Nec
plus ultra — 00.30  Tv5
Monde, le journal Afrique

06.15 L’effet papillon
—07.05 The last Man
on earth—07.30 The to-
night show—08.15 Les
Guignols—08.35 Trust
— 10.10 Corniche ke-
nedy— 11.40 Rendez-
vous avec kevin
razy— 12.05 The last
man on earth — 12.35
Canalbis— 12.50 The
tonight show— 13.35
Rodin — 15.30 Album
de la semaine— 18.05
Catherine et liliane —
18.15 Flash pap’—
18.40 L’info du vrai —
20.35 Canalbis—20.55
Catherine et liliane —
21.00 Tnnel — 22.35
L’effet pipillon — 23.30
Iris — 01.00 Surprises
— 01.10 21 CM— 02.05
Hockey sur glace.

06.25 TFou — 08.30 Télé-
shoping — 09.30 petits se-
crets entre voisins— 10.25
Demain nous appartient
— 11.00 Les Feux de
l’amour— 12.00 Les 12
coups de Midi — 13.00
Journal — 13.55 Une mai-
son pas si tranquille —
15.35 Une mère abusée
— 17.10 Quates mariages
pour une lune de miel—
18.15 Bienvenu à l’hotêl
— 19.20 Demain nous ap-
partient —20.00 Journal —
21.00 Esprits criminels—
00.25 Les experts—   01.10
Le Meilleur d’entre nous —
03.00 Programmes de la
nuit.

05.25 Les Z’amours — 06.00 Le
6h info — 06.25 Télématin
— 09.35 Amour, gloire et
beauté  — 10.00 C’est au
programme— 10.50 Motus
— 11.20 Les Z’Amours —
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place — 13.00
Journal  — 13.55 ça com-
mence aujourd’hui —
14.55 Tennis —  18.40
N’oubliez pas les paroles
— 20.00 Journal— 20.50
Parents, mode d’em-
ploi—  20.55 Majors
crimes —  00.25 Mardi, ci-
nema—  00.30 Expression
directe—  01.10 Le plus
jour — 03.30 Grandeurs na-
ture— 03.00 Grandeur
nature — 04.35 Tout le
monde veut prendre sa
place.

06.00 Ludo — 08.10 ça roule
en cuisine — 08.45 Littoral —
09.15 Chronique d’en haut —
10.50 L’instant R —11.15 Midi
en france — 12.00 Le 12/13 —
12.55 Météo à la carte —
13.50 Rex — 14.35 Qui à tué
sabine — 15.20 Cyclisme —
16.45 Personnes n’y avait
pensé— 17.30 Slam — 18.10
Questions pour un cham-
pion — 19.00 Le 19/20 —
20.30 Plus belle la vie —
20.55 L’armée des ombres—
23.25 Soir 3 — 00.05 Qui
sommes-nous?— 01.55
Midi en france — 04.20 Les
Matinales — 04.55 Ques-
tions pour un champions.


