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Mardi 12 Juin 2018

08.30 Gym Tonic —

07.00 Dessins animés
— 09.30 Info matin —
10.00 Film — 11.20
Femme et destin —
11.50 Babiice — 12.50
Doudou — 12.55 Pu-
blicité — 13.00 Jour-
nal —13.30 Publicité
— 13.40 Feuilleton—
14.25 Doc/Maga-
zine— 15.07 Le pla-
teau du tuffiste —
15.15 Espace jeune—
17.10 Cogito — 18.00
Publicité —18.10 Au
coeur de la cité —
18.40 Série jeunesse
— 19.35 Clip de la se-
maine — 19.40 Dou-
dou —
19.45Publicité— 20.0
Journal — 20.30 Publi-
cité — 20.40 Le pla-
teau du turfiste—
20.55 Série gabo-
naise— 21.00 Publi-
cité— 21.10 Feuilleton
— 22.15 Les merveilles
du temps passé.

Mardi 12 Juin 2018

06.00 Dessin animés
06.30 Dessin animés
07.00 Dessin animés
07.30 Dessin animés —
08.00 Tv+ matin(JT) — 08.30
Gabon Rythmes — 09.00
Série : amour impossible —
09.30 Série : amour impos-
sible —10.00 Série : amour
impossible — 10.30 Série :
amour impossible  —
11.00 Série : amourimpos-
sible — 11.30 Série : amour
impossible — 12.00 Série
Cold case — 12.30 Rien ne
nous échappe — 13.00 Tv+
info— 13.30 Rien ne nous
échappe—14.00 Inter-
lude— 14.30 Politis— 16.00
Soul time— 17.00 Gabon
rythmes — 18.00 Afrique
hebdo— 18.30 Série : Gos-
sip girls— 19.30 Un mari 2
soeurs— 20.00 Tv+ info—
20.30 Edition spéciale—
21.00 Série— 21.30 Ci-
némao— 23.00Doc
radio santec— 00.00
Tv+ nuit (Jt).

C, Tchad,fliligéria, France
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Mardi 12 Juin 2018
06.00 Gospel et reli-

gieux — 07.30 Gos-
pel religieux
09.00 Club 700 —
09.30 JT rediff
10.00 jeunesse —
11.30 Film matinal
13.00 Interlude
gros plan — 13.30 JT
+ Le bon citoyen —
14.00 Le royaume
des enfants + JT en-
fants —16.00 Série

jeunesse — 16.45
Musiques + ru-
briques — 17.00
documentaire —
17.30 Fréquence
jeunes — 18.30
100% Gaboma —

19.00 Big Game —
19.45 musique
20.00 Rubriques et
pubs — 20.30 JT+ru-
briques — 21.00 Hit
Africa —22.00 Film
du soir.
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09.38 C’est pas sorcier
— 10.04 Class A— 10.30
7 jours sur la planéte—
11.02 destination franco-
phonie— 11.05 Paroles
de clip— 11.15
TV5Monde le journal—
11.32 Wari— 12.00 Flash
info— 13.00 Epicerie
fine— 13.26 Le journal de
RTBF— 13.46 Rugby-Top
14— 1548 Mot de
passe— 16.30 Les nou-
veaux paradis—17.00
Afrik’art — 17.30 Stars pa-
rade — 18.00 Tv5 monde,
le journal — 18.24 Et si
vous me disiez toute la
vérité — 18.29 Questions
pour un champion—
19.11 360° Geo— 20.00
Le journal de la RTS—
20.30 Journal de France 2
— 21.01Afrique presse—
21.30 Tv5 Monde, le jour-
nal Afrique — 21.49 Les
années bonheur— 23.30
Acoustic — 00.00 Nec
plus ulira — 00.30 Tv5
Monde, le journal Afrique

Mardi 12 Juin 2018

06.40 La semaine des gui-
gnols—07.05 The last man
on earth — 07.30 The to-
night show— 08.15 Canal-
bis — 08.30 Catherine et
lilione — 08.35 Ewa —
10.10 Les figures de I'om-
bre — 12.00 The last man
on earth — 12.35 Canal-
bis — 12.50 The tonight
show — 13.30 Trust—
15.10 Rencontres de ci-
nema — 15.25 Les
hommes du feu — 16.55
Profession acteur —
18.00 La semaine de ca-
therine et liliane —18.15
Flash pap’—18.40 L’info
du vrai— 20.35 Canalbis
— 20.55 Catherine et li-
liane — 21.00 The Circle
—  22.45 Tchi tcha—
23.55 Il a déja tes yeux —
01.10 Ava — 02.50 Ren-
contre de cinema —
03.10 Surprises — 03.40
Indycar.

Mardi 12 Juin 2018

06.25 TFou — 08.30 Télé-
shoping — 09.30 Petits se-
crets entre voisins — 10.25
Demain nous appartient
— 11.00 Les Feux de
Famour— 12.00 Les 12
coups de Midi — 13.00
Journal — 13.55 Une
sage-femme diabolique
— 15.35 Une enfant &
vendre — 17.10 Quatre
mariages pour une lune
de miel — 18.15 Bienvenu
& I’hétel — 19.20 Demain
nous appartient — 20.00
Journal — 20.50 C’est can-
teloup — 21.00 France 98
— 01.05 Tirage de l'euro
milion — 03.00 Pro-
grammes de la nuit.

Mardi 12 Juin 2018

05.30 Les Z’Amours —
06.25 Télématin— 09.35
Amour, gloire et beauté—
10.00 C'est au pro-
gramme — 10.50 Motus
— 11.20 Les Z’Amours—
12.00 Tout le monde veut
prendre sa place — 13.00
Journal— 13.50 Expres-
sion directe— 13.55 ca
commence aujourd’hui
— 14.10 Je t'aime, etc —
16.20 Affaire conclue —
18.00 Tout le monde & son
mot & dire — 20.00 Jour-
nal — 20.50 Parents,
mode d’emploi— 20.55
Seul contre tous — 23.00
Infrarouge— 00.30
Débat— 00.45 La socio-
logue et 'ourson — 02.05
Tout compte fait— 03.50 Le
colosse des mangroves —
04.15 Courant d'art —
04.30 Tout le monde veut
prendre sa place.

Mardi 12 Juin 2018

06.00 Ludo — 08.10 Le godt
des rencontres— 08.45 His-
toire de se balader — 10.50
Lintant R— 11.15 Midi en
france — 12.00 Le 12/13 —
12.55 Météo a la carte —
13.50 Rex — 14.35 Les pou-
pées — 15.20 Hypnose —
16.10 Des chiffres et des let-
tres — 17.30 Slam — 18.10
Questions pour un cham-
pion — 19.00 Le 19/20 —
20.30 Plus belle la vie —
20.55 Tandem — 00.15 In
situ— 01.05 Votre télé et vous
— 01.50 'accident — 04.45
Ici en france — 02.15 Tha-
lassa — 4.40 Les Matinales
— 04.55 Questions pour un
champions— 05.35 Plus
belle la vie.

L’ASSURANCE A VOS COTES
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digestive
La grande altitude est nuisible a [acte digestif. il nen est pas de méme des Altitudes moyennes d
600 21000 métres, et les observations concordantes des auteurs montrent que, dans ces conditions

il se produit une excitation progressive de lappélil, une stimulation des sécrétions reﬂexes et
1 1 1 1 1

fitam R

La Pression station bé,zw’m

de Tuin Bisasss
J o osihona

, | une régularisation des selles. Par-
Marées

. . fois, méme, on a signalé une ten-
Matin Soir

dance & la diarrhée. Les malades
T constipés paraissent donc  devoir
bénéficier du climat daltitude

| quand il sagit, tout aumoins, de

Basse : 09h47
Hauteur:0m46

Basse : 22h22
Hauteur:0m25

Mercredi 13 Juin constipation [ége‘re et le déve[oppe—

2018

ment de moisissures et dacariens

Aprés Midi ez
. e [ qui sont responsables d'allergies et
provoquent un certain nombre de

L troubles sur la santé. Les maladies
Marées

; respiratoires sont souvent en rela-
Matin

tion directe avec une mauvaise ven-
tilation de Chabitat.

a suivre..

Biométérologue: My lambert Ellasseko

Capricorne (23/12-20/1)
Pour regler toutes les ques-
/| tions materielles, vous aurez
7/ laréaction et surtout les solu-
tions parfaites.

Pensée du jour

" L'ignorance de la loi n'excuse personne ; non que tous les
hommes connaissent la loi, mais parce que c'est 1a une excuse que
chacun invoquerait, et personne ne pourrait la réfuter."

John Selden (juriste et humaniste anglais, 1584-1654)

Bélier (23/3-20/4)
En affaires, attendez-vous a des
négociations musclées, mais
vous aurez le dessus.

Balance (24/9-23/10)
Affaires ou vie privée, atten-
tion a ne pas étre trop radi-
cal, on vous le ferait payer.

Cancer (22/6-23/7)
Amour, amitié, famille...l’af-
fectif passe en premier plan.
Priorité a I'essentiel.

Lion (24/7-23/8)

Des changements amoureux se
profilent dés le 14 : une nouvelle
page a écrire et la plus belle...

Taureau (21/4-20/5)

Des hauts et des bas dans votre
couple, mais ce sera aussi l'oc-
casion de faire le point.

Scorpion (24/10-22/11)
Un mois idéal pour trouver des
placements qui rapportent ou
faire rentrer de I'argent.

Verseau (21/1-19/2)
Bonne période pour prendre
des décisions ou faire preuve de
fermeté : c’est I'effet Mars!

(] » » e -
L'éphéméride
12 juin 1964 : En Afrique du Sud, Nelson Mandela, ancien vice-pré-
sident de ’African National Congress est condamné a la prison a vie.

Vierge (24/8-23/9)
Impression de stagner dans
votre travail? Prenez des
contacts et les portes s’ouvri-
ront.

163e jour de I'année
202 jours restants
24e semaine

\ Sagittaire (23/11-22/12)

p E“s Privilégiez les projets collec-
,,,j!f tifs : vous profiterez de la
7 force du groupe.

4

Gémeaux (21/5-21/6)

En amitié comme en affaires, les
contacts seront nombreux et
trés enrichissants.

3\ Poissons (20/2-22/3)

! En famille, évitez les sujets
)7/ qui fachent, ou assumez-en
les conséquences.

L’horoscope du jour

Nous fétons les Guy ainsi que les Guyonne.




