
Avis unanimement exprimé
hier par des Librevillois ac-
cros et jaloux de leurs télé-
phones portables, même si
certains d'entre eux recon-
naissent le côté négatif,
voire pervers de cet outil
de communication mo-
derne. 

Gaëlle Andeme, étu-
diante :  ''Je ne m'imagine

pas une journée sans montéléphone. Parce qu'il mepermet d'être en contactavec ma famille et mesamis. Que ce soit au traversdes appels téléphoniques,par messagerie ou encorevia les réseaux sociaux.Sauf que cet importantoutil de communication aaussi ses méfaits, comme lefait qu'il soit utilisé par cer-taines personnes malinten-tionnées comme moyen depropagation des rumeurs

et fausses informations''.
Aimée-Brice Larry Ma-
bouga, entrepreneur :

''Le téléphone est un outilindispensable pour moi. Jegère toutes mes relationscommerciales par télé-phone et tablette. Mails,messages, notes, etc, toutest synchronisé sur montéléphone. Cela me permetd'être connecté en perma-nence avec mes clients etpotentiels acheteurs. Cequi me rend donc plusréactif et efficace. C'estl'outil de base du siècle enmatière de communica-tion. Mais il faut aussi sa-voir s'en préserver car,dans certains cas, il créedes distances dans les rela-tions. L'addiction qui y naîtéloigne parfois les per-sonnes vivant sous lemême toit''.
Cédrik Bassadila, cadre
dans le privé : " Cela vaêtre compliqué, voire im-possible de passer unejournée sans mon télé-phone. Déjà, parce que jesuis actif, donc j'ai une Simqui appartient à l'entre-prise et vu mon travail deresponsable Achat et Lo-

gistique, j'ai besoin d'êtreen contact constammentavec les clients. A titred'exemple, j'émets aumoins 50 appels par jour,j'en reçois aussi enmoyenne le même nombre.Donc, c'est un outil de tra-vail. Deuxièmement, c'est,en effet, un moyen de com-munication pour la famille,les amis et différentesconnaissances, proches ouéloignées. Une journéesans téléphone pour moiva augmenter un état destress, qui pourrait impac-ter négativement mon ren-dement au boulot. Parceque j'ai besoin de savoirqui est où et qui fait quoi,est-ce que les enfants vontbien, vérifier s'il n'y a pasde souci dans certains dos-siers que j'ai en instance detraitement, etc. Cependant,il faudrait qu'on pense àune journée sans télé-phone pour le bien denotre santé. Surtout queselon certains scienti-fiques, cet appareil en lui-même  émettrait des ondespouvant avoir des effetsnégatifs sur notre santé''.

Innocent Moundounga,
lycéen :'' L'Androïd, sacré

téléphone ! Je ne peux m'enpasser, même pour unejournée seulement. Car, ilme permet d'être près demes amis, même lorsquedes milliers de kilomètresnous séparent. Il me per-met d'être multiculturel, devoyager dans tous les uni-vers du possible, entre fic-tion  et réalité. Il met à madisposition le monde soustous ses aspects. Pournous, les élèves, il met ànotre portée des moteursde recherches. Plus ques-tion d'aller passer dutemps dans un cyber pourtravailler. Les inventeursde cette nouvelle généra-tion de téléphone ont su lerendre indispensable pournos vies actuellement.Vraiment difficile de passerune journée sans mon télé-phone.
Yannik Ngwe M., respon-
sable de Lumière Moure
et Fils BTP : ''Difficilepour moi de me séparer demon téléphone pourquelques heures, pire pour

une journée entière. Il faitpartie de moi . Vous avezvu dans quel état se trouvequelqu'un qui a perdu sontéléphone? Elle se retrouvecomme déboussolée. Le té-léphone est, de nos jours,d'une utilité capitale. Maisil faut aussi savoir garder latête sur ses épaules à unmoment donné. Parce que,autant cet appareil est né-cessaire, autant il a égale-ment son côté négatif. Ilfait notamment perdre la

réalité à ceux qui limitenttout à son usage''.
'' Une journée sans mon téléphone ? Compliqué ! '' 

Micro-trottoir

Propos recueillis par Svel-
tana NTSAME NDONG
Libreville/Gabon
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Occasion certainement
d'interpeller les usagers sur
les nombreux méfaits de
cet outil de communication
moderne, qui nous rend de
plus en plus dépendants.   

LA communauté interna-tionale célèbre à compterde ce mercredi 6 février2019 et ce jusqu'au 8 dumême mois, la Journéemondiale sans téléphoneportable. Pas certain quecette journée instaurée en2001 et célébrée sur troisjours depuis 2014, soitconnue des Gabonais. Pasplus que dans d'autrespays d'ailleurs. Une journée sans télé-phone mobile ? Selon sonprincipal initiateur, l'écri-vain français Phil Marso, ilétait question d'inviter legrand public à réfléchir surl'usage qu'il fait du télé-phone portable. Cette dé-marche qui paraissaitsaugrenue à son lance-ment, au début de la télé-phonie mobile, est

aujourd'hui l'occasiond'interpeller les usagerssur leur rapport avec le té-léphone mobile et sa placedans la société en ce mo-ment crucial, où cet ''outil
technologique a changé le
comportement humain
dans sa manière de commu-
niquer''. A l'heure actuelle, le télé-phone portable a, en effet,intégré la société au pointde devenir une norme.L'accès constant à cet ap-pareil grâce auquel on peutaccéder à internet et com-muniquer à tout va, com-porterait nombred'avantages, selon les ''ac-
cros''. Mais aussi desconséquences parfois né-fastes à la fois sur les planssanitaire, social et environ-nemental, selon d'autres.Pour Phil  Marso, il y a lieude s'interroger sur l'utilisa-tion du téléphone portable.D'où l'idée d'initier le 6 fé-vrier 2001, une Journéemondiale sans téléphoneportable. L'objectif étantd'inviter tout un chacun àréfléchir non seulementsur l'usage qu'il fait du té-léphone portable, maissurtout sur ses dangers. 

Mais la journée internatio-nale, commémorée à partirde ce mercredi, voudraitque pendant trois jours (6,7 et 8 février), chaque usa-ger se prive de son cellu-laire et évalue ses rapportsavec cet outil. Des rapportsqui,  pour certains, virent àla dépendance. Laquelleentraînerait même descomportements à risque. Mais l'attachement aux té-léphones portables par

leurs usagers pourrait secomprendre par les multi-ples possibilités de com-munications, via desapplications, qu'offrent cespetits appareils. En effet,les téléphones intelligentsqui envahissent au-jourd'hui le marché de latéléphonie mobile vont au-delà de la simple commu-nication. Les utilisateursont une large gamme deservices : appareil photo,

radio et vidéo incorporés,baladeur musical avec unegrande capacité destockage, etc. Et pour les adeptes desjeux, on y retrouve une va-riété d'applications lu-diques. Autant de raisonsqui expliquent les rapportsfusionnels entre les usa-gers et leurs téléphonesportables de nos jours.L'artiste musicien françaisSoprano en fait d'ailleurs

état dans son titre ''Mon
précieux''. Le rappeur y dé-crit le téléphone portablecomme le meilleur ami del'homme, son confident... Mais attention, bien qu'ilsoit un outil indispensable,le téléphone portable se ré-vèle aussi être dangereux.Ce fameux revers de la mé-daille. D'où tout l'intérêt del'initiative d'une telle jour-née. Un exemple parmi tantd'autres : l'usage du télé-phone au volant, qui acausé tant et tant de mortssur la route. Et sans uneréelle prise de conscience,on n'en a probablementpas fini d'enregistrer desdrames. Par ailleurs, jamais les vies,tant privée que publiquedes personnes, n'ont ja-mais été exposées avec au-tant de malveillance quedepuis l’avènement du té-léphone portable dansnotre société. Chacun de nous devraitdonc mettre à profit cestrois journées sans télé-phone pour réfléchir au-tour de cet appareil, quipeut devenir à la fois ami etennemi.

Trois jours pour décrocher !
Journée mondiale sans téléphone portable dès aujourd'hui 

Prissilia.M.MOUITY
Libreville/Gabon

Le portable : est-il possible de s'en séparer pendant trois jours ?
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