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Il lui revient de maintenir
en mouvement, de faire
vivre un mariage, un bap-
tême. Beaucoup y sont ar-
rivés par passion, en
s’identifiant simplement à
un aîné. Aujourd'hui, ils de-
viennent incontournables.
Même si être "MC" pré-
sente certaines
contraintes, il n'en de-
meure pas moins que le
métier nourrit son homme.

LE maître de cérémonie,ou "MC", ou encore ani-mateur de cérémonie,désigne, au sens strict, unanimateur de spectacle,ou d'un tout autre événe-ment. Le terme a été leplus tôt documenté dansl'église catholique depuisle Ve siècle, où le "MC"était et reste un fonction-naire de la cour papale. Il

est, notamment, le res-ponsable du bon dérou-lement des rituelsélégants et élaborésentre le pape et la liturgiesacrée.Sur le plan local, ce quiétait au départ considérécomme un jeu pour cer-tains qui s'y sont lancéstout à fait par hasard, estdevenu un métier au-jourd'hui, dont nom-breux tirent leursprincipaux revenus. 
PAR HASARD• RonanObame Etsughe " Nesta",mannequin et responsa-ble d'une agence de man-nequinat, reconverti en"MC", ne nous dira pas lecontraire. En effet, cejeune Gabonais dont lemannequinat est la pre-mière passion, a décou-vert en lui des talents deMC. Et très rapidement, ils'est lancé dans ce mé-tier. Sa première presta-tion a tout simplementété une improvisation. 

Aujourd'hui, le métier deMC marque Nesta à la cu-lotte. « Je suis tombé là-
dedans comme une
cheveu dans la soupe. Il
faut déjà dire que dès le
départ, dans le mannequi-
nat, je côtoyais du monde
tous les jours. Il fallait être
assez courageux pour le
faire et avoir un certain
état d'esprit pour gérer
les humeurs de tout un
chacun. Voilà qu'un jour,
lors d'une soirée avec mes
mannequins qui avaient
une prestation, la cérémo-
nie tardait à commencer.
Je sentais les filles stres-
sées et puis, je me suis im-
provisé pour leur faire un
petit show d'animation, et
cela les a occupées
jusqu'au début de notre
cérémonie. Et l'une d'elle,
pour blaguer m'a dit: " tu
ferais un bon MC toi ! Mais
j'avais banalisé», se sou-vient-il. Comme beaucoup de sescollègues du métier,

nombreux arrivent dansla profession tout à faitpar hasard. Ils ont tousun atout à la base : uneparfaite élocution, uneabsence de tract face à unpublic de parfaits incon-nus. En sus, ils savent di-vertir les invités. Armés d'une bonne dosede courage, ils dominentles événements et de-viennent les capitaines,voire les maîtres à borddes cérémonies qu'ilsaniment. Et ce sont bien-là les compétences ma-jeures de celui à qui ilrevient de garder enmouvement un mariageou une cérémonie quel-conque. 
QUALITÉS* Être "MC"implique donc d'avoirbeaucoup de qualités etune certaine hauteurd'esprit. « Un bon MC doit
avoir un bon art oratoire,
du courage et, surtout, un
bon sens de l'humour. Il se
doit de faire vivre une cé-
rémonie. Par exemple lors
d'un mariage, c'est le MC
qui doit faire bouger les
mariés. Il doit raconter
des petites anecdotes sur
le couple, créer des petites
choses amusantes.... Mais
ce n'est pas facile de faire
le "MC" et de le considérer
comme un métier propre-
ment dit. Beaucoup de
gens qui ne connaissent
pas la valeur et le plaisir
que l'on ressent vous re-
garderont de travers
lorsque vous leur direz
que c'est ce que vous
faites», souligne Gérard,un autre MC, mais par oc-casion. Gérard trouve le métiertrop contraignant. Pource fonctionnaire de l'Édu-cation nationale, être unMC à plein temps im-plique beaucoup trop detracasseries. « Je loue le

courage de ceux qui
l'exercent comme un mé-
tier, car ce sont d'énormes
sacrifices qu'ils consen-
tent. Parce qu'il leur ar-
rive très souvent de
rentrer tard chez eux, res-
ter éveillés toute la soirée.
Certains sont même par-
fois obligés de s'adonner à
l'alcool, pour pouvoir gar-
der la forme jusqu'à la fin
de la cérémonie», sou-ligne-t-il. Avant de préciser quec'est assez compliqué : «
Il faut vraiment avoir du
temps et des nerfs solides
pour faire le MC à plein
temps.»Mais qu'à cela ne tienne,derrière toute cettecontrainte, il y a bien unréconfort : la paie. «
Lorsque vous négociez
bien un contrat avec un
client, vous sortez de là
satisfait. Vous vous rendez
compte que tout ces sacri-
fices valent  le coup»,lance Nesta.
FORMATIONS RE-

QUISES AILLEURS* Ilfaut savoir que contraire-ment à ce qui se passesous nos cieux, où tousceux qui maîtrisent l'artoratoire et de bonnesblagues s'engouffrentdans le secteur, ailleurs,la profession a ses lettresde noblesses dans les cé-rémonies funéraires.C'est même une profes-sion très réglementée.Elle exige de bonnes ca-pacités organisation-nelles. Des compétences infor-matiques sont, par ail-leurs, demandées si leprofessionnel doit réali-ser des faire-part. Il estégalement requis au maî-tre de cérémonie desqualités relationnelles,un sens de l'écoute. Un diplôme de maître decérémonie attestant de70 heures de formationthéorique et autant destage pratique est unplus pour aspirer à unpotentiel emploi. 

Maître de cérémonie : capitaine des manifestations
Métier

Abel EYEGHE EKORE 
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Le MC en pleine prestation au cours d'une soirée.
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Durant la soirée Miss ronde.
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Un MC doit avoir le sens de l'humour pour garder
l'assistance en éveil.
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Nesta, un mannequin reconverti en MC.
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Ton don c'est d'avoir un esprit fort. Tu ris même quand tu
as une dure journée. Tu es aimable et attentionné, même si
parfois tu es épuisé. Ta devise est : "Ce qui ne nous tue pas,
nous rend plus fort". Tu n'abandonnes jamais et c'est ce

qui te rend vraiment fort.
Joyeux anniversaire à toi Bernard MOUGNALA.

Ta famille.

Anniversaire


