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Brèves
17% des femmes 
tombent enceintes 
naturellement après 
l'échec d'une FIV
En France ,  en 
2015,  145 000 ten-
tatives de PMA ont 
donné lieu à seule-
ment 25 000 nais-
sances. Une étude 
porteuse d’espoir pour 
les couples ayant subi 
plusieurs tentatives 
de fécondation in vitro 
(FIV) infructueuses 
vient d'être publiée 
dans la revue Human 
Reproduction : 17% 
des mères dont les FIV 
ont échoué ont pu en-
suite devenir mères de 
façon naturelle.

Ménopause : un 
risque de mort pré-
coce au-delà de 
88  cm de tour de 
taille
Il n'y a pas que les per-
sonnes obèses dont les 
risques de mort pré-
maturée, toutes causes 
confondues,  aug-
mente. On peut aussi 
être à risque en des-
sous d'une IMC de 30, 
si la graisse accumulée 
autour du ventre en-
traîne un tour de taille 
supérieur à 88  cm 
passé 50 ans.

Un régime méditer-
ranéen pour préve-
nir le diabète et la 
prise de poids chez 
la femme enceinte ?
Les femmes enceintes 
susceptibles de déve-
lopper un diabète pen-
dant leur grossesse 
peuvent réduire les 
risques en adoptant 
un régime alimentaire 
riche en noix, en fruits 
et en huile d'olive, 
avance une étude an-
glaise.

Un extracteur de 
sperme pour les don-
neurs qui bloquent
Se retrouver seul 
dans une pièce froide 
avec un paquet de 
magazines ou une sé-
lection de films pour 
adultes alors que tout 
le monde à l’extérieur 
de la porte sait ce que 
vous êtes venu faire 
à de quoi en refroidir 
plus d’un. Le fait qu’on 
attende de vous un ré-
sultat peut mettre la 
pression aussi ! Pour 
aider les donneurs de 
sperme qui auraient 
du mal à se laisser aller 
étant donné le proces-
sus peu excitant, les 
hôpitaux chinois dé-
sormais proposent le 
recours à une machine 
baptisée : extracteur 
de sperme.
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Entrepreneuriat féminin/Florence Roux

Ivindo, sa solution peaux sèches et sensibles

Nouvelle marque de 
cosmétiques, les pro-
duits de Ivindo hydratent 
en profondeur et sou-
lagent les irritations. Flo-
rence Roux, Gabonaise 
d'origine, expatriée à 
Londres en Angleterre, 
a récemment présenté 
les gommages, et autres 
crèmes de sa gamme à 
un public local qui la dé-
couvrait entrepreneure 
du secteur cosmétique.

LES femmes ne cessent 
de se distinguer dans le 
domaine de l'entrepre-
neuriat. Nombreuses ont 
investi le secteur de la 
cosmétique et apportent 
chacune des solutions 
pour régler les multiples 
problèmes de peau. C'est 
au tour de Florence Roux, 
Gabonaise vivant en An-
gleterre, d'entrer dans la 
danse.
Récemment, elle a pré-
senté à l'hôtel Nomad de 
Libreville, le fruit de lon-
gues années de réflexion, 
de recherche et de travail : 
une gamme de six produits 
nommée Ivindo. "Ivindo 
c'est une invite à la beauté 
mais aussi à la découverte 
de la forêt gabonaise". Mais 
Ivindo c'est surtout des 
produits pour sublimer 
naturellement les peaux 
féminines en évitant défi-
nitivement la dépigmen-
tation. La gamme Ivindo 
revendique une labellisa-
tion de ses produits aux 
actifs naturels objectivés. 
Il faut y ajouter une vente 
qui peut se faire partout 
dans le monde du fait d'une 
normalisation attestant 
de la non-présence d'élé-
ments chimiques. Les pro-
duits de la gamme puisent 
également, vante Florence 
Roux, dans des ingrédients 
naturels locaux du beurre 
de Moabi, de l'aloe vera et 
bien d'autres.
Elle soutient par ailleurs 
que les laits hydratants de 
sa gamme peuvent aider 
à restaurer les peaux abî-
mées par la dépigmen-
tation. "Ivindo nourrit la 
peau en profondeur et res-
taure ce qui a été abîmé". 
Outre apporter une solu-
tion aux femmes ayant la 
peau sèche, Ivindo se veut 
un hommage au Gabon et 
surtout au grand-père de 
la jeune femme, grand chef 
coutumier avec le don de 
guérison. "Il soignait les 
gens de notre village avec 
les plantes". C'est d'ailleurs 
de là que part le désir de 
la jeune femme d'apporter 
à son tour des réponses 
aux besoins des peaux 
des femmes du monde. 
Mais aussi et surtout à 
cette peau sèche qui est 
celle de Florence et pour 
laquelle elle a utilisé pas 
mal de produits qui n'ont 
pas marché, qu'ils soient 
haut ou bas de gamme. 
Aussi va-t-elle se décider à 
trouver une solution à son 
problème par elle-même. 

L.R.A.
Libreville/Gabon

Il y a 3 ans, elle a décidé 
de s'y mettre pour de vrai 
et créer sa Flo Cosmétique 
Ltd, son entreprise qui, en 
partenariat avec un labo-
ratoire français, fabrique 
Ivindo.
La démarche l'a conduite 
à cibler un laboratoire 
pour travailler avec elle, à 
choisir les ingrédients qu'il 
faut. Et voilà le début dans 
l'entrepreneuriat de Mme 
Roux. Pour marquer les es-
prits et faire connaître son 
vert-jaune bleu au-delà des 
frontières, elle nomme sa 
gamme Ivindo. Le résultat 
a été présenté, le 25  juil-
let dernier, aux Gabonais 
après un premier lance-
ment de la marque en An-
gleterre et en France. "Un 

retour aux sources s'impo-
sait". La marque, composée 
de gel douche, de lait pour 
le corps, de sérums an-

ti-âge, lotion micellaire, est 
disponible en ligne ainsi 
que sur le marché local.
À terme, la jeune entrepre-
neure entend évoluer et 

ajouter d'autres produits à 
la gamme. "On espère, avoir 
dans 5 ans, 10 produits à 
proposer à Ivindo".

  Florence Roux, fon-
datrice de la marque 

Ivindo. 
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  La marque et gamme Ivindo compte 6 produits.
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