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Solution de la grille N°6961

L’insolite du jour

Dans le nord de l’Italie, 
s’inspirer de Néandertal 

pour apprendre à survivre
Il frotte des silex pour 
allumer un feu, avale des 
sauterelles, construit 
une cabane. Dans les val-
lées du nord de l’Italie, 
Guido Camia s’inspire de 
l’homme de Néandertal 
pour apprendre à sur-
vivre en pleine nature.
On le voit escalader des 
rochers, le long d’un 
torrent à la recherche 
de poissons, les pieds 
nus, vêtu d’une peau de 
bête. Ou courir dans les 
champs, une grande lance 
à la main, en quête de gi-
bier.

«Depuis cinq ans, j’orga-
nise des cours de survie 
tout à fait officiels, super-
visés par la Fédération 
italienne qui est reconnue 
internationalement», ex-
plique-t-il.
A côté de cours dispen-
sés en tenue classique, il 
a «fait naître ce person-
nage» de Néandertal en 
raison de sa «passion pour 
le Paléolithique».
«Il était très intelligent, il 
a découvert le feu, il était 
capable de s’adapter à 
tous les climats», s’en-
thousiasme Guido, un an-
cien pâtissier de 37 ans 
qui a changé de cap pour 
transformer en métier sa 
passion de l’aventure en 
plein air.
Guido n’est pas un «col-
lapsologue» et repousse 
tout catastrophisme mais 
il pense qu’il faut «savoir 
s’adapter aussi au climat 
qui change, à d’autres 
types de nourriture et 
changer de modes de vie».
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