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Omnisports/Lancement des activités sportives à la Sécurité pénitentiaire

"Hisser haut la Sécurité pénitentiaire"

LE plateau sportif de la 
prison centrale de Libre-
ville a servi de cadre, der-
nièrement, au lancement 
des activités sportives de 
la Sécurité pénitentiaire. 
Au menu : des entraîne-
ments dynamiques dans 

trois sports de combat 
(la Boxe, le Taekwondo 
et le Kick-Boxing). Entre 
autres témoins de la ma-
nifestation : le directeur 
de la prison centrale, le 
lieutenant-colonel Gabriel 
Assoumou Ella, le colonel 
Jean Luc Nguema (repré-
sentant le commandant 
en chef de la Sécurité pé-
nitentiaire), etc.
" Comme le veut la tra-

dition avant de prendre 
part aux activités civiles 
et militaires, il faut orga-
niser des entraînements 
dynamiques des clubs de 
la Sécurité Pénitentiaire, 
" a laissé entendre le chef 
de service des Sports de 
la Sécurité pénitentiaire 
(SP), Cléo Dougandaga. 
Avant la prestation des 
athlètes.
Pour clore son interven-

tion, il a indiqué que " 
l'enjeu de cette cérémonie 
est de faire surtout la pro-
motion et la vulgarisation 
de leurs disciplines spor-
tives dans leur institution. 
Il était aussi question 
d'encourager leurs agents 
qui ont pris part la saison 
dernière aux différents 
championnats, civils et mi-
litaires dans les disciplines 
susmentionnées ".

Quant au directeur de 
la prison centrale, il a 
d'abord tenu à féliciter le 
travail abattu par les ath-
lètes au terme de la saison 
sportive dernière 2018-
2019 avec des résultats 
honorables. “ Mais aussi 
très satisfaisants du fait de 
notre longue absence du 
paysage sportif. Pour cette 
nouvelle saison 2019-2020, 
nous sommes convaincus 

qu'elle sera meilleure au 
regard des efforts que vous 
fournissez au quotidien 
dans le but de hisser haut 
la Sécurité Pénitentiaire. 
Grâce notamment à notre 
partenaire EDG qui nous 
accompagne dans la pro-
motion et la vulgarisation 
des sports de combats dans 
notre institution “, a-t-il 
souligné.

Prospere Sax NZE BEKALE
Libreville/Gabon

 Le directeur de la prison centrale de Libreville, le lieutenant-colonel Gabriel As-
soumou Ella pendant son intervention. 
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 Les athlètes de Sécu-taekwondo avant leur prestation devant les officiels. 

Ph
o
to

 :
 P

ro
sp

e
re

 S
a

x
 N

zé
 B

e
ka

lé

Tennis/Après l'US Open 2 019

Nadal sur les talons de Federer, bientôt devant ?

RAFAEL Nadal a remporté, 
dimanche, à l'US Open, 
son 19e titre du Grand 
Chelem et ne se trouve 
plus qu'à une longueur de 
Roger Federer, détenteur 
du record et généralement 
considéré comme le plus 
grand joueur de l'histoire. 
L'Espagnol ne serait-il pas 
sur le point de surpasser le 
maître ?
Déjà, Nadal a nettement dé-
passé Federer au nombre 
de titres en Masters 1000, 
la série de tournois juste 
en dessous des Grands 
Chelems en termes d'im-
portance et de dotation : 
l'Espagnol détient le record 
avec 35 titres, contre 28 au 
Suisse. Et comme Federer, 
Nadal s'est imposé dans les 
quatre tournois majeurs et 
a donc maîtrisé toutes les 
surfaces du tennis (dur, 
terre battue, gazon). Plus 
encore que le Suisse, l'Es-
pagnol a son tournoi fa-
vori : Roland-Garros où il a 
remporté les douze finales 
jouées ! Et tant que son 
physique tient, il est diffi-
cile d'imaginer un adver-
saire à sa taille sur la terre 
battue parisienne.
Le N°4 mondial Dominic 
Thiem, dont la terre est 
également la surface favo-
rite, a été renvoyé au ves-
tiaire plutôt sèchement en 

finale des deux dernières 
éditions : 6-4, 6-3, 6-2 en 
2018 et 6-3, 5-7, 6-1, 6-1 
en 2019. Et cette année 
encore, Nadal a joué la fi-
nale de trois des quatre 
tournois du Grand Chelem, 
s'inclinant face à Novak 
Djokovic en Australie, ga-
gnant Roland-Garros et 
Flushing Meadows. Il a 
manqué de justesse celle 
de Wimbledon où il a été 
éliminé par Federer en 
demies. Mais ce dernier a 
perdu en finale et ne s'est 
plus imposé en Grand 
Chelem depuis l'Open 
d'Australie en 2018, soit 7 

tournois majeurs, série en 
cours.
Décennie Nadal
En outre, Federer qui dé-
tient avec Pete Sampras et 
Jimmy Connors le record 
de 5 victoires à l'US Open, 
n'a plus gagné à Flushing 
Meadows depuis 2008, 
alors que Nadal qui a eu du 
mal à imposer son jeu sur 
le dur, y devient de plus 
en plus efficace avec ses 
quatre titres entre 2010 
et 2019. Sur cette décen-
nie, il est même le joueur 
le plus titré à Flushing 
Meadows, devant Djokovic 
et ses trois trophées. Or 

les années avancent pour 
tout le monde et le taureau 
espagnol (33 ans) est de 
cinq ans plus jeune que le 
maître suisse (38).
Et ça se sent : le jeune et 
colossal Italien Matteo 
Berrettini a craqué men-
talement et physiquement 
contre Nadal en demi-fi-
nales à Flushing Meadows. 
"C'est le plus grand com-
battant que ce sport ait 
connu. C'est fou ce qu'il fait, 
je l'admire pour son com-
portement sur le court, son 
attitude est... proche de la 
perfection", a estimé Ber-
rettini après avoir reçu une 

leçon.
Daniil Medvedev, battu en 
finale, il n'avait pas de mots 
pour lui dire son admira-
tion : "19 titres du Grand 
Chelem, c'est incroyable. 
C'est tellement dur de jouer 
contre toi. Ce que tu as fait 
pour le tennis, ces centaines 
de millions d'enfants qui te 
regardent et à qui tu donnes 
envie de jouer au tennis..."
Combat
"Je pense que ma réussite 
n'est pas uniquement due 
à mon esprit combatif", a 
cependant souligné Na-
dal."On dit que je suis un 
grand combattant sur le 

court, avec un caractère 
positif, mais je ne suis pas 
le seul à me battre, d'autres 
joueurs le font inlassa-
blement", a-t-il ajouté. Il 
souligne en revanche son 
"caractère stable" qu'il a 
depuis toujours et qui lui 
permet d'être "mentale-
ment concentré, relâché 
et toujours prêt à respec-
ter n'importe quel adver-
saire". "Ça me permet de 
jouer chaque point, chaque 
jeu, chaque set et chaque 
match jusqu'au bout", a-t-il 
expliqué. Il en a apporté la 
preuve lors de l'époustou-
flante finale remportée 
dimanche en près de 
5 heures et malgré le re-
tour de Medvedev.
Et tandis que Federer 
a perdu en quarts cette 
année à Flushing Meadows 
en étant très diminué par 
une douleur dans le haut 
du dos et la nuque, tandis 
que Novak Djokovic, l'autre 
chasseur de Majeurs (16), 
a abandonné victime de 
son épaule gauche, Nadal 
est lui allé jusqu'au bout. 
Il a bien eu une alerte en 
quarts de finale lorsqu'il a 
eu des crampes aux deux 
avant-bras, mais comme 
il l'avait dit sur le coup, 
ce n'était rien de grave. Et 
ce titre, son 2e Majeur de 
l'année, fera certainement 
oublier un début de saison 
contrarié par les blessures.

AFP
New York/États-Unis

  En remportant l’US Open 2019, Rafael Nadal revient à un titre de Roger Federer, le recordman 
en Grand Chelem
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