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Evolutions: 
    Marées: 
Basse :    16h20
Hauteur : 0m93
Pleine :     23h19
Hauteur : 1m74
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Basse :    04h02
Hauteur : 0m75
Pleine :     11h07
Hauteur : 1m67

MATINMarées: 
Basse :    05h12
Hauteur : 0m34
Pleine :     12h38
Hauteur : 1m62
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Les pluies apparaitront le
long du littoral, dans la  
Ngounié ainsi que la Nyanga
 en fin d'apres-mdi.

TV5 MONDE

09H56 POUR OU CONTRE - 11H52 VU 
SUR TERRE ACORES - 12H44 PROMOS 
+ POUR OU CONTRE + PANGO  - 12H58 
PUBLICITES - 13H00 LE JOURNAL
13H30 PUBLICITES + METEO + 
PROMOS + PANGO ET WALY - 13H45 
TRAFICS - 14H33 BAOBAB + PROMOS - 
15H31 CAPITALE DU PACIFIQUE - 17H00 
GRAND MBANDJA- 18H00 PROMOS 
+ MINI MAGAZINE - 18H10 CLIP DE LA 
SEMAINE - 18H15 JEUNESSES  - 19H00 
TAST OF LOVE - 19H30 PUBLICITES 
+ PROMOS + MINI DOC. + PANGO ET 
WALY - 19H45 LOTO GOGO + PROMOS
19H52 PUBLICITES - 20H00 LE 
JOURNAL - 20H30 PUBLICITES + 
METEO + PMUG -20H55 CHRONIQUE 
SOCIALE - 21H00 GRAND SPORT - 
23H00 LE JOURNAL- 23H30 CHRO-
NIQUE SOCIALE + PROMO - 00H35 
AGATHA CHRISTIE N°2 - 02H07 VU SUR 
TERRE BRESIL + PROMOS - 03H30 
700 CLUB - 03H58 PROMOS + PANGO 
- 04H04 A LA RECHERCHE DES ORI-
GINES - 04H46 VARIETES GABONAISES 
- 06H08 JEUNESSES + SECOURS - 
07H00 LA MATINALE

06.30 : Les reporters du 
dimanche -07.00 : Catastrophe- 
08.10: Le plus - 08.15 : Groland 
le zapoï- 10.30 :Israël, terre 
de serie - 11.45 :La boite à 
questions - 11.55 : ort au feminin 
- 12.55 :The tonight show- 13.35 
:Saving leningrad - 15.20 : 22 
Miles - 17.45 : L’ du vrai, le Mag 
- 19.55 :Clique - 21.00: The new 
pope- 00.35 : Voyez comme on 
danse- 02.05 : Amin- 01.55 : 
Zapsport - 03.30 : Football.

06.25 : Tfou -08.30:Teleshop-
ping-09.50:Petits secrets en 
famille - 10.25 : Demain nous 
appartient- 11.00 : Les feux de 
l’amour - 12.00 : Les 12 coups 
de midi - 13.00 : Journal - 13.55 
: Ma fille disparue après une 
soirée étudiante - 15.30 : Une 
etudiante en sursis - 17.05 : 
Les plus belles mariés  - 19.20 
Demain nous appartient - 20.00 
: Journal - 20.55 : C’est cen-
teloup- 21.05 : H24 - 23.10 
:  New York, unité spéciale  - 
01.35: Chicago police depar-
tement- 02.30 : Programme de 
la nuit.

05.25 : Les Zamours - 06.25 
: Telematin  -09.55 : Un si 
grand soleil-10.30 : ça com-
mence aujourd’hui-11.15 : Les 
Z’Amours - 11.50 : Tout le monde 
veut prendre sa place - 13.00 : 
Journal - 13.55 : ça commence  
aujourd’hui- 15.10 : Je t’aime, 
etc- 16.20 :   Affaire conclue - 
18.05 : Tout le monde à son mot 
à dire - 18.40 : N’oubliez pas 
les paroles - 20.00 : Journal-
20.45 : Un si grand soleil - 21.05 
: Les rivières pourpres- 22.40 : 
Faites entrer l’accusé-00.15  : Au 
claire de la lune - 04.10 : Pays, 
marché du monde- 04.25 : Tout 
le monde veut prendre sa place.

06.00 : Okoo -08.40 : Les 
temoins d’outre-mer- 10.15 
: Ailleurs en france -10.45 : 
Emsemble c’est mieux-11.35 : 
L’infos d’outre-mer - 11.50 :  le 
12/13-12.55 : Météo à la carte - 
13.50 : Un cas pour deux - 14.55 
: Panne des freins - 16.05 : Des 
chiffres et des lettres- 16.40 
: Personne n’y avait pensé - 
17.20 : Slam - 18.50 :Le 19/20  - 
20.20 : plus belle la vie -21.05: 
Secrets d’histoire-22.55:La 
france en vrai- 00.40 : Les vies 
d’Albert Camus - 04.20 : Les 
matinales -04.55: Questions 
pour un champion -05.35 : Plus 
belle la vie.

Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars Lundi 16 Mars
06.00 : Music— 06.30 D.A : 
Mikey—07.00: Tv+ Matin—07.30: 
Série : amour impossible—08.00: 
Tv+ matin—08.30: Série : 
Daniella—09.00: Rien ne nous 
échappe—10.00: Sport+—11.00: 
U.M.V—12.00: Série : Zack et 
Cody—12.30: Rien ne nous 
échappe—13.00: Tv+ info—13.30: 
Rien ne nous échappe—14.00: 
Série : amour impossible—14.30: 
Série Daniella —15.00: Série : 
Dexter—16.00: Vaidehi —17.00: 
UMV—18.00: Série de tout 
mon cœur—18.30: DA : Gurren 
lagan—19.00: Série : Collège 
party—19.30: Série amour 
impossible— 20.00: Tv+ Soir—
20.30: Série Daniella—21.00: Série 
Commandant en chef—22.00: 
Rien ne nous échappe—22.30 
Afrique hebdo—23.30: Actualité 
internationale—00.00 : Tv+ nuit 
(JT)—00.30: Rediff prog de la 
journée .

07.15: Arrêt sur image —07.16: 
Gabon 24 News/JT Anglais—07.30: 
L’invité du jour—08.26: Autopromo/
Meteo—08.46: Le non citoyen 
/ Autopromo —09.43: Interlude 
—10.00: La grande edition live—
10.30: Complement d’infos —11.00: 
Ce qui fait debat —11.56: Metéo 
—12.00: Journal live —12.30: 
G24 News/ JT Anglais en images 
—13.30: L’invité du jour — 14.30: 
La grande Edition live—15.00: Ce 
qui fait debat—16.30: L’invité du 
jour—18.00: Journal live—18.30: 
The interview—18.46: Interlude /
Autopromo —19.30: G24 News / 
JT ANglais présenté—20.30: JT 
grande edition —20.26: Publicité 
—20.30: L’interview —20.56: 
Autopromo/ Meteo —21.00: 
Multisport 24

09.15: Super flic—
09.40: Foudre—10.15: 
Télétourisme—10.48: Mixeur, 
les goûts et les idées—11.15: Tv5 
Monde le journal—11.33: Plus 
belle la vie—12.02: Une heure sur 
terre—12.47: Iteneris—13.03: Des 
chiffres et des lettres—13.30: Le 
journal de la RTBF—14.00: Tv5 
Monde le journal—14.20 : L’Etat un 
drôle de proprio—16.00: Rajasthan, 
l’héritage des Maharajahs—17.00 
Le Point—18.02 : L’Invité —19.00 
: 64’, L’essentiel —19.05 : 
Acoustic—19.35: Tout le monde 
veut prendre sa place—20.30: 
Le journal de France 2 —21.00: 
Poutine toujours?—22.35: Journal 
(RTS)—23.05: La passante du 
Sans-Souci—01.00: TV5 Monde, le 
journal Afrique.

Pensée du jour
«J’aurai beau tricher et fermer les yeux de toutes 
mes forces... Il y aurа tοujοurs un сhiеn реrdu 
quеlquе раrt qui m’еmрêсhеrа d’êtrе hеurеux.» 
Jean Anouilh (auteur dramatique,1910-1987)

L’éphéméride
16 mars 2014 : La région autonome russophone de 
Crimée (sud de l’Ukraine) se prononce par référen-
dum pour son rattachement à la Russie.

76e jour de l’année - 290 jours restants - 12e semaine
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ur Bélier (23/3-20/4)
Les risques de malentendus en 
couple se multiplieront. Aussi de-
vrez-vous redoubler d’efforts pour 
maintenir un dialogue permanent 
avec votre...

Cancer (22/6-23/7)
Nette accalmie dans vos relations 
amoureuses ! Après les heurts et 
les tensions qui ont émaillé ces 
derniers temps, vous aspirerez à la 
tranquillité...

Balance (24/9-23/10)
L’ambiance amoureuse sera 
passionnée, mais d’une manière 
plus constructive et beaucoup plus 
chaleureuse que par le passé. 

Capricorne (23/12-20/1)
Vive la stabilité ! Vous ne ménage-
rez pas vos efforts pour consolider 
vos relations de couple. 

Taureau (21/4-20/5)
Cette journée sera très calme 
sur le plan conjugal. Vous vous 
sentirez très bien en compagnie 
de votre conjoint, vous aurez envie 
de flâner,...

Lion (24/7-23/8)
Avec cet environnement plané-
taire, vous ferez tout pour vivre 
heureux en couple. Souriant, gentil, 
toujours prêt à faire plaisir à l’autre, 
voire...

Scorpion (24/10-22/11)
Votre vie amoureuse ne manquera 
pas de piment ! Si votre couple 
est déjà constitué, le Soleil et 
Mars vous permettront de vous 
rapprocher de...

Verseau (21/1-19/2)
Le calme revient ! Tous ceux 
d’entre vous qui viennent de pas-
ser par une phase difficile de leur 
vie conjugale pourront souffler !

Gémeaux (21/5-21/6)
Votre vie conjugale sera très pro-
tégée. Vous donnerez beaucoup 
d’amour, de tendresse, et votre 
conjoint vous le rendra bien.

Vierge (24/8-23/9)
Vous aurez à coeur de renforcer 
les liens de complicité qui vous 
unissent à votre moitié. Réussite 
garantie ! Vous éprouverez un 
regain de passion...

Sagittaire (23/11-22/12)
Si vous vivez seul, les impacts 
astraux vont vous transformer en 
bourreau des coeurs. Conquérant, 
vous mettrez qui vous voudrez à 
vos pieds....

Poissons (20/2-22/3)
Côté couple rien de bien impor-
tant à signaler. Leur journée semble 
promise à une sérénité sans faille, 
mais aussi dénuée de passion 
volcanique....


