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Evolutions: 
    Marées: 
Basse :    17h42
Hauteur : 1m06
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Basse :    05h12
Hauteur : 0m34
Pleine :     12h38
Hauteur : 1m62

MATINMarées: 
Pleine :    00h45
Hauteur : 1m66
Basse :     06h51
Hauteur : 0m86
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L'instabilité touchera
l'Ogooué-Maritime, la  
Ngounié ainsi que le Moyen
Ogooué en �n d'apres-mdi.
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ur Bélier (23/3-20/4)
Mercure affine votre flair et votre 
stratégie en couple. Vous com-
prendrez à merveille votre conjoint, 
vous assouvirez ses désirs avant 
même qu’il...

Cancer (22/6-23/7)
Conseil de Saturne : ne vous 
montrez pas trop susceptible avec 
l’être cher. Tâchez de garder des 
rapports harmonieux, même si 
l’autre est trop...

Balance (24/9-23/10)
Vous serez bien décidé à prendre 
votre destin en main. Pas question 
de vous laisser ballotter au gré 
des circonstances ou de subir des 
pressions...

Capricorne (23/12-20/1)
Voilà l’une des meilleures journées 
sur le plan conjugal. Vénus et Ju-
piter vous promettent des amours 
particulièrement heureuses.

Taureau (21/4-20/5)
Votre vie de couple sera riche et 
harmonieuse. Vous dialogue-
rez avec votre partenaire et 
retrouverez avec lui une profonde 
complicité.

Lion (24/7-23/8)
Saturne influencera votre secteur 
amour. Voilà qui pourra valoir une 
journée moins stressante à tous 
ceux d’entre vous qui traversent en 
ce moment...

Scorpion (24/10-22/11)
Rien ne devrait troubler votre vie 
de couple. Question rencontres, 
rien de très significatif en vue pour 
les célibataires. 

Verseau (21/1-19/2)
Votre vie conjugale risque de 
s’emballer. Mariage pour les uns, 
rupture pour les autres, choix cor-
néliens à faire... Tout sera possible ! 
Célibataire,...

Gémeaux (21/5-21/6)
Attention au malentendus ! Il est 
possible que, par votre faute, votre 
conjoint soit tenté d’aller chercher 
ailleurs la tendresse et l’affection...

Vierge (24/8-23/9)
Le Soleil donnera aux célibataires 
de l’éclat, Mercure rendra votre 
expression imagée et spirituelle, 
Vénus accroîtra considérablement 
votre...

Sagittaire (23/11-22/12)
Avec Pluton ne comptez pas trop 
sur une vie amoureuse stable et 
rassurante. L’heure sera plutôt 
aux remises en question et aux 
changements.

Poissons (20/2-22/3)
Moments agréables en compa-
gnie de votre conjoint. Il viendra 
vous épauler, vous conseiller, et 
vous aurez à coeur de lui faire 
sentir votre tendresse...

Pensée du jour
«Il n’y a guère au monde un plus bel excès que celui 
de la reconnaissance.»
Jean de La bruyère (écrivain français, 1645-1696)

L’éphéméride
18 mars 2000 : En Ouganda, 979 fidèles d’une secte 
meurent dans l’incendie de leur église attirés par leur 
gourou.
78e jour de l’année
288 jours restants
12e semaine
Nous fêtons les Cyrille ainsi que les Salvatore.

09H56 POUR OU CONTRE + PROMOS
10H00 VU SUR TERRE AUSTRALIE
10H53 PROMOS + MINI MAG - 11H13 
DECOUVERTE + PROMOS - 11H52 
CROIRE POUR VIVRE - 12H44 PROMOS 
+ POUR OU CONTRE + PANGO ET 
WALY - 12H58 PUBLICITES - 13H00 
LE JOURNAL - 13H30 PUBLICITES + 
METEO + POUR OU CONTRE + PROMOS 
+ P0ANGO- 13H47 LA COUR DES 
GRANDS- 14H43 LOWA TV BWITI A 
MEMBA - 14H57 MINI MAG + PROMOS
15H31 BOIS D’INDE + PROMOS-16H53 
PROMOS + SECOURS - 17H00 LE 
GRAND MBANDJA - 18H00 PROMOS + 
MINI MAG - 18H10 CLIP DE LA SEMAINE
18H15 JEUNESSES - 19H30 PUBLICITES 
19H45 LOTO GOGO - 19H53 PUBLICITES
20H00 LE JOURNAL - 20H30 PUBLI-
CITES + METEO + PMUG + PROMOS + 
PANGO ET WALY - 21H00 BUISINESS 
AFRICA / INITIATIVE AFRICA - 23H00 LE 
JOURNAL 23H30 CHRONIQUE SOCIALE
00H37 REVELATION N° 2 - 01H30 DU 
BALLON ROND A LA PLUME - 03H30 
LES AÏCHA N° 03 - 04H39 DECOUVERTE
05H04 VARIETES GABONAISE - 06H08
JEUNESSE + SECOURS - 07H00 LA 
MATINALE 

05.10 : Late football club-06.10 
:le cercle-07.00 :Casual -07.25 : 
The tonigh show- 08.15 : dragon 
Ball Super - 09.50 : X-Men- 
11.45 : Le plus - 11.55 : Clique  - 
12.55 : The tonight show - 13.35 
: Shazam - 15.45 : Boîte noire 
- 17.30 :Têtard - 18.30 : L’infos 
du vrai- 19.55 : Clique - 21.00 
Les Crevettes paillétées- 00.45 
Baron noir - 02.40 : Le cercle 
series - 03.45 : Basket-Ball.

06.25: Tfou -08.30:Téléshoping- 
10.25 : Demain nous appartient- 
11.00 : Les feux de l’amour - 12.00 
: Les 12 coups de midi - 13.00 : 
Journal - 13.55 : le lycée des secrets 
- 15.30 : Le pactes des tricheuses- 
17.05 : Quatre mariages pour une 
lune de miel - 19.20 Demain nous 
appartient - 20.00 : Journal - 21.05 : 
Emergence- 01.20 : Roberts - 02.20 
: Programmes de la nuit

06.25 : Telematin  -09.35 : 
Amour, gloire et beauté - 10.00 
: Un si grand soleil - 10.30 : ça 
commence aujourd’hui - 11.20 
: Les Z’Amours  - 11.55 : Tout le 
monde veut prendre sa place 
- 13.00 : Journal - 13.50 : ça 
commence aujourd’hui - 15.10 
: Je t’aime, etc   - 16.15 :  Affaire 
conclue - 18.00 : Tout le monde 
à son mot à dire - 18.35 : N’ou-
bliez pas les paroles - 20.00 
: Journal-20.35 : Un si grand 
soleil - 20.50 :Lyon-Paris 
SG-22.40  : ça sortira pas d’ici 
- 02.20 : Les chemins de la foi 
-04.25 : Tout le monde veut 
prendre sa place.

06.00 : Okoo - 08.25 : Van-
cances Okoo  - 10.45 : Ensemble 
c’est mieux -11.35 : L’infos 
d’outre-mer - 11.50 :  le 12/13-
12.55 : Météo à la carte- 13.50 
: Un cas pour deux - 14.55 : 
Meutres au musée- 16.05 : Des 
chiffres et des lettres - 16.40 : 
Personne n’y avait pensé - 17.20 
: Slam - 18.00 : Questions pour 
un champion - 18.50 : Le 19/20 
- 20.20 : plus belle la vie -21.05: 
Débat regional, municipales 
2020- 22.40 : Comme des rois 
-04.15: Les Matinales-04.55: 
Questions pour un champions.
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TV5 MONDE

06.00 : Music— 06.30 D.A : 
Mikey—07.00: Tv+ Matin—07.30: 
Série : amour impossible—08.00: 
Tv+ matin—08.30: Série : 
Daniella—09.00: Rien ne nous 
échappe—10.00: Sport+—11.00: 
U.M.V—12.00: Série : Zack et 
Cody—12.30: Rien ne nous 
échappe—13.00: Tv+ info—13.30: 
Rien ne nous échappe—14.00: 
Série : amour impossible—14.30: 
Série Daniella —15.00: Série : 
Dexter—16.00: Vaidehi —17.00: 
UMV—18.00: Série de tout 
mon cœur—18.30: DA : Gurren 
lagan—19.00: Série : Collège 
party—19.30: Série amour 
impossible— 20.00: Tv+ Soir—
20.30: Série Daniella—21.00: Série 
Commandant en chef—22.00: 
Rien ne nous échappe—22.30 
Afrique hebdo—23.30: Actualité 
internationale—00.00 : Tv+ nuit 
(JT)—00.30: Rediff prog de la 
journée .

09.15: Super flic—
09.40: Foudre—10.15: 
Télétourisme—10.48: Mixeur, 
les goûts et les idées—11.15: Tv5 
Monde le journal—11.33: Plus 
belle la vie—12.02: Une heure sur 
terre—12.47: Iteneris—13.03: Des 
chiffres et des lettres—13.30: Le 
journal de la RTBF—14.00: Tv5 
Monde le journal—14.20 : L’Etat un 
drôle de proprio—16.00: Rajasthan, 
l’héritage des Maharajahs—17.00 
Le Point—18.02 : L’Invité —19.00 
: 64’, L’essentiel —19.05 : 
Acoustic—19.35: Tout le monde 
veut prendre sa place—20.30: 
Le journal de France 2 —21.00: 
Poutine toujours?—22.35: Journal 
(RTS)—23.05: La passante du 
Sans-Souci—01.00: TV5 Monde, le 
journal Afrique.

Mercredi 18 Mars
07.15: Arrêt sur image —07.16: 
Gabon 24 News/JT Anglais—07.30: 
L’invité du jour—08.16: Arrêt 
sur image —08.30: Journal live 
—09.16: G24 News/ JT Anglais 
—10.00: La grande edition 
live—10.30: Complement d’infos 
—11.00:Ce qui fait debat—12.00: 
Journal live —12.30: G24 News en 
images —13.30: L’invité du jour — 
14.30: La grande Edition live—15.26: 
Autopromos / Météo—16.30: 
L’invité du jour—18.00: Journal 
live—18.30: The interview—18.46: 
Interlude /Autopromo/Méteo 
—19.30: G24 News / JT ANglais  
présenté—20.00: JT grande edition 
—20.30: Complement d’infos  
—20.56: Autopromos/ Meteo 
—21.00:  Decryptage.


