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l'union. Comment l'Union 
sportive de Bitam appré-
cie-t-elle les récentes mesures 
prises par le gouvernement 
pour lutter contre la progres-
sion du coronavirus ? 
Pour un cas de santé publique, 
le gouvernement a pris de très 
bonnes décisions. Et nous 
sommes, par conséquent, dans 
l'obligation de nous astreindre 
aux exigences que cette pandé-
mie nous impose.

Au niveau du club dont vous 
êtes le président, quelles sont 
les dispositions prises ? 
La première conséquence au 
niveau de l'Union sportive 
de Bitam, c'est l'arrêt total de 
nos activités et le respect des 
règles établies pour éviter la 

propagation du virus, ainsi 
que la sensibilisation de nos 
athlètes.

Que deviennent alors vos 
joueurs ? 
Nos entraîneurs ont établi des 
programmes de travail indi-
vidualisés, tout en espérant 
que ces consignes seront res-
pectées. Il s'agit de séances de 
préparation individuelle basées 
sur le renforcement des capa-
cités physiques et l'endurance. 
Ce qui permettra à nos joueurs 
de garder un minimum de 
forme, avant, pourquoi pas, 
la reprise.

Pendant ce temps, allez-vous 
continuer de payer leurs sa-
laires ? 
Bien sûr, ils sont toujours sous 
contrat, malgré ce cas de force 
majeure qui s'impose à tous.

"Nos en-
traîneurs 
ont établi 
des pro-
grammes 
de travail 
individua-
lisés"
SUITE aux mesures prises par les plus hautes auto-
rités de notre pays de suspendre, entre autres, toutes 
les activités sportives sur toute l'étendue du territoire, 
du fait du coronavirus, le président actif de l'Union 
sportive de Bitam (USB), Bienvenu Obiang Ndong, 
dans l'entretien ci-dessous, salue lesdites mesures, 
tout en éclairant l'opinion sur ce qui se fait dans son 
club par rapport à cette pandémie qui cause des ra-
vages à travers le monde.

Propos recueillis par Willy NDONG
Libreville/Gabon

 Bienvenu Obiang Ndong, président actif de l’USB. 
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