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40 heures et plus de 700 vagues : il bat le record 
du monde de la plus longue session de surf
IL a " catché " plus de 700 vagues pendant 40 heures au large de 
Sydney. L’Australien Blake Johnston a battu vendredi dernier le 
record du monde de la plus longue session de surf. Ce défi hors-
norme pour l’homme de 40 ans avait débuté jeudi à 1 heure et 
c’est sous les applaudissements de centaines de personnes qu’il 
a enfin regagné la plage de Cronulla vers 17 heures, vendredi.

Cet ancien professionnel a seulement effectué quelques pauses 
autorisées par le règlement pour manger, se remettre de l’écran 
solaire et des gouttes dans les yeux. A chaque sortie temporaire, 
des médecins ont vérifié son rythme cardiaque et sa pression 
artérielle avant de le laisser repartir à l’assaut d’un océan à 24 °C, 
réduisant les risques d’hypothermie.

Blake Johnston a battu le précédent record de 30 heures et 11 
minutes détenu par le Sud-Africain Josh Enslin, tout bravant les 
bancs de méduses et l’océan nocturne. 


