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Les mots fléchés de AJ. MOUGNENGUE                          Grille N°141 Solution                   grille N°141
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Solution de la
Grille N° 8083

Il avale 50 piments ultra-pi-
quants en moins de 7 minutes 
et bat le record du monde
MIKE Jack est un habitué des records du monde. Ce Canadien vient d’en 
battre un nouveau en avalant cinquante Carolina Reapers, une variété de 
piments extrêmement piquante. Le tout en six minutes et 49,2 secondes, 
indique le Guinness World Records, qui a publié la vidéo de cet exploit sur 
les réseaux sociaux.

Pour se rendre compte de la puissance de cet aliment, il faut se référer à 
l’échelle thermique de Scoville, explique The Guardian. Un jalapeño pré-
sente entre 2 500 et 8 000 unités, tandis que le Carolina Reaper est estimé 
à 1,64 million d’unités. Ce qui démontre l’impact que peut avoir ce piment 
sur l’organisme.

Pourtant, Mike Jack ne s’est pas arrêté là. Après les cinquante piments avalés, 
il en a ingurgité 85 de plus, se classant deuxième du " League of Fire Reaper 
Challenge ". Avec 135 Carolina Reapers, le Nord-Américain reste donc dans 
le top mondial des mangeurs de piments en une seule salve.


