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LE Comité national 
o l y m p i q u e  d u 
Gabon (CNOG) a 

convié samedi dernier, 
à son siège d'Angondjé, 
les directeurs techniques 
nationaux et secrétaires 
généraux des différentes 
associations nationales 

du pays. Lors de cette 
réunion présidée par le 
SG du Comité olympique, 
J o s é  Wa l t e r  F o u l a , 
qui était  accompagné 
d e  l ' e x p e r t  f r a n ç a i s 
M o u n i r  B a r b o u c h i , 
c e s  r e s p o n s a b l e s  d e 
fédérations ont été édifiés 
sur la définition de la 
performance et comment 
y arriver. Plusieurs sujets 

ont été traités. À savoir : 
la stratégie de détection, le 
processus de sélection, la 
préparation des sélections, 
la labellisation des sites 
d'entraînement…
Pour les conférenciers, la 
stratégie de performance 
e s t  u n e  a p p r o c h e 

d'amélioration globale des 
équipes nationales suivies 
par les différents DTN. Elle 
vise la performance de nos 
sportifs de haut niveau lors 
des grandes échéances. Le 
modèle de performance 
s'appuie sur des indicateurs 
et des programmes annuels 

de performance. En plus de 
disposer d'une feuille de 
route pour chaque DTN.
S'agissant de la préparation 
d e  n o s  a t h l è t e s  e n 
présaison, les experts ont 
fait savoir qu'à dix mois 
de l'échéance, la Direction 
technique nationale doit 

avoir un instantané, puis 
un visuel et une projection 
de la préparation des 
athlètes aux compétitions 
majeures.
En ligne de mire pour nos 
responsables, les prochains 
Jeux africains d'Accra 
prévus en mars 2024.

CNOG : les DTN édifiés sur la notion de 
performance et comment y parvenir
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Les responsables techniques des fédérations au 
terme de la rencontre.
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GEORGES Llyod 
Lata, défenseur 

centra l   internat ional 
gabonais des moins de 23 
ans et ancien sociétaire 
d u   S t a d e  M a n d j i  d e 
Por t - G e nt i l ,  a  s i g n é 
dernièrement un contrat 
de deux saisons plus une 
en option avec le club de 
Marumo Gallants FC, 
évoluant en 2e division 
sud-africaine.
Titulaire indiscutable avec 
son nouveau club après 6 
journées de championnat, 
notre jeune compatriote de 
21 ans s'est fixé, dans un 
premier temps, l'objectif 
de monter en 1re division 
cette saison.
" Son ambition est non 

seulement de faire monter 
le club en D1, mais après 
faire ses preuves dans des 
championnats européens. 
Et enfin écrire une belle 
histoire avec les Panthères 
du Gabon sur le plan 
continental et mondial '', 
a confié l'agent légal du 
joueur.

Football : Georges 
Llyod Lata en 
Afrique du Sud
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 L’international gabonais 
U23 Georges Llyod Lata. 
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