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Bélier (23/3-20/4)
N’en demandez pas trop aux autres,
ou apprenez à entendre un refus sans
prendre la mouche.

Gémaux (21/5-21/6)
Une pause déjeuner peut devenir un
pique-nique...Il suffit de trouver un
square et un banc...

Cancer (22/6-23/7)
Si on vous demande un service, ne
refusez pas...

Vierge (24/8-23/9)
Vous aurez la fibre écolo et
refuserez le gaspillage.

Balance (24/9-23/10)
Succès à prévoir en affaires comme
en amour. Vous voilà gâté(e)

Sagittaire (23/11-22/12)
Ayez des projets, des rêves, c’est
ce qui fait avancer dans la vie.

Capricorne (23/12-20/1)
Vous vous demandez parfois quel
genre de réputation on vous
prête...

Poissons (20/2-22/3)
On pourrait vous rembourser de
l’argent prêté.
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Pensée du jour
"La patience a beaucoup plus de pouvoir que la

force.”
Plutarque de Chéronée (écrivain grec, v.50-v.125)

L'éphéméride
25 juin 1975 : Le Mozambique proclame son indépendance.Samora Machel, président du mouvement marxiste‐léniniste Frelimo(Front de libération du Mozambique), devient président de la Répu‐blique. 176e jour de l'année 189 jours restants 26e semaine Nous fêtons les Prosper ainsi que les Éléοnοrе, Lοrе, Nora et

Salomon. L’
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Taureau (21/4-20/5)
Canalisez votre énergie, vous
décuplerez votre potentiel.

Lion (24/7-23/8)
Vous saurez révéler le meilleur chez
chacun.

Scorpion (24/10-22/11)
Vous aurez les bons gestes pour
votre santé et anticiperez les petits
soucis.

Verseau (21/1-19/2)
Prenez le temps de lire ou de
regarder un bon film.

07.00 Mbolo le Gabon—09.00Série— 09.26 BusinessAfrica/Initiative africa—
10.10Film— 11.40 Magazine—
11.36Evènement— 11.51Sensi‐bilisation sur le Vih/sida— 12.00Synthèse actu— 12.10 Maga‐zine— 12.36Clip de la semaine —
12.42 Gabon d’abord— 12.52Publicité— 13.00 Journal —
13.30 Publicité—13.40 Plateauturfiste — 13.55 Boulevardtriomphal — 15.10 Publicité—
15.15Miel mortel— 15.40Film— 17.10 Documentaire —
18.10 Femme et destin—  18.55Publicité—  19.00 Dessins ani‐més—  19.35 Clip de la se‐maine—  19.42 Météo—
19.45Publicité—  20.00Jour‐nal—  20.35Publicité—  20.40Plateau du turfiste—  21.00 Unpalace pour deux—  21.30 Lalongue attente—  22.00 Do‐cumentaire—  22.15 Film

06.00 Music— 06.30 D.A : Mikey— 07.00 Tv+ Matin — 07.30 Série: amour impossible — 08.00 Tv+matin — 08.30 Série : Daniella—
09.00 Rien ne nous échappe —
10.00 Sport+— 11.00 U.M.V —
12.00 Série : Zack et Cody— 12.30Rien ne nous échappe— 13.00Tv+ info— 13.30 Rien ne nouséchappe — 14.00 Série : amourimpossible— 14.30 Série Daniella— 15.00 Série : Dexter— 16.00Vaidehi — 17.00 UMV — 18.00Série de tout mon cœur— 18.30DA : Gurren lagan— 19.00 Série :Collège party— 19.30 Série amourimpossible— 20.00 Tv+ Soir —
20.30 Série Daniella — 21.00Série Commandant en chef—
22.00 Rien ne nouséchappe— 22.30 Afriquehebdo— 23.30 Actualitéinternational— 00.00Tv+ nuit (JT)— 00.30Rediff prog de la journée.

06.00 Programme agri‐col — 07.00 Journal —
07.30 Bones — 08.00Music moment —
09.00 Club 700 —
09.30 Journal — 10.00Paddington Bear —
10.30 C’est pas sorcier— 11.00 Documen‐taire — 12.00 Mister T— 13.00 Music mo‐ment — 13.30 Jour‐nal— 14.00 News tv—
16.00 Film dessin —
17.00 Paddington Bear— 18.00 100%Ga‐boma— 19.30 Musicmoment — 20.30 Jour‐nal — 21.30 MI‐5 —
22.30 Film Occiden‐taux — 23.30 Jour‐nal— 24.00 News TV— 02.00 Programmereligeux.

06.50 Le Before du Grandjournal — 07.20 Le Petitjournal de la semaine —
08.05 Mon oncle Charlie— 08.30 Accord parfait— 09.50 la semaine deGaspard Proust — 10.00Hunger Games : l’embrase‐ment — 12.25 La nouvelleEdition —14.05 Un chateauen Italie —15.45 Zapping dela semaine  — 18.15 Le beforedu Grand Journal —18.45 LeJT—19.05 Le Grand Journal— 20.25 Le Petit Journal —
20.55 Engrenages —
22.35 Spécial investigation —
23.30 L’œil de links —
23.55 Mes séances de lutte—01.40 Les sorcières du Zu‐garramurdi — 03.30 Safe —
04.40 Les spécialistes Ligue1.

06.25 Tfou— 08.30 Té‐léshopping —09.25 Aunom de la vérité —
10.25 Petits secretsentre voisins — 12.00Les 12 coups de Midi—
13.00 Journal — 13.55Les feux de l’amour —
15.10 L’ombre de lapeur— 17.00 L’addi‐tion, s’il vous plaît—
18.00Bienvenue a l’ho‐tel— 19.00 Moneydrop—  20.00 Journal—  20.40 Nos chersvoisins — 20.55 Koh‐lanta — 23.05 Qui veut épou‐ser mon fils?— 0.35 Qui veutépouser mon fils?—1.45 Ti‐rages de l’euro millions

06.30 Télématin — 09.10Des jours et des vies —
09.35 Amour gloire etbeauté — 10.00 C’est au pro‐gramme — 11.00 Motus—
11.30 Les z’amours — 12.05Tout le monde veut prendresa place — 13.00 Journal  —
14.00 Toute une histoire—
15.10 L’histoire continue—
15.40 Comment ça va bien—
17.15 Dansd la peau d’unchef— 18.15 Joker — 18.55N’oubliez pas les paroles —
20.00 Journal—20.40 Parents,mode d’emploi— 20.55 Leplus grand cabaret—
23.15 Grand public,grand format— 0.55 En‐voyés spécial— 2.25 Com‐plément d’enquête— 3.30Toute une histoire— 04.35L’histoire continue.

06.45 Ludo — 08.50 Dansvotre région — 10.50 Midien France — 12.00 Le12/13 — 12.55 Météo à lacarte — 14.00 Un cas pourdeux — 15.05 Rien qu’unenuit —16.10 Des chiifres etdes lettres—16.50 Harry—
17.30 Slam — 18.10 Ques‐tion pour un champion—
19.00 Le 19/20— 20.20Plus belle la vie — 20.50Thalassa— 22.30 Enquêtede régions — 0.20 Docs24— 01.15 Libre court—
02.05 Midi en France  

09.15 Super flic—09.40 Foudre—
10.15 Télétourisme—10.48Mixeur, les goûts et les idées—
11.15 Tv5 Monde le journal—
11.33 Plus belle la vie— 12.02 Uneheure sur terre— 12.47 Iteneris—
13.03 Des chiffres et des lettres—
13.30 Le journal de la RTBF—
14.00 Tv5 Monde le journal—
14.20 L’Etat un drôle de proprio—
16.00 Rajasthan, l’héritage des ma‐harajahs— 17.00 Le Point—
18.002 L’Invité — 19.00 64’,L’essentiel — 19.05 Acoustic—
19.35 Tout le monde veut prendresa place —20.30 Le journal deFrance 2—21.00 Poutine toujours?— 22.35 Journal (RTS) —23.05 Lapassante du Sans‐Souci — 01.00TV5 Monde, le journal Afrique.


