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L’insolite du jour
S i b é r i e  :  u n  c a m i o n  d e

c h a r b o n  e n  r é c o m p e n s e
p o u r  a v o i r  p e r d u  3 0  k g

UNE in:irmière de Sibérie a
reçu jeudi dernier un cadeau
original pour les fêtes de :in
d'année : cinq tonnes de char-
bon, récompense de la part des
autorités locales pour avoir
perdu  p lu s  de  30  k i l o -
grammes...
Aman Touleïev, gouverneur

de la région sibérienne de
Kemerovo, connue pour ses
nombreuses mines de charbon,
avait annoncé en novembre
qu'il puiserait dans ces res-
sources  nature l les  pour
convaincre ses administrés de
brûler des calories.
Après plusieurs semaines de

ski, de vélo et de patins à rou-
lettes, Elena Salnikova est pas-
sée de 112 à 80 kilogrammes.

Amincie et tout-sourire, elle a
vu un camion crasseux Kamaz
décharger les cinq tonnes de
charbon près de sa maison."C'est du charbon brut, ildégage énormément de cha‐leur quand il brûle", a-t-elle
remarqué sous les caméras de
la  cha îne  de  té l év i s i on
publique Rossia 24, une pelle
à neige à la main. "Troisseaux suf0isent pour unejournée."
La Russie est l'un des plus

grands exportateurs de char-
bon du monde, la plupart pro-
venant des mines du bassin
du Kouzbass en Sibérie, dont
Kemerovo fait partie. C'est
aussi le deuxième pays issu de
l'ex-URSS le plus confronté aux
problèmes de surpoids après
la Lituanie, selon l'Organisa-
tion mondiale de la santé
(OMS).
L'in:irmière en chef de 43

ans, aussi actrice à ses heures
perdues selon la presse, a res-
sorti pour l'occasion les vête-
ments qu'elle portait avant
son régime : un jogging au
tour de taille désormais élé-
phantesque, une gigantesque
blouse rose à paillettes.
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