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Ici et dilleurs

e Santé

Des champignons halluci-
nogenes pour combattre
la dépression ?

|
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La psilocybine, une subs-
tance contenue dans cer-
tains champignons
hallucinogenes, a donné de
premiers résultats promet-
teurs sur une demi-dou-
zaine de malades atteints
de dépression résistant aux
traitements, selon une
étude anglaise publiée hier.
"C'est la premiere fois que la
psilocybine a été testée dans
le traitement potentiel des
dépressions majeures”, sou-
ligne le Dr Robin Carhart-
Harris, de I'Imperial College
de Londres qui a dirigé
cette étude publiée dans la
revue britannique The Lan-
cet Psychiatry. La dépres-
sion est un probleme
majeur de santé publique
qui touche des millions de
personnes a travers le
monde, et qui, parfois, ré-
siste aux traitements exis-
tants (médicaments
antidépresseurs et psycho-
thérapie).

o Littérature

Han Kang lauréate du
prestigieux Man Booker
Prize International
L'auteure sud-coréenne
Han Kang a remporté,
lundi, a Londres, le Man
Booker Prize International,
pour son roman "The Vege-
tarian", qui relate la volonté
d'une femme de "devenir
une plante pour se sauver du
coté obscur de l'étre hu-
main". Le Man BooKker Prize
International qui récom-
pense un ouvrage étranger
traduit en anglais et publié
au Royaume-Uni, est un des
prix littéraires les plus
prestigieux au monde. Ins-
tauré en 2005, le prix était
attribué tous les deux ans et
devient annuel a partir de
cette édition. "Je suis tres
honorée", a déclaré a I'AFP
Han Kang. Agée de 45 ans,
elle est un écrivain reconnu
en Corée du Sud.

o Médias

Bientot la suppression de
"BBC Food"

Engagée dans un vaste plan
d'économie, la BBC a an-
noncé, hier, qu'elle allait
supprimer la page gastro-
nomie de son site internet,
riche de 11.000 recettes, au
grand dam des amateurs de
pudding et des cassolettes
de saucisse. D'autres sites,
comme celui dédié au
voyage, sont également
concernés par la cure min-
ceur qui doit permettre au
premier groupe audiovisuel
public du monde d'écono-
miser 15 millions de livres.
Mais c'est bien la suppres-
sion d'ici douze mois de
"BBC Food" qui est la plus
difficile a avaler dans un
pays qui s'est pris de pas-
sion pour les émissions cu-
linaires et ses chefs ultra
médiatisés.
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Aprés les candidatls des
classes de 5e année des
écoles primaires et ceux
des classes de 3e, c'était
le tour, hier, aux éléves
des classes de terminale
d'étre évalués dans cinq
disciplines sportives, avant
les épreuves écrites du
Baccalauréat le mois pro-
chain, .

LES épreuves sportives
du baccalauréat, session
2016, ont démarré hier
sur toute l'étendue du
territoire national. Tous
les grands centres d'exa-
mens de la capitale et
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Baccalauréat 2016
C'est parti pour les épreuves sportives

Choses vues

Une pqr'tié de la route de Mlingq envahie

par la végétation.

FEN
Malinga/ Galoon

Les rares usagers qui s'y
aventurent éprouvent
d'énormes difficultés pour
rallier le chef-lieu du dé-
partement de la Louétsi-Bi-
baka par les deux voies qui
ménent depuis Mbigou.

AUJOURD’HUI, pour attein-
dre Malinga, chef-lieu du
département de la Louétsi-
Bibaka, dans la province de
la Ngounié, il y a deux pos-
sibilités : emprunter le
trongcon Mbigou-Malinga,
long de 107 km, ou passer
par le village Mourembou
(plus de 100 km) sur une
route en état de dégrada-
tion avancée. Du coup,
toute cette circonscription
administrative est quasi-
ment coupée du reste de la
région.

En effet, au départ de Mbi-
gou, c’est la croix et la ban-
niere pour les usagers, tant
la route est en piteux état.
Et pour ne rien arranger,
certains ponts a partir des
villages Mbenga-Mamba
jusqu’a Malinga sont diffi-
cilement accessibles pour
les automobilistes.

On retrouve la méme situa-
tion sur 'axe Mourembou,
via Lékindou, en passant
par les villages Lépoye,
Ngoungui et Rébé, dans le
district de Nzenzélé. A par-

tir du dernier village cité,
seuls quelques téméraires
osent affronter cette route
aux allures de piste d’élé-
phants.

La prudence est vivement
recommandée a ceux qui
envisagent d'emprunter
cette voie de communica-
tion au relief difficile, a la
couche de roulement d'un
autre age. D'ou, un linéaire
parsemé de bourbiers, des
trous béants comparables
a ceux provoqués par des
obus!

Les ponts construits sur le
parcours sont pour la plu-
part en matériaux périssa-
bles. Les planches et les
madriers ont cessé depuis
fort longtemps de soutenir
les ouvrages, ayant cédé
sous le poids des avaries.
Confrontée a des pro-
blemes de logistique, la
base des Travaux publics
de la région éprouve des
difficultés a entretenir ce
trongon, ol croiser un vé-
hicule de maniére régu-
liere reléve du miracle.
Une des conséquences de
cette situation d'enclave-
ment fait que la production
agricole des paysans de
cette localité, riche en cul-
tures vivrieres ne peut étre
écoulée dans des grands
centres urbains, comme
Mouila, faute de route car-
rossable en toutes saisons.

I'épreuve du lancer.

ceux de l'intérieur du pays
accueillent ainsi les éleves
des classes de terminales,
candidats officiels scolari-
sés et candidats libres
compris.

Au centre du lycée natio-
nal Léon Mba, les candi-
dats de sexe féminin sont
évalués en commengant
par les sports athlétiques,
notamment les courses de
vitesse et d'endurance, les
lancées de poids et jave-
lots, les sauts en longueur
et hauteur. La seconde
journée, ce mercredi, sera

consacrée aux sports col-
lectifs et ala gymnastique.
Le centre d'examen du
lycée Paul Indjendjet
Gondjout, quant a lui, ac-
cueille depuis hier les gar-
¢ons de divers
établissements de la capi-
tale, qui ont té évalués sur
toutes les disciplines, ex-
ceptés les sports collectifs.
Profitant de notre pas-
sage, les examinateurs ont
saisi cette opportunité
pour, une fois de plus,
tirer la sonnette d'alarme
quant aux conditions dans
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lesquelles les éleves sont
évalués. IIs ont insisté sur
I'absence de matériels
adéquats pour noter les
candidats. Particuliére-
ment l'absence de javelot
pour les éléves ayant opté
pour le lancer de javelot,
les ballons pour les diffé-
rentes disciplines propo-
sées et les poids qui, selon
eux, sont insuffisants.

IIs ont également soulevé
le probleme des terrains,
qui restent inadaptés
pour les différentes disci-
plines. L'état de dégrada-
tion de certaines surfaces
expose en effet des éléves
aux accidents tels que les
fractures et les entorses.
L'état du sautoir, d'apres
un membre du jury du
centre du lycée national
Léon Mba, a retourné les
chevilles de plusieurs en-
fants les années anté-
rieures.

Notons que cette pre-
miére phase de la compé-
tition s'acheve le 10 juin
prochain, pour laisser la
place aux épreuves
écrites, qui débuteront le
21 du méme mois.

Consulat Genéral de France a Libreville

Vous informe de la prochaine ouverture du
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d’informations :
Ly SinE InEermel pEnove
clair et lisible,

POUR VOUS
A partir du
19 MAI 2016

Boulevard Ouabwn Libreville
A gpeartives (Folyvelnigse E1 Bapha)

moveay ocEn spacieus de 350 me

d’ecoute et de conseils :
une équipe de 13 personnes & votre disposition

il
Ejé { www.ambafrance-ga.org

de facilités pour un rendez-vous :
24hda = TIT avec retour 9 appel

de services personnalises :
grace aux innovations technologigues




