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Edith Lassy Naigre n'a pas
vécu dans sa chair I'ampu-
tation d'un sein. Mais en
femme accompilie, elle sait
ce que c'est que de vivre
une vie sans cet atout de la
beauté féminine. Aussi, a-1-
elle décidé de restaurer ce
vide que laisse I'absence
d'un sein en rendant dispo-
nible des prothéses mam-
maires & Médical Gaboaq,
sa structure de vente de
matiériel médical.

DES dreadlocks parsemés
de fils argentés sur la téte,
un corps mince et gracile,
Edith Lassy Naigre affiche
fierement ses 40 balais. Et,
ne regrette nullement les
marques du temps sur son
apparence. Descendante
de Jean-Félix Lassy, l'un
des premiers maires de la
commune de Libreville, la
jeune femme est installée
depuis plus de 20 ans en
Europe ou elle est, voila 13
ans, propriétaire d'une of-
ficine  pharmaceutique.
Mais elle est loin de se
considérer comme une
femme d'affaires. ""Le phar-
macien fait plus dans le so-
cial car c'est un métier de

Bréves

Sport avantla grossesse :
réduire les douleurs pel-
viennes

Selon une étude norvé-
gienne publiée dans le Bri-
tish Journal of sport
medicine, les femmes qui
pratiquent une activité
sportive réguliere avant la
grossesse seraient moins
exposées aux douleurs pel-
viennes durant la gros-
sesse.

Les femmes poilues
nouveau fantasme mas-
culin ?

Il semblerait que la toison
pubienne amorce un re-
tour en grace. Pour preuve,
les stars revendiquent haut
et fort le poil en friche, ar-
borant fierement pubis et
dessous de bras bien touf-
fus. Fers de lance du mou-
vement, les actrices "so
sexy" Gwyneth Paltrow et
Cameron Diaz soutiennent
la version "buisson 70's"
pour leur mont de vénus.
Suivies de pres par Ma-
donna, qui dans un shoo-
ting torride, nous offre ses
aisselles "poilues". Rare-
ment en retard d'une ten-
dance, Lady Gaga exhibe,
elle-aussi, sa toison indisci-
plinée en couverture du
magazine Candy. Les
femmes seraient-elles en
passe de revendiquer le
fort pouvoir érotique des
poils ? Pour le plus grand
plaisir des hommes, pour
qui c'est un fantasme !
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Edith Lassy Naigre. Elle
rend disponible les pro-
théses mammaires pour
les femmes qui ont subi

une mastectomie.

proximité, d'écoute. En
méme temps c'est mon
gagne pain et, il faut qu'il
me nourrisse', nuance-t-
elle.

En fait, Edith est une phar-
macienne et orthésiste en
spécialité. Elle fabrique,
applique et vend des or-
théses. Des appareillages
qui completent les fonc-
tions d'un membre, d'une
articulation généralement.
Bien différent des pro-
theses qui, elles, rempla-
cent tout un membre.

MUTILATIONe Il y a peu
Edith Lassy Naigre a en-
tendu l'appel du pays. "On
n'est jamais mieux que chez
soi"', partage-t-elle avec un
sourire. Plus sérieusement,
continue-t-elle, ""on se rend
compte qu'on a une compé-
tence que tout le monde
possede la oti on est et, donc
qui sera plus utile chez soi"".
Mais I'histoire se confirme
apres sa visite a 1'Institut
de cancérologie de Libre-
ville sis a Angondjé. Elle y
constate que des femmes
subissent des mastecto-
mies a cause des tumeurs
dans leurs seins sans les
suites de cette opération
délicate qui devraient inté-
grer, selon elle, une réap-
propriation de la féminité
dont les seins, qui chez la
gent féminine, sont 1'ex-
pression la plus palpable.
"En 2014, avais-je appris,
120 femmes avaient été
ablatées du sein, soient 30%
des moins de 45 ans. J'ai
pensé qu'il fallait redonner
envie a ces femmes de se
montrer, de porter un dé-
bardeur, de sourire. Cela n'a
pas de prix pour elles'", ex-
plique-t-elle. Une opportu-
nité pour elle qui cherchait
a entamer, au pays, une ac-
tivité autre que la pharma-
cie mais qui ne soit pas loin
du domaine de la santé.

Edith Lassy Naigre décide
donc de monter un projet
de mise a disposition des
prothéses mammaires
pour ces femmes qui
n'avaient plus un sein ou
méme les deux. "Je suis une
femme. Et une femme doit
toujours rester féminine,
belle. Voir une mutilation,
qui sauve certes des vies,
mais sans solution au 21e

Portrait

Edith Lassy Naigre : redonner la féminité
aux femmes opérées du sein

siécle, me fendait le ceeur".
Atel point que, récemment
dans la foulée de la journée
scientifique de 1'Associa-
tion des pharmaciens Afri-
cains de France, tenue en
avril dernier, a Libreville,
elle en profitera pour offrir
une douzaine de protheses
mammaires au femmes
opérées du sein de I'ICL.

PHILANTHROPEe Philan-
thrope a ses heures per-
dues ? "Oui. Mais aussi
réaliste. Je n'ai pas de mal a
aider et a gagner de l'ar-
gent. C'est mon métier et, a
partir du moment ot je ne

surtaxe pas, que je vends le
bon produit au bon prix,
telle est ma politique au-
tour de la prothése, c'est
tranquille", clame la pro-
priétaire de Médical Gaboa,
la boutique de vente de
matériel médical, sis au
quartier IAL

Mais au-dela des prothéses
mammaires, Mme Lassy
Naigre a aussi mis a la dis-
position de ces femmes
toute une lingerie adaptée.
"Des débardeurs, des
maillots de bain, ou encore
des soutiens pour la femme
opérée du sein avec un dis-

positif ot on peut glisser sa
protheése", indique-t-elle.
Et pour les prix, elle sou-
tient qu'elle essaie de pra-
tiquer les mémes qu'a
Paris ou elle achéte les pro-
theses, sachant que le cofit
de la vie est bien cher. "Et,
j'ai une démarche de pa-
tient et donc de soins. C'est
ce que sont toutes ces
femmes pour moi"'.
Au-dela, elle accompagne
aussi les personnes handi-
capées par leur état a re-
trouver une certaine
autonomie dans leur vie
quotidienne. Elle rend

ainsi disponible des aides a
la marche (canne, déambu-
lateur, fauteuil roulant,
pour le bain, rehausseur de
WC) entre autre. lly a, éga-
lement, tout ce qui est
atele, ceinture pour le dos
qui sont disponibles.

Le chemin estlong et elle le
sait. Elle y va donc sfire-
ment. En premier, faire dé-
couvrir aux Gabonais qu'ils
peuvent bénéficier d'un ac-
compagnement, ensuite
envahir, peut-étre, tout le
Gabon avec ses presta-
tions. Ce serait déja une
belle réussite, pense-t-elle.
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DIRECTION GENERALE DE L'ENVIRONEMENT
ET DE LA PROTECTION DE LA NATURE

PROJET D’APPUI A LA GESTION DURABLE DES ECOSYSTEMES
DES ZONES HUMIDES CRITIQUES (PAZH)

APPEL A CANDIDATURE

Pour le recrutement d'un Expert en Sauvegardes Environnementales et Sociales

Le Gabon a sollicité le concours du Fonds pour 1"En-
vironnement Mondial (FEM) afin d”améliorer la ges-
fion durable de ses fcosysiémes humides et de
disposer d'un appui dans la mise en eeuvre des piliers
de la convention Ramsa

Le projet dappui 4 la gestion durable des zones hu

mides eritiques du Gabon (PAZH), qui bénéficie de ce

financement, a pour fnalitg d"améliorer Lo protection
de lg biodiversind dans les zones hunides forestiipes
wilectionndes sur la liste des sites Ramsar, 4 travers la

création de connmissances el la mise en |!|-LIL'I.' RS TTHE-
sures de conservation PUMEE LI 2eslian durable de ces

coosyslemes,

Mission
Sos |a supervision directe du Coomdonnateur MNational
du Prospet, e (la) spécinliste en sauvegandes environ-

nementales et sociales aura PEOLT TS50 de -

- appayver 1'Unité de Coordination du Proget {UCP) et
les personnes ressources du projet dans la prise en
compie des indicatears environmementaws et soCigux |

- weiller au respect du document de politiques de sau-
vepardes envirnnnementales et sociales du projet sous
%l |'.'~..|'|l.:||'|:~.||‘-i|i|-.i ]

- |'|:'|||'I:|l|'. 0ir :||-|‘.:'i."-1. dies |‘.-.':'~\.|:-|'|I1q.'*- TESS0UNCES CL |‘..|:'-
fenaires techniques les enjeus lies aux politiques de

"\-ill..'l.L'!_!iII'lle"'. environnemeniales el sociales

Profil do consultant

Etre titulaire d wn master ou dipldme équivalent (bag
+ 3hdans e domaine de I'environnement, de la gestion
des ressources naturelles ou de projerl. ou quivalent ;

AP A0 mioans 5 gnndos .,'."uh.|1|,'| ienee dans Ia réali

sation d”évaluations environnementales des projets de
développement notamment ceux financés par la
Banque mondiale ;

Avoir une connaissance approfondie de la réglemen
tation environnementale du Gabon et de la réglemen
tation  internationale en matiere de  =aos :':__':Ir'll-.'
environnementale et sociale:

la connaissance des politigues de sauvegarde envi
ronnementale et sociale de la Bangue mondiale comsti
e wn atout;

Justifier d'une expérience dans la conduite du scree
ning environnemental et social, la mise en ceuvre des
plans de gestion environnementale & sociale (PGES)
el les Plans d4” Action de Rémstallations (PAR)

- Avolr une bonne connarssance de 'outil informatigue
el des différents logiciels et navigaleurs courants
(World, Excel. Explorear, Cutlook . ) ;

Les candidats inléressés peuvent déposer leur curricu-
lum witae {CY) complet i | adresse suivante ; Direc-
tien Geénérale de 1'Environnement et de la Protection
de la Nature — Unité de Coordination du Projet (UCP)

du PAYH située an 4iéme éage de Nimmeuble des «
Eaux ¢t Foréis » ¢t aux heures suivantes : de (3 heures
i 15 heures ) mn do Tundi & vendreds ow par mail & ;

Les OV doivent étre déposés i Madresse ci-dessus au
plus tard 14 jours & compter de la date de publication
du présent appel, & 12 heures (locale)




