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Journée nationale de lutte contre le harcelement en milieu scolaire, hier

Anita Jordanah TSOUMBA
Librevile/ Galoon

LE harcelement en milieu
scolaire est une problé-
matique qui touche les fa-
milles a travers le monde.
En France, on parle de
plus de 700 000 enfants
victimes chaque année.
Au Gabon, bien que sour-
noises, les violences en
milieu scolaire ont atteint
un niveau inquiétant ces
derniéres années. Le
nombre de faits divers
liés aux violences en mi-
lieu scolaire va crescendo.
Brimades, intimidations
diverses, mise a l'écart,
violences verbale ou phy-
sique, moqueries,
rackets..., sont omnipré-
sents en milieu scolaire
(lire page Fait divers et
Justice).

Le bizutage est parti des
universités pour les éta-
blissements secondaires
et méme dans le primaire
et le pré-primaire. Et les
conséquences sont toutes
aussi importantes sur la
vie des victimes. « L'école,
un lieu ot I'on doit acqué-
rir l'instruction et souvent
méme un complément
d'éducation. (...) Cepen-
dant, ces établissements
deviennent parfois des
lieux d'angoisse pour cer-
tains de nos enfants. Ot ils
vivent des situations qu'ils
n'arrivent pas a gérer et fi-
nissent par tomber dans la
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Méme les écoliers ne sont pas d I'abri des violences dans leur milieu.

dépression, la perte d'es-
time de soi, des difficultés
de concentration, troubles
de sommeil, l'isolement...
De nombreux enfants su-
bissent ce genre de vio-
lence au quotidien», a
indiqué Marie-Florentine
Ndembet, présidente de
I'association Cri de cceur
contre le harcelement en
milieu scolaire (CCHS),
hier, a Libreville, lors du
lancement de la cam-
pagne de sensibilisation a
la lutte contre ledit phé-

nomene.

Une rencontre qui a per-
mis aux membres de la-
dite association
d'échanger avec les éléves
de I'Institution immacu-
l1ée conception (I1IC) de Li-
breville, “témoins, ceux
qui parfois n'osent rien
dire”, sur les contours de
cette problématique qui
interpelle I'ensemble des
acteurs de I’éducation.
En effet, le harcélement
en milieu scolaire est une
violence répétée, conti-

Du rdle préventif des parents

AJT
Librevile/Galbon

LE harcélement en milieu
scolaire se fait générale-
ment dans les cours de re-
création. Au travers de jeux
bien connus qui ne parais-
sent pas dangereux. Et
dans certains cas, il est
possible de repérer et,
donc, de prévenir le harce-
lement.

Pour ce faire, « la sensibili-
sation a la prise de
conscience et aux consé-
quences reste donc la dé-
marche adéquate pour
tendre vers l'éradication du

phénomeéne», reléve le Dr
Sylvestre Nzang Mombo.
Dans cette lutte, le role pré-
ventif des parents est
d'une importance capitale.
IIs doivent non seulement
accompagner la victime,
mais également faire un
travail préventif en amont.
Etre présents, autant que
possible, au sein de 'école
pour étre au courant de ce
qui se passe. Etre en alerte,
afin de détecter les moin-
dres changements de com-
portement chez l'enfant
(lire par ailleurs).

Il faut dire que l'enfant,
étant un étre qui se
construit, a besoin de plus
d'attention pour mieux

s'épanouir, et se réaliser. Le
parent devra donc étre
plus protecteur et compré-
hensif.

Le Dr Sylvestre Nzang
Mombo recommande,
d'ailleurs a cet effet, « des
campagnes d'instruction ci-
vique contre la banalisation
de la violence sous toutes
ses formes, leurs consé-
quences et les dispositions
réglementaires sur la pro-
blématique de la violence
scolaire.» Toute chose qui
cadre avec la mission que
s'est fixée 1'association "Cri
de cceur contre le harcéle-
ment en milieu scolaire"
(CCHS) qui a effectué sa
premiére sortie hier.

Petit-angle

Du fraumatisme a I'échec scolaire

EN milieu scolaire, les vic-
times de harcelement sont
généralement des enfants,
incapables pour la plupart,
de se défendre. Un enfant
harcelé par son camarade
de classe peut adopter un
comportement  fuyant,
d'autant qu'il se sent vul-
nérable face a son protago-
niste. Cette vulnérabilité
qu'affiche la  victime
conforterait son agresseur.
Ainsi, le cycle infernal du «

plus jeune, le persécuté
s'enferme dans son impuis-
sance, moins il se défend,
plus ses agresseurs le mal-
meéenent», s'installe. Ne
pouvant pas dénoncer son
bourreau, par peur de re-
présailles, la victime déve-
loppe une phobie pour
I'école ou la déserte com-
pletement.

« Certaines phobies sco-
laires sont la résultante de
cette situation paradoxale:

ne pouvant choisir entre
deux positions intenables,
les éleves préferent quitter,
abandonner l'espace sco-
laire, afin de tenter de jugu-
ler l'insupportable angoisse
qu'il génerey», souligne le
psychologue-clinicien Syl-
vestre Nzong Mombo, dans
une de nos précédentes
parutions portant sur la
thématique de la violence
en milieu scolaire.

nue, sur une longue pé-
riode par une personne
ou un groupe de per-
sonnes a l'égard d'un
autre, ici 1'éleve. Les
causes des violences a
I'école sont multiples et
les manifestations toutes
aussi diverses. Le moin-
dre signe de différence
d'un individu avec un
groupe, peut s’avérer un

facteur déclencheur de
violence.

« Etre le meilleur dans sa
classe peut faire que vous
soyez victime de méchan-
ceté de la part de vos ca-
marades. C'est pour cela, a
la moindre manifestation,
vous devez en parler a
l'administration de l'éta-
blissement et a la maison»,
a conseillé Mme Ndembet

aux éléves. Tout comme
des frustrations au niveau
familial, le manque de re-
connaissance, la situation
socio-économique de
'éleve, peuvent le trans-
former en bourreau pour
ses camarades.

Un enfant violenté adopte
le plus souvent un com-
portement passif, soumis
et fuyant. Il devient vulné-
rable. Il existe des signes
facilement repérables qui
doivent attirer 1'attention
des parents sur un enfant
violenté : la perte subite
de son matériel scolaire,
une baisse drastique des
performances scolaires.
Ou encore le refus catégo-
rique d'aller en classe.
L'enfant va se plaindre de
maux de ventre et de téte,
des troubles de sommeil,
des coléres mal assu-
mées, des malaises subits
lorsqu'il faut se rendre a
I'école ou méme le refus
d'y aller.

Il y a également l'isole-
ment, l'évitement et le
mutisme.

Le moindre signe d'alerte
devrait donc suffire pour
les victimes, les parents et
I'entourage pour attirer
l'attention de 1'établisse-
ment et, au besoin, enta-
mer une procédure
judiciaire.

CAMES
= Dirvit Priseé
#  Diroit Public

® .".1:|r|;|!,:|_'|||1:11r
*  Lommerce
»  Tourssime

¢ Joumalisme

*  Ingémizur

Lﬂﬂ'ITE AFRICAINE
m DES SCIENCES

v e dies Affainee

* Cammanicarion

» Telécomiminn icatisim

{1

UNIVERSITE AFRICAINE
DES SCIENCES

Mowsoau ;
Contral de parienarial

avec e gouvernement gabonais
n® 00257 MENESTFRCIS

E Partemariat avec des Diniversitis .I"'F.-'rl'.'li_';.'n"?d-r."r :
Paris 5- Paris 13- Lyon 3- EFAP-Tifle- Littoral- Tuers- Gabon

Accord de coopération avec
I Lindversité Internationale de ka
francophonie (3enghar] pour
bidiplormation dand 13 domaines
£1 reconnaissance de 75 pays et le

Y

B.P a1 LIBREVILLE — GABON

Ernall : med dmessipgmall.oom f b_lotfl 25 vahoofr WWW.UH.EHS.“I
Tél : pOFA1 06446600241 0512 6998

= TLAS Galson lel:lr:i-nlr il Ereps
UAS Tunis et UAS Mali

Professeiers lavines : Fr Anpkis

{La Sarbsnme) et Tunisicns

Cosare dou sodr oo les |h'\.lr:1.'h'|il.lll1'll.'|h
Possibilité de poursuivre bes éoudes

i Détranger | France, (58, Ush, Canada,
H-r!],;i:ln.-r.\, Siviss, Tisnisie. ., ¢

LUorps enseignant de tris haat nivean

Partenarial avee des structuncs
universitaires pabligues Lrabomaises
[ Eronomie ot CGestlon, Sclemees, Dirslr

et Tl ||'l||u|'-|. i)




