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Jadis exclusivement réser-
vés à l'apprentissage de
programmes scolaires, les
tutoriels, appelés commu-
nément "tutos", sont des lo-
giciels permettant de se
former de manière auto-
nome. Et qui connaissent
une réelle éclosion grâce
aux technologies de l'infor-
mation et de la communi-
cation (TIC). A travers les
réseaux sociaux les plus en
vogue (facebook, youtube,
whatsapp...), le paysage se
dessine clairement.

LE dictionnaire en ligneles présente comme desguides pédagogiques deprésentation et d'initia-tion pour l'accomplisse-ment d'une tâche biendéfinie, ou encore desprogrammes destinés àl'apprentissage du fonc-tionnement et de l'utilisa-tion d'une autreapplication. Les guides,encore appelés didacti-ciels ou tutoriels (tutos),meublent désormais latoile. Qu'il s'agisse de confec-tion de meubles, de prépa-ration d'un platspécifique, de fabricationde produits cosmétiquesou même de mise enbeauté (make up,tresses...), rien n'yéchappe à présent. Parabonnement ou par par-tage d'une vidéo, les com-mentaires et les "likes"(j'aime) y sont admis.Il est désormais possible,par simple connexion àson compte Youtube, Face-book et même Whatsapp,de recevoir toutes lesétapes de réalisation dechacun de ces projets,grâce à un lien de télé-chargement ou de visuali-sation. Beaucoup se sontrévélés autodidactes grâceaux différents "tutos"qu'ils ont pu regarder surl'un de leurs comptes, soitpar un abonnement oupar simple curiosité. «J'ap-
prends beaucoup d'astuces
beauté par le canal d'une
chaîne youtube que j'ai dé-
couverte tout à fait par ha-
sard sur mon compte
facebook. Les "tutos Haula
ô naturel" me procurent le
nécessaire pour l'entretien
de mes cheveux naturels et
crépus», révèle Grâce, uneadepte de la tendanceNappy (Natural andHappy) qui consacre l'avè-nement ou le retour auxcheveux naturels.
PROGRAMME ENRICHIS-
SANT. «L'entretien du che-
veu naturel et le maintien
de sa ligne avant ou après
accouchement sont deux
axes que propose ma
chaîne youtube. Cette idée
de création d'un tutoriel
dédié au bien-être m'est
venue par rapport aux
nombreuses plaintes que
j'entendais de part et d'au-

tre sur le maintien ou l'en-
tretien de ses cheveux à
l'état naturel. A savoir que
les cheveux naturels sont
vilains, ils ne poussent pas
assez et par ricochet sont
difficiles à maintenir dans
leur état brut», expliqueLeïla Haubrelle Mvie,créatrice de la page you-tube "Haula ô naturel".
«J'ai donc pris sur moi le
soin de montrer comment,
à l'aide des produits natu-
rels que nous possédons
dans nos cuisines (gombos,
huile de palme, jus de
feuilles de manioc et bien
d'autres), il est possible de
réaliser des masques, des
shampoings ou après
shampoings pour notre en-
tretien quotidien. Ce sont
des conseils gratuits que je
mets à la disposition du
plus grand nombre. Une
façon pour moi de contri-
buer à leur épanouisse-
ment», lance-t-elle.A côté, les chaînes you-tube "Maquillage facile etrapide pour les débu-tants" ou "Tuto maquillage

simple pour peaux noires"proposent, de façon claireet détaillée, les étapespour réaliser sa mise enbeauté. C'est-à-dire com-ment faire son contour-ning, épaissir ses sourcils,appliquer la poudre quicamoufle les imperfec-tions de la peau. Bref, toutun programme enrichis-sant pour la beauté desdames.
RECETTES CULINAIRES.D'autres chaînes mettenten exergue des recettesculinaires que d'aucunsaimeraient bien réaliser.Mais dont la recette et lesdifférentes étapes de pré-paration et de cuisson de-meurent des mystères.C'est par exemple le cas de
"Recette de Lasagne/Bolo-
gnaise", "Quiche Lor-
raine"...).Les tutos décoration etbricolage ne sont pas enreste dans cette transmis-sion de savoir-faire et desavoir -être. «Avec du
temps, de la concentration
et surtout beaucoup de pa-

tience, j'arrive maintenant
à réaliser moi-même la dé-
coration de mon intérieur
domestique. Il m'arrive
même de partager mon
petit savoir avec mon en-
tourage quand j'en ai l'oc-
casion», partage Lesly, uneférue des "tutos décora-tions".
«Quand bien même cer-
tains véhiculent des pro-
grammes sans toutefois
décliner leur expertise sur
les questions qu'ils abor-
dent dans les différents
programmes. Il reste
qu'avec l'implémentation
de plus en plus visible des
TIC et de leurs corollaires,
les réseaux sociaux, cer-
tains arrivent à réaliser
des gains considérables en
main d’œuvre. Certes au
grand dam de quelques
professionnels de secteurs
tels que l'esthétique et la
cosmétique», confieFranck, un abonné des"tutos" qui dit ne plus s'enpasser pour nourrir saculture de manière di-verse et variée.
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...l'entretien du cheveu naturel, crépu ou lisse...
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Des soins à appliquer sur ses cheveux et bien 
d'autres astuces à partager, les "tutos" les mettent

désormais à votre disposition.
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Les "tutos" offrent des enseignements rapides et faciles pour la fabrication de
crèmes corporelles ou capillaires...
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...et le maintien de sa ligne.
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