
Tous les Gabonais ont fait le même constat :
les enfants de la nouvelle génération, celle des
années 2000, sont des carnivores.
Les toubibs disent souvent que c'est ce que tu
manges qui détermine ta santé. Tenez, faites
un tour dans tous les foyers et vous ne verrez
sur les tables de nos mwana du Gabon que les
embaumés de poulet, dindon et cotis de porc.
Ils font grise mine quand on leur présente un
plat de poisson ou des fruits de mer. Des cui-
sines dont, jadis, on raffolait. La viande,
c'était trois fois par an : Noël, Bonané et
Pâques. Quant à la viande de bœuf ou de mou-
ton, il fallait avoir un voisin haoussa pour la
goûter à la Tabaski. Ce n'était pas de la bouffe
mais la vraie nourriture qui nous préservait
des mauvaises maladies inconnues dans nos
contrées…
On parle d'évolution du monde dans tous les

domaines y compris des habitudes alimen-
taires. Pouah ! Une récente étude de l'Organi-
sation des Nations unies pour l'alimentation
et l'agriculture ou FAO vient nous interpeller
sur la nécessité pour nos enfants…de consom-
mer du poisson et des fruits de mer. Des pro-
duits riches en nutriments parmi lesquels les
acides gras et les vitamines, tenez-vous bien,
préservent nos enfants de la thyroïde, la mal-
nutrition, des cancers de toutes sortes, etc.
Nous disposons de 850 Km de côte, et de nom-
breux fleuves et rivières très poissonneux.
Faut-il qu'on nous fasse un dessin pour com-
prendre le message ?
En tout cas, les autres au Nord ont compris le
retour à la tradition culinaire. Nous aussi,
n'avons pas d'autre choix. C'est une question
de vie quoi…  

www.lunion.ga

Pou r  mo i  quo i . . .

…  Makaya
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POL I T IQU E
LOCALE S  2018  :  L 'H E U R E  DU  VE RD ICTUn peu plus de trois mois après la tenue du scrutin, leConseil d'Etat doit procéder ce jeudi à la proclamation offi-cielle des résultats des élections locales. Ceux-ci devraientconfirmer la suprématie du PDG, ultra majoritaire dans laquasi totalité des villes et départements.

ECONOM I E
26  M I L L IARDS ,  P RÊT  D E  LA  BADLa Banque africaine de développement (Bad) vient d'approu-ver un prêt d'environ 26 milliards de francs en faveur duGabon. Cet argent doit servir à la modernisation du GSEZ NewOwendo International Port avec, notamment, l’extension deson quai actuel de 380 mètres additionnels.

Le procureur de la République près le tribunal de première instance de Libreville, Oli-
vier N'zahou, a dévoilé hier soir devant la presse l'identité des auteurs de la tentative
de coup d'Etat de lundi. Un commando de six hommes – dont deux ont été tués –
conduit donc par le lieutenant Kelly Ondo Obiang, 26 ans, commandant adjoint de la
compagnie d'honneur de la Garde républicaine. On en sait aussi davantage sur le dé-
roulement de leur opération, l'intervention des forces de sécurité et de défense pour les
neutraliser et ce qu'ils risquent en définitive.

L ' ÉCOLE  À  PAS  COMPTÉS

Prudence ? Rumeurs diverses ? Toujours est-il que deuxjours après le putsch manqué du 7 janvier, élèves et ensei-gnants traînaient hier les pieds pour regagner leurs établis-sements respectifs, prolongeant, certes malgré eux maisd'une certaine manière, les vacances de Noël.
POL I T IQU E
Putsch manqué : les condamnations se multiplient

UN  MORT  E T  D E S  QU E ST IONSUn habitantd'Ouellé, entreFranceville etMoanda, a été tuéen forêt la se-maine dernièrepar un employéde Sucaf, la so-ciété implantéedans la région. Etces questionsauxquelles tentent de répondre les enquêteurs. A-t-il été vic-time d'un crime prémédité ? A-t-il succombé à un accidentde chasse ? 

ECONOM I E
La CNNII veut se remettre à flot
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AT TAQUÉE  AU  COUTEAU  

Une adolescente de 17 ans résidant au quartier Manguier, àOyem, a reçu plusieurs coups de couteau de la part de sonex-petit ami la semaine dernière. Ses jours ne seraient ce-pendant pas en danger. L'agresseur, un homme de 24 ans, atenté ensuite de se donner la mort. Il devra en répondre de-vant la justice.   

S PORTS
Ballon d'or africain 2018 : PEA à sa place
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QU I SONT LES AUTEURS ?
Putsch manqué du 7 janvier
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