Vendredi 3 Mai 2019

EXXLT]

Médecine itinérante, la santé a

LR.A.
Liorevile/Galbon

Financé par Tofal Gabon,
ce concep! médical de
proximifé de [la Croix-
Rouge gabonaise rap-
proche 'hépital du malade.
Effectif dans cing des neur
provinces au pays, le pro-
gramme cible les habifanfs
des zones rurales ef contri-
bue, g défaut d'éradiquer,
g affénuer considérable-
ment de nombreuses souf-
frances humaines.

CE matin, c'est jour de ca-
ravane pour le Programme
national de médecine itiné-
rante (PNMI) de la Croix-
Rouge gabonaise (CRG).
Une tente a été dressée
dans la cour de I'école pu-
blique du petit village Mes-
seb, dans le Canton Ivindo,
province de 1'0Ogooué-
Ivindo. Les habitants ont
suivi le communiqué an-
nongant l'arrivée des
équipes de la caravane.

Femmes, enfants et per-
sonnes agées des bour-
gades environnantes se
sont donné rendez-vous
ici. L'opportunité est trop
belle pour ne pas la saisir :
I'hopital est venu au vil-
lage. Pour la plupart, ces
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Une patiente...

populations sont si vulné-
rables et vivent si loin des
grands centres urbains ou
est concentré 'essentiel du
dispositif sanitaire natio-
nal, qu'il leur est souvent
difficile d’accéder aux
soins de santé, méme les
plus primaires.

Le PNMI semble donc la
solution appropriée a leur
situation. Dans I'équipe
soignante du jour, des mé-
decins, des infirmiers et
des sages-femmes.

DU TOUT GRATUIT
POUR LES POPULATIONS
RURALES* Comme chaque
semaine dans les diffé-
rentes localités (Ngounié,
Nyanga, Haut-Ogooué,
Ogooué-lvindo et Woleu-

Ntem) impactées par le
PNM], ils vont faire des
consultations et autres
analyses sgratuites .

Il est aussi prévu la distri-
bution, tout aussi gratuite,
de médicaments. La CRG a
déployé sur le site une
pharmacie particuliére-
ment fournie. Les cas de
maladies graves rencon-
trés ne pouvant étre traités
sur place seront référés
vers des structures hospi-
talieres plus appropriées.
Les soins prodigués a ces
patients étant entierement
pris en charge par la CRG.
Parmi les médecins consul-
tants, le Dr Bernard Bi-
teghe, généraliste exercant
au Centre hospitalier ré-
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de la Croix-Rouge gabonaise.

gional de Makokou. Il salue
la CRG d'associer les
équipes du ministere de la
Santé a cette action, qui
cherche a wvulgariser la
santé dans les coins les
plus reculés du Gabon.

Au terme de la journée, son
bilan est satisfaisant : « Les
pathologies les plus fré-
quentes que nous avons
diagnostiquées sont les ten-
sions lombaires du fait de la
pratique, par les popula-
tions, des plantations. Nous
avons aussi eu les maladies
ORL chez les enfants,
comme chez les adultes, a
cause des poussiéres ainsi
que des dermatoses cuta-
nées. Nous avons, par ail-
leurs, recu beaucoup de cas

d'hypertension artérielle,
que nous allons référer dans
les structures plus outillées
pour une meilleure prise en
charge. Mais on constate
que 90% ont eu des TDR
(Test de diagnostic rapide)
positifs au paludisme. Aussi,
faudra-t-il prendre des me-
sures préventives, si possi-
ble, en dotant  les
populations de mousti-
quaires imprégnées.»

QUE CELA SE PERENNISE
* Au sortir de sa consulta-
tion, Marie Cosette Moua-
nou, chef du quartier Petit
Bateau, présente a Messeb
pour cette caravane médi-
cale est aussi ravie : « J'ai
recu des médicaments pour
mon mal de dos. Le trans-
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pulations

port n'étant pas régulier,
nous avons la chance que
maintenant I'hépital se dé-
place pour le village. Merci
a la Croix-Rouge pour son
efficacité. Nous espérons
que cela va continuer.»

Le chef du canton Ivindo,
Joseph Bapasse, est tout
aussi enthousiaste et salue
lui aussi l'initiative de la
CRG.

Financé par Total Gabon, le
programme national de
médecine itinérante per-
met d’apporter une ré-
ponse positive, crédible et
pragmatique aux difficul-
tés d’accés aux soins de
santé de base des popula-
tions rurales. Débuté dans
la province de I'Estuaire
(au Cap Estérias), dans la
banlieue nord de Libre-
ville, ou il a campé entre
2012 et 2014, le PNMI bé-
néficie du soutien et de
I'accompagnement de
nombreux partenaires. Le
ministére de la Santé, la
Caisse nationale d’assu-
rance maladie et de garan-
tie sociale (CNAMGS), la
Fondation Sylvia Bongo
Ondimba (FSBO) ainsi que
la Faculté de médecine ap-
portent leurs soutiens mul-
tiformes a cette initiative.
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