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Pensée du jour
« Laissez-le s’estimer pour qu’il soit estimаblе.»

Jacques Delille (poète français, 1738-1813).

L’éphéméride
4 octobre 1957 : L’Union soviétique lance en orbitе 
un sаtеllitе, lе Sрοutnik I, à lа surрrisе du monde 
entier ; c’est une première mondiale.
277e jour de l’année
88 jours restants
40e semaine
Nous fêtons les François d’Assise ainsi que les Aure, 
Francelin, Frаnсis, Frаnсisquе, Frаnсk, Frаnkiе, 
Orianne, Paco, Paquito et Soizic. L’h
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ur Bélier (23/3-20/4)
Un petit coup de chance est 
possible cette fois. Vous pour-
rez avoir une bonne surprise.

Cancer (22/6-23/7)
Vous reprocherez à votre fa-
mille de ne pas suffisamment 
s’assumer et de trop compter 
sur vous.

Balance (24/9-23/10)
Ambiance astrale tonifiante. 
Excellente résistance physique 
et morale, malgré un possible 
surcroît de travail.

Capricorne (23/12-20/1)
Grâce à Neptune, vous 
pourrez vous faire beaucoup 
d’amis. Cette planète accen-
tuera votre goût des contacts 
humains.

Taureau (21/4-20/5)
C’est certain, de l’énergie 
vitale, vous en aurez plus qu’il 
n’en faut. Mais vous aurez ten-
dance à la brûler sans réfléchir. 
Essayez plutôt de la préserver.

Lion (24/7-23/8)
Saturne est la planète de la 
restriction et des épreuves ! 
Pourtant, si vous vous montrez 
raisonnable et organisé, vous 
pourrez garder l’équilibre.

Scorpion (24/10-22/11)
Si vous avez un problème 
familial important à régler, 
attaquez-vous-y tout de suite. 
Toute procrastination sera 
négative.

Verseau (21/1-19/2)
Pourquoi ne pas demander un 
peu d’aide pour vos finances 
? Essayez, et vous verrez.

Gémeaux (21/5-21/6)
Côté finances, vous allez 
entrer dans une période 
privilégiée. Avec Jupiter, vos 
revenus vont s’améliorer, et 
vos soucis vont s’alléger.

Vierge (24/8-23/9)
Si vous devez revoir certaines 
questions touchant votre 
famille, vous serez bien inspiré 
aujourd’hui.

Sagittaire (23/11-22/12)
Attention ! Votre optimisme 
actuel pourrait vous inciter à 
faire des dépenses auxquelles 
vous ne pourriez pas faire face 
plus tard.

Poissons (20/2-22/3)
Usez de votre capacité de 
persuasion auprès de ceux 
qui ont un pouvoir de décision 
pour faire aboutir vos projets.
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Evolutions

Cabinet d'Etudes Météorologiques, R.C.C.M. 2007A08593 Stat:018184Y  Tel: 077184266 /077330594. meteogabon@gmail.comEnsoleillé Couvert Pluie Pluie orage Bruine

     Les pluies se manifesteront
     l'après midi sur l'Ogoouué Maritime,
     le Moyen-Ogooué, le Woleu-Ntem,
     l'Ogooué-Ivindo, l'Estuaire et la Ngounié.

Pleine :     04h56
Hauteur : 2m36
Basse :     11h19
Hauteur : 0m29

   

MATIN    Marées: 
Pleine :     03h35
Hauteur : 2m04
Basse :       09h41
Hauteur :  0m67

  
   
   

Pleine :     15h43
Hauteur : 2m04
Basse :      21h52
 Hauteur : 0m53  

Siège: Medoumou-E�ak  ( Banlieue de Bitam ).
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TELEVISION
magazine.union@sonapresse.com

06H00 LA MATINALE  - 09H02 SERIE 
TRAHISON EP 40  - 12H00 JOURNAL DES 
PETITES ANNONCES - 12H57 METEO - 
12H59 PUB - 13H00 JOURNAL - 13H30 
PUB - 17H00 DOCUMENTAIRE LE DEBUT 
DE LA FAIM - 18H00 LE GRAND MBANDJA 
- 19H02 SERIE HÔTEL MAJESTIC EP 01 - 
20H00 JOURNAL - 21H00 GRAND SPORT  
- 22H00 LE JOURNAL DES PROVINCES 
- 22H16 SERIE TRAHISON EP 41 - 23H00 
JOURNAL - 00H30 FILM L’ENFANT DU 
SECRET

06.30 : Les reporters du 
dimanche -07.00 : Catastrophe- 
08.10: Le plus - 08.15 : Groland 
le zapoï- 10.30 :Israël, terre 
de serie - 11.45 :La boite à 
questions - 11.55 : ort au feminin 
- 12.55 :The tonight show- 13.35 
:Saving leningrad - 15.20 : 22 
Miles - 17.45 : L’ du vrai, le Mag 
- 19.55 :Clique - 21.00: The new 
pope- 00.35 : Voyez comme on 
danse- 02.05 : Amin- 01.55 : 
Zapsport - 03.30 : Football.

06.25 : Tfou -08.30:Teleshop-
ping-09.50:Petits secrets en famille 
- 10.25 : Demain nous appartient- 
11.00 : Les feux de l’amour - 12.00 
: Les 12 coups de midi - 13.00 : 
Journal - 13.55 : Ma fille disparue 
après une soirée étudiante - 15.30 : 
Une etudiante en sursis - 17.05 : Les 
plus belles mariés  - 19.20 Demain 

nous appartient - 20.00 : Journal - 
20.55 : C’est centeloup- 21.05 : H24 
- 23.10 :  New York, unité spéciale  - 
01.35: Chicago police departement- 
02.30 : Programme de la nuit.

05.25 : Les Zamours - 06.25 : 
Telematin  -09.55 : Un si grand 
soleil-10.30 : ça commence 
aujourd’hui-11.15 : Les Z’Amours - 
11.50 : Tout le monde veut prendre 
sa place - 13.00 : Journal - 13.55 : 
ça commence  aujourd’hui- 15.10 
: Je t’aime, etc- 16.20 :   Affaire 
conclue - 18.05 : Tout le monde à 
son mot à dire - 18.40 : N’oubliez 
pas les paroles - 20.00 : Journal-
20.45 : Un si grand soleil - 21.05 : 
Les rivières pourpres- 22.40 : Faites 
entrer l’accusé-00.15  : Au claire de 
la lune - 04.10 : Pays, marché du 
monde- 04.25 : Tout le monde veut 
prendre sa place.

06.00 : Okoo -08.40 : Les temoins 
d’outre-mer- 10.15 : Ailleurs en 
france -10.45 : Emsemble c’est 
mieux-11.35 : L’infos d’outre-mer 
- 11.50 :  le 12/13-12.55 : Météo à 
la carte - 13.50 : Un cas pour deux 
- 14.55 : Panne des freins - 16.05 : 
Des chiffres et des lettres- 16.40 
: Personne n’y avait pensé - 17.20 
: Slam - 18.50 :Le 19/20  - 20.20 
: plus belle la vie -21.05: Secrets 
d’histoire-22.55:La france en vrai- 
00.40 : Les vies d’Albert Camus - 
04.20 : Les matinales -04.55: Ques-
tions pour un champion -05.35 : 
Plus belle la vie.

06.00 : Music— 06.30 D.A : 
Mikey—07.00: Tv+ Matin—07.30: 
Série : amour impossible—08.00: 
Tv+ matin—08.30: Série : 
Daniella—09.00: Rien ne nous 
échappe—10.00: Sport+—11.00: 
U.M.V—12.00: Série : Zack et 
Cody—12.30: Rien ne nous 
échappe—13.00: Tv+ info—13.30: 
Rien ne nous échappe—14.00: 
Série : amour impossible—14.30: 
Série Daniella —15.00: Série : 
Dexter—16.00: Vaidehi —17.00: 
UMV—18.00: Série de tout 
mon cœur—18.30: DA : Gurren 
lagan—19.00: Série : Collège 
party—19.30: Série amour 
impossible— 20.00: Tv+ Soir—
20.30: Série Daniella—21.00: Série 
Commandant en chef—22.00: 
Rien ne nous échappe—22.30 
Afrique hebdo—23.30: Actualité 
internationale—00.00 : Tv+ nuit 
(JT)—00.30: Rediff prog de la 
journée .

07.15: Arrêt sur image —07.16: 
Gabon 24 News/JT Anglais—07.30: 
L’invité du jour—08.26: Autopromo/
Meteo—08.46: immersion meteo 
—09.43: Interlude —10.00: La 
grande edition live—10.30: Echo 
de l’eco —11.00: Décryptage 
—11.56: Metéo —12.00: Journal 
live —12.30: G24 News/ en images 
—13.30: L’invité du jour — 14.30: 
La grande Edition live—15.00: 
Décryptage —16.30: L’invité du 
jour—18.00: Journal live—18.30: 
The interview—18.46: Interlude /
Autopromo —19.30: G24 News / 
JT ANglais présenté—20.00: JT 
grande edition—20.30: JT grande 
edition —20.30: complement 
d’infos—20.56: Autopromo/ Meteo 
—21.00: Plateau Spécial

09.15: Super flic—
09.40: Foudre—10.15: 
Télétourisme—10.48: Mixeur, 
les goûts et les idées—11.15: Tv5 
Monde le journal—11.33: Plus 
belle la vie—12.02: Une heure sur 
terre—12.47: Iteneris—13.03: Des 
chiffres et des lettres—13.30: Le 
journal de la RTBF—14.00: Tv5 
Monde le journal—14.20 : L’Etat un 
drôle de proprio—16.00: Rajasthan, 
l’héritage des Maharajahs—17.00 
Le Point—18.02 : L’Invité —19.00 
: 64’, L’essentiel —19.05 : 
Acoustic—19.35: Tout le monde 
veut prendre sa place—20.30: 
Le journal de France 2 —21.00: 
Poutine toujours?—22.35: Journal 
(RTS)—23.05: La passante du 
Sans-Souci—01.00: TV5 Monde, le 
journal Afrique.


